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1.Dae diem chung cua benh

Benh bai liet la mot benh nhiem vi nit cap tinh. do vi nit bai liet {Polio virus) gay ra.

Benh thuang dirge phat hien qua liet mem cap (LMC), chiem khoang 1% tnrdng hgp nhiem vi
nit bai liet. Han 90% la nhilm the an hoac sot khong d^c tnmg va khoang 1% la viem mang nao
vo trung. Benh the nhe bieu hien sot, met mbi, dau dau, buon non va non. Neu benh tien trien
nang xuat hi^n dau ca du: dpi, ciing co, ciing lung, liet mem co thl xay ra. Liet do bai liet la liet

khong doi xiing, co sot trong thai ky khdi benh, tien trien nhanh trong 3-4 ngay dat tdi liet tdi
da, vi tri liet tuy thupc vao vi tri te bao than kinh d tuy song, than nao bi t6n thuang. Liet chan

thudng phd bien han liet tay. Liet ca ho hap, ca nudt de gay hi vong. Liet co the giam nhe trong
thai ky hoi phuc nhung neu con liet sau 60 ngay thi thudng liet vinh vien.

Nguyen nhan khac gay LMC hay gap nhat can phai phan biet vdi bai liet la hoi chiing Guillain-
Barre (GBS). Liet do GBS la liet doi xung, tien trien liet keo dai tdi 10 ngay. Nhifrig trieu chung
sot, dau dau, buon non, non dac trung cho bai liet, thudng khong co d GBS. Nhung nguyen nhan
quan trQng khac ciing gay ra liet mem cap la viem tuy cat ngang, cac vi nit dudng ruot khac: typ
70, 71, ECHO, Coxackie, viem th^n kinh van dpng c^p tinh, viem th^n kinh do chin thuang,
tiem choc, nhuac ca, benh than kinh do nhiem trung va nhiem doc...

Tnrdng hop vi nit bai liet hoang dai cudi ciing d Viet Nam ghi nhan ngay 29/1/1997 tai huyen
Song Ciu, tinh Phii Yen. Cung vdi cac nude khac trong khu vuc Tay Thai Binh Duong, Viet
Nam da dupe cdng nhan thanh toan bai liet vao nam 2000. Tuy nhien, trong boi canh nhieu nude
khac van con vi nit bai liet hoang dai luu hanh, nguy ca xam nhap vao Viet Nam la rat ldn. Do
do di bao ve thanh qua thanh toan bai liet, chiing ta van phai tiep tuc thuc hien cac chien lupc
tang cudng tiem chiing va giam sat bai liet den khi thanh toan bai liet toan cau. Trong cdng tac
giam sat bai liet, quan trong nhat la phai giam sat tat ca cac tnrdng hop LMC do bat cii nguyen
nhan nao va phai lay dupe 2 mau phan diing quy dinh de phan lap vi nit bai liet hoang dai. Tren
ca sd do mdi co thl chin doan xac dinh la bai liet.

2.Mot so dinh nghia

2.1.Ca liet mlm clp: La trudng hpp co liet mem, bao gdm nheo ca, truang luc ca giam, dau
ca, giam van dpng, ylu ca, van dpng khd khan, xuat hien dot ngdt trong vong 10 ngay d

tredudi 15tuoi.

2.2.Ca bai liet polio: la ca LMC phan lap dupe vi nit bai liet hoang dai co hoac khong co di
chiing liet sau 60 ngay hoac chet hoac mat theo doi.

2.3.Ca LMC co the la bai liet polio: la ca LMC co di chung liet hoac chit hoac mlt theo doi
nhung khong lly dupe mlu phan hoac mau phan khong diing quy dinh.

2.4.Ca LMC khong phai la bai liet polio: la ca LMC da liy dupe 2 m^u phan dii tieu chuan
nhung khong phan lap dupe vi nit bai liet hoang dai co hoac khong co di chiing liet sau 60
ngay hoac chet hoac mat theo doi.

3.Quy dinh ve giam sat LMC

3.1. Phat hien sdm va thong bao ngay tdt ca cac trudng hpp LMC.

BENH BAILIET
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3.2.Bilu tra tit ca cac trudng hop LMC theo m^u dilu tra 2.

3.3.Chi s6 LMC /100.000 tre dudi 15 tuoi it nhit phai dat 1 tren quy mo tinh.

3.4.Ty le LMC dirge lly du 2 mluphan dung quy dinh it nhat phai dat 80%.

3.5.Gui phieu dieu tra ca benh:

-Cac tinh miln BSc, Trung, Tay Nguyen gui ve Van phong TCMR khu vuc mien Bac,
VienVSDTTLT.

-Cac tinh miln Nam gui vb Van phong TCMR khu vuc miln Nam, Vien Pasteur TP.

HCM
3.6.Gui mau benh pham:

-28 tinh khu vuc mien Bac, 6 tinh khu vuc mien Trung (Quang Binh, Quang Tri, TT-
Hue, Da Nang, Quang Nam, Quang Ngai) gui ve phong thi nghiem vi nit dudng nipt
Vien VSDTTLT.

-5 tinh khu vuc miln Trung (Binh Binh, Phu Yen, Khanh Hda, Ninh Thuan, Binh

Thuan), tat ca 4 tinh Tay Nguyen, tat ca 20 tinh khu vuc Mien Nam gui ve phong thi
nghiem vi nit dudng ruot, Vien Pasteur TP. HCM.

3.7.Ban giam sat LMC/BL tinh chiu trach nhiem trong viec dieu tra so bo, lay 2 mau phan
trong vdng 14 ngay kl tir khi liet va dieu tra di chiing sau 60 ngay tit ca cac trudng hop

LMC phat hien tai dia ban tinh. Co so theo doi LMC/BL.

3.8.Ket qua xet nghiem mlu phan dugc gui phan hoi ngay lap hie cho cac tinh va cac khu vuc.
Ban giam sat LMC/BL Mien Nam gui ket qua cho cac tinh mien Nam. Ban giam sat
LMC/BL quoc gia gui k^t qua cho cac tinh mien Bic, Trung, Tay Nguyen.

3.9.Hang thang Ban giam sat LMC/BL khu vuc mien Nam guri ca sd giu lieu (file dien hi) cho
Ban giam sat LMC/BL qudc gia di ting hap toan qudc, bao cao cho TCYTTG.

3.10.Hang thang Ban giam sat LMC/BL quoc gia tong hop, phan tich so lieu chung ciia toan
quoc, giiri bao cao phan hdi vl ket qua giam sat LMC/BL cho TCMR QG, 4 khu vuc, Cue

YTDP, UBQG xac nhan TTBL va 63 tinh/thanh phd.

3.1 l.Thudng xuyen hang tuan tim kiem tich cue tai cac ca sd y te d tat ca cac tuyen TU*, khu
vuc, tinh, huyen, xa de dam bao LMC khong bi bo sot.

3.12. Bao cao hang thang LMC, ke ca khi khong co ca benh theo mau bao cao benh truyen nhiem
tre em.

Ca LMC dugc coi la dieu tra day dii khi:
-LMC phai dugc thong bao nhanh trong vdng 24 gid kl tir khi bi liet.

-Bieu tra sdm trong vdng 48 gid sau khi nhan dugc thong bao va guri ngay philu dilu
tra ve trung tarn may tinh.

-Lay dii 2 mau phan diing quy dinh.

-Bieu tra di chung sau 60 ngay va gui ngay ket qua ve Ban giam sat bai liet/LMC.

4. Lay mau benh pham

4.1. Tieu chuan lay benh pham
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-Thai gian lay mau: Lay cang sam cang tot, tot nhat la lay ngay sau khi benh nhan bi liet.
Tuy nhien gioi han thai gian cho phep la 0 - 14 ngay sau liet.

-Lay hai mau phan each nhau it nhat 24 gift (co thi each 1 den 2 ngay).

-Trong lugng mau phan: khoang 4 gram (lucmg phan to bang ngon tay cai hoac khoang
1/3 ong nghiem dung mau).

-Phan dugc gift trong lo nhua kho, sach co nap day (lo dung phan dugc cung cap tft phong
thi nghiem virut duftng ruot: lo nhua kho, nap day co gan thia de xftc phan).

-Neu benh nhan bi tao bon lau ngay khong di ngoai dugc, co the sft dung tube thuoc
Microlac bam vao hau mon cfta benh nhan (thuoc co ban san d cac hieu thuoc).

-Moi lg dung mau phan cua cung mot benh nhan LMC dugc de trong mot tui nilong, buoc
chat de tranh lay nhiem ra ngoai.

-Moi lo benh pham dugc danh dau gom cac thong tin:

+ So xac dinh dich te.

+ Ten benh nhan.

+  Ngay lay mau.

4.2. Bao quan va van chuyen mau

-Benh pham sau khi lay can bao quan ngay trong dieu kien lanh 4 - 8C (bao quan vao
phich v^e xin bao gom 4 binh tich lanh xung quanh, benh pham de a gifta).

-Chuyen ngay din phong thi nghiem trong vong 72 gia sau khi lay.

-Khong dugc gift benh pham lau tai dia phuang sau khi lay mau.

-Co the gui benh pham gui den phong thi nghiem bang duang chuyen phat nhanh...

Limy:

-Phich vie xin dung van chuyen benh pham khong dugc sft dung cho cac cong viec khac.

-Phich vie xin sau khi van chuyln benh phim can dugc tiet trung bang nuac soi hoac dung

dich hypochlorite.

-Van chuyen benh pham: Neu van chuyen benh pham bang may bay can tranh vao ngay
chu nhat va ngay le.

-M6i benh phim gfti den phong thi nghiem phai kem theo "Phieu xet nghiem phan benh
nhan liet mem cap"

-S6 xac dinh trong phieu xet nghiem gfti kem mau phan phai trung vai so xac dinh trong
mau dieu tra 2.

-Khi truong hgp liet mem cap dugc lay mau phan gfti ve phong thi nghiem thi cung phai
dugc diiu tra sa bg ngay lap tftc, dien vao mau dieu tra 2 va gfti ngay ve Ban giam sat bai
liei/LMC.
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1.Dae diem chung cua benh
B^nh uln van (ICD-10 A34) la mot benh truyln nhilm dp tinh. Tac nhan gay benh la true khuln

uon van (Clostridium tetani).

Benh lay theo duang da, niem mac bi xay xuac, vlt thuang ban, bong hoac trong qua trinh sinh
de. Tre sa sinh bi benh UVSS la do nha bao uon van xam nhap qua day ron trong khi sinh de khi
cat ron bang cac dung cu ban hoac sau sinh tre khong dugc cham soc rln sach va bang dlu rln
bi cat khong vo khuan. Vi khuln uon van phat triln tai vet thuang trong dieu kien yem khi, tiet
ra ngoai doc to gay ra cac trieu chung toan than. Benh co thl gap d tdt ca cac lua tuli nhung phi
bien va nghiem trong neu tre mac uon van sa sinh (ICD-10 A33). Miln dich sau m^c benh khong

ben vung suot dai.

Doc to do vi khuan uon van tiet ra gay can co cung ca kem theo dau, truac tien la cac ca nhai,
ca mat, ca gay va sau do la ca than. Cac bien chung cua benh nhu gay boi nhilm, xuong suon,
viem phli, tu vong...

2.Mot so khai niem

2.1.Chet sa sinh: La tre sinh ra song va chit trong vong 28 ngay.

2.2.Truang hgp nghi Uln van sa sinh (UVSS):

La bat ky trucmg hgp chet nao xay ra trong vong 3-28 ngay sau khi sinh chua ro nguyen nhan
ho^c bat ky tre nao bi UVSS trong khoang 3-28 ngay sau khi sinh ma khong dugc dieu tra.

2.3.Truang hgp xac dinh UVSS:

-Tre sa sinh bii va khoc binh thudng trong 2 ngay dlu.

-Tre khong bu trong khoang 3-28 ngay.

-Tre bi co giat hoac co cung khi bi kich thich nhe nhu anh sang, tieng dong, khi sa vao
tre hoac tre co dau hiu co cung bao gom bat ky cac dau hieu sau: cung ham, tay hoac

chan co quap, moi mim chat, lung uon cong.

3.Giam sat va bao cao

3.1.Hinh thuc giam sat

Giam sat ca chet sa sinh va ca nghi uon van sa sinh thong qua giam sat thuang xuyen va giam
sat tich cue dugc trien khai tren phsim vi toan quoc. Giam sat tich cue: Can den cac ca sa y te
dinh ky (hang tuan, hang thang) nham phat hien va hoi cuu cac truang hgp chet sa sinh, nghi
ngd UVSS va UVSS nhap vien hay din kham.

3.2.Cac noi dung giam sat

-Phat hien va thong bao sam ca chit sa sinh va nghi UVSS.

-Dieu tra ca chet sa sinh/nghi UVSS theo mau Phieu dieu tra ca chet sa sinh/nghi UVSS
cang sam cang tit (khong cham qua 1 thang sau khi nhan dugc thong bao). Dan vi thuc
hien: Trung tarn y te huyen, tinh, cac benh vien.

\r•*-Dieu tra, xac dinh huyen yeu kem va huyen nguy ca ve UVSS.

BENH UON VAN SO SINH
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+ Huyen y6u kem: La huyen khong co hoat dong giam sat va/hoac co ty le tiem
chung thap, nhung huyen nay can phai dugc chu y dac biet.

+  Huyen nguy co cao ve UVSS: La huyen co it nhat 1 trong cac tieu chi sau:

•Ty le mc UVSS > 1/1.000 tre de s6ng.

•Khong giam sat dugc truong hgp CSS/nam.

•Ty le tiem chung vac xin uon van (UV2+) cho PNCT hoac ty le tre dugc
bao ve phong UVSS <50%.

•Ty le tre de tai co so y te thap.

-Phan tich va bao cao.

+   So ca mac moi mac theo thang, nam va dia du.

+  Ty le moi mac/1.000 tre de s6ng theo huyen, theo nam.

+ Phan tich cac yeu to nguy co bang each so sanh ty le sinh tai nha va sinh tai co so
y te, ngudi do de, dixng cu cat ron, vat lieu cham soc ron, nhom tuoi cua ba me va
dan toe, ty le tiem vie xin u6n van (PNCT, NTSD) ^ cac tre mic UVSS.

+   Ty 1^ huy6n dat/khong dat chi so giam sat CSS.

+  Ty le ca UVSS dugc dap urng.

3.3.Bao cao

-Bao cao ngay cho cac co sor y te khi co ca mac benh, tur vong.

-Gui ngay phieu dieu tra ca benh len tuyen tren, cham nhat trong vong 7 ngay ke tur khi
dieu tra.

-Bao cao hang thang so ca UVSS theo nhom tuoi va tinh trang tiem chung (mau
05/2011-TCMR) va bao cao danh sach ch6t so sinh/UVSS (mlu 06/2011-TCMR). Xa
gui huyen bao cao truoc ngay 5 thang sau, huyen gui tinh truoc ngay 10 thang sau, tinh
gui khu vuc va quoc gia truoc ngay 15 thang sau.

3.4.Chi s6 giam sat CSS: Ty le phat hien CSS/1.000 tre de sdng tren don vi huyen dat > 5%o.

4.  Dap u-ng khi co ca UVSS

-Xac dinh vung nguy co cao va to chuc tiem vac xin phong uon van cho NTSD va
PNCT, bao gom ba me co con bi UVSS. Theo doi cac hoat dong da trien khai.

-Tang cuong cong tac tiem chung thubng xuyen vac xin uon van cho PNCT va NTSD.

-Tang cuong cong tac giam sat diet so sinh va udn van so sinh.

-Tang cuong cong tac quan ly thai nghen, de sach.

-Tuyen truyen giao due y \k trong cong d6ng bao g6m phu nur, ngu^i chong, va cac can

bo y te,... ve phong benh UVSS, quan ly thai, de sach, sinh tai cac co so y tl.
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1.Dae diem chung cua benh sdi

Sdi la mot benh truyln nhilm cip tinh gay dich. Tac nhan gay benh la vi nit sdi (Measles virus)

thuoc ho Paramyxoviridae, giong Morbillivirus.
Benh lay theo duung ho hip thong qua dich tilt mui hong khi ngudi bi nhilm benh ho, hat hoi
hoac noi chuyen hoac tiep xiic. Benh sdi rat de lay Ian va co toe do lay nhiem rat cao nen co the
gay thanh dich Ion. Ngudi la 6 chda duy nhit. Nhftng nguoi chua co mien dich deu co the bi
mac benh, mien dich co dupe sau mac benh hoac sau tiem vac xin ben vung.Benh sdi dien bien

qua cac giai doan:

-Giai doan u benh: Benh nhan tiep xiic vdi nguon lay trudc khi phat ban 7-18 ngay.
Trong thdi ky li benh trieu chiing rat ngheo nan hoac khong co trieu chiing.

-Giai doan khdi phat: Thudng keo dai 3-5 ngay. B|nh nhan thudng co sot, viem long
dudng ho Mp (ho, hat hoi, chay mui, mat do), xuat hien cac hat Koplik d niem mac
mieng...

-Giai doan toan phat: Ban sdi la ban san, min, mau hdng nhat, in vao bien mat. Ban
thudng moc theo thur tu td tren xudng dudi: dau, mat, cd, than minh va tii chi. Benh
nhan cd the lay b|nh cho ngudi tiep xiic trong khoang thdi gian tu 5 ngay trudc din 5

ngay sau khi phat ban.

-Giai doan lui benh: Ban keo dai 5-6 ngay, sau do nhat dan va mat di theo diing thu tu
tren, de lai tren da nhdng yet tham 16m dom nhu van da h6. Toan than benh nhan hoi
phuc dan neu khong cd bien chiing.

Benh sdi cd the gay ra nhieu bien chiing nguy hilm nhu viem tai giua, viem phdi, tieu chay, khd
loet giac mac mat, dac biet d tre em suy dinh dudng, tii vong... Viem nao xay ra sau mac sdi la

rat hiem gap. So ciing nao sau mac sdi (SSPE) cung r^t hiem gap nhung day la mot can benh
tien triln, cd thl gay td vong thudng xult hien sau mac sdi mot vai nam.

2.Mot so dinh nghia

2.1.Ca sot, phat ban nghi sdi/rubella

Mot ca sot phat ban nghi sdi/rubella la mot trudng hop benh duoc dieu tra va cd cac dau hieu:

-Sot

-Ban san (khong co mun nude, khong phai ban xuat huyet)

-Va cd mot trong cac trieu chiing sau: Ho ho^c chay nude mui hoac viem ket mac
F'^"•7*f•?(mat do) hoac noi hach (co, sau tai, dudi cham) hoac sung dau khdp.

HOAC bat cd trudng hop nao thay thuoc lam sang nghi ngd mac sdi hoac rubella.

2.2.Ca sdi chin doan xac dinh

-Ca sdi duuc xac dinh phdng thi nghiem: ca nghi sdi cd kit qua xet nghiem huyet
thanh duong tinh vdi khang thl IgM dac hieu vdi sdi hoac xac dinh duoc doan gen dac
hieu cua vi rut sdi hoac phan lap dupe vi rut sdi.

BENH SOI
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-Ca sol dugc xac dinh dich te: ca nghi sdi/rubella sdi/rubella khdng dugc lay mau
nhirng co lien quan dich te vdi trudng hop sbti dirge chan doan xac dinh phong thi
nghiem hoac trudng hgp sdi dirge chin doan xac dinh bing dich tl hoc (co tiip xuc
hoac co khd ndng tiep xuc tai ciing mot khong gian vd khodng each giita ngdyphdt ban
cua hai trudng hap tic 7 -21 ngdy).

-Ca co the la sol: ca nghi sai/rubella khong liy dirge mau benh phim hoac miu benh
pham khong dung quy dinh nhirng co cac trieu chiing: sot, ban san va mot trong ba
trieu chiing viem long (ho, chay nude miii, viem ket mac).

2.3.Ca loai trir sdi: Ca nghi sdi/rubella dugc lay mau benh pham dii tieu chuan nhirng co ket
qua xet nghiem am tinh vdi sdi hoac chan doan xac dinh mac benh khac.

2.4.Mot so khai niem ca sdi phan loai theo ngudn goc lay nhilm

-Ca sdi dia phirong: La ca sdi mac benh do sir lira hanh dia phuong cua vi rut sdi va
da chan doan xac dinh bdi phong thi nghiem hoac dich te.

-Ca sdi xam nhap: Ca sdi da dugc chung minh cd ti^n sd phoi nhiem vdi vi nit sdi khi
din khu vuc hoac qudc gia khac trong thdi gian 7-21 ngay trudc khi phat ban bang

chan doan vi nit hpc hoac/va dich te hoc.

-Ca sdi lien quan den ca xam nhap: Ca sdi dia phuong dugc chung minh bang dich te
hoc ho^c chan doan vi nit la co nguon goc ban dau do ca sdi xam nhap gay ra.

2.5.Vu dich/6 dich sdi

Giai doan hirdng tdi muc tieu Loai trir benh sdi:

-6 dich nghi sdi/rubella: Khi xuat hien tir 5 ca nghi sdi/rubella trd len trong vong 1

thang tai mot huyen.

6 dich sdi: 6 dich sdi xuat hien khi co tir 03 truong hgp sdi chan doan xac dinh trd len

tai mot huyen trong vong 1 thang, cac truong hgp nay cd lien quan dich te hoac vi rut
hoc (thdi gian gitta ngay phat ban cua hai trudng hgp tir 7 - 21 ngay), trong do cd it
nhat 02 trudng hgp dugc chan doan xac dinh phong xet nghiem.

-6 dich dugc ggi la cMm dirt khi khong ghi nhan trudng hgp mic mdi trong vong 21
ngay.

Trong giai doan Loai trd benh sdi: Vu dich sdi la vu dich cd tir 2 ca sdi trd len, ngay khdi
phat cua ca thu hai sau ngay khdi phat cua ca thu nhat 7-21 ngay va cd mdi lien quan vdi
nhau dugc chung minh b^ng dich tl hoc hoac ch^n doan vi nit.

Trudng hgp benh tan phat la trudng hgp benh sdi/rubella don le khong phat hien lien quan
ve dich te (dudng lay, nguon lay) vdi cac trudng hgp khac.

2.6.Mot sd khai niem ve khong che va thanh toan benh sdi

-Loai trd benh soi: Sir lira hanh ciia vi nit sdi tai mot quoc gia bi c^t ddt trong khoang
thdi gian tu 36 thang trd len vdi dieu kien he thong giam sat hoat ddng tot.

-Sdi lira hanh dia phuong: La khi vi nit sdi lien tuc lay truydn trong khoang thdi gian
td 12 thang trd len tai mot dia phuong.
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-Soi tai lap lira hanh dia phmrag: La khi su lay truyen cua vi nit sdi khdng bi cat dirt
trong khoang thai gian tir 12 thang trd len va tai mot dia phuomg trudc do da loai trir

benh sdi.

3.Chan doan phong thf nghiem benh sol

3.1.Cac ky thuat chan doan

-Chin doan xac dinh ca sdi/vu dich sdi dua vao kit qua xet nghiem huyet thanh (ELISA)
tim khang thi IgM khang sdi hoac PCR de xac dinh su co mat ciia vi nit. Tuy nhien,
Td chiic Y tl the gidi khuyln cao sir dung ky thuat ELISA de chin doan xac dinh ca

sdi ddi vdi he thong giam sat.

-Chin doan ngudn lay nhilm: Cac xet nghiem vi nit hoc dl xac dinh chung vi nit.

3.2.Quy dinh lly mlu

-Tien hanh lay mlu huylt thanh trong vdng 28 ngay sau khi phat ban. Nlu mlu dugc

lay trong 3 ngay dau sau phat ban co ket qua am tinh, can lay mau Ian 2.

-Doi vdi trudng hap tan phat: Lay mau xet nghiem cua toan bo cac trudng hop giam sat
sdi/rubella tan phat.

-Doi vdi 6 dich/dich: Lay mau benh phlm ciia it nhat 80% sd trudng hop nghi sdi/rubella
de xet nghiem cho den khi du dieu kien khlng dinh 6 dich sdi chlm dirt.

3.3.Loai benh phlm

-Mlu huylt thanh:

+ L^y trong vdng 28 ngay sau khi phat ban. Neu mau dugc lay trong 3 ngay dau sau

phat ban co ket qua am tinh, can lay mau Ian 2.

+ Lay 3 ml mau tinh mach, de ddng d nhiet do phong, ly tam tach huyet thanh, bao quan
d nhiet do tir 2 - 8C, van chuyen nhanh ve phong thi nghiem. Neu chua van chuyen
dugc mau den phong thi nghiem trong vdng 72 gid, bao quan mlu d -20C va van

chuyen mlu ve phong thi nghiem trong vdng 7 ngay.
-Cac loai benh phlm khac: dugc thuc hien theo yeu clu cua cac Vien VSDT/Pasteur. Dl

phan lap vi nit can lay dich ngoay hpng hoac mau mau toan phan trong vdng 5 ngay sau
khi phat ban.

Mau benh pham phai dw&c gin ciing v&iphieu dieu tra ca benh ve phong thi nghiem thupc

cac Vien VSDT/Pasteur.

4.Giam sat va bao cao ca benh

Giam sat tdt ca benh va dich sdi co y nghla rlt quan trgng, la ca sd de dua ra cac bien phap can
thiep kip thai nham khong che ben vung benh sdi va la mgt trong nhung dieu kien de xac nhan
loai trir benh sdi. He thdng giam sat ca benh sdi da dugc thilt lap va hoat dong lien tuc tir nam
2002. Cac ca sdi dugc dieu tra dich te theo phieu va lay mau xet nghiem de chan doan xac dinh

phong thi nghiem.

4.1. Hinh thuc giam sat

Giam sat ca benh nghi sdi/rubella thdng qua giam sat thudng xuyen va giam sat tich cue tai cac
ca sd y te va cdng ddng dugc trien khai tren pham vi toan qudc.
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> 80%

> 2/100.000 dan

Chi tieu

Ty le huyen co ty le phat hien va dieu tra ca
nghi sai/rubella > 2/100.000 dan

Ty le phat hien ca nghi sai/rubella

Chi s6

2

1

TT

4.2.Cac noi dung giam sat

-Phat hien va thong bao sam ca benh nghi sdi/rubella.

-Dieu tra ca nghi soi/rubella, dich soi trong vong 48 gib k tir khi nhan dugc thong bao,
bao gom dieu tra dich te theo mau Phieu rfiiu tra ca nghi soi/rubella va l^y mlu 6b xet
nghi^m chan doan xac dinh. Trong qua trinh diSu tra c^n ghi nhan them mot sd thong
tin ve nai lam viec, hoc tap cua benh nhan, co tiep xuc vbi nhung ai trong thai gian 5
ngay trubc va sau phat ban, co di den cho dong ngubi nao, co cac ca benh tuang ty d
noi berth nhan sinh song, hoc tap, lam viec. Dan vi thuc hien: Trung tarn y tl huyen,
Trung tarn Y te du phong tinh, cac benh vien.

+   Doi vai ca nghi sai/rubella tan phat: dieu tra tat ca cac theo phieu dieu tra (Phu luc

1)
+  Doi vai 6 dich/dich: Dieu tra theo phieu it nhat 80% so ca nghi sai/rubella.

-Dieu tra va theo doi cac tnrang hop tiep xuc vai benh nhan trong khoang thai gian 5
ngay truac va 5 ngay sau khi benh nhan phat ban.

Dieu tra, xac dinh dich, doi tirong va vimg nguy ca (chi tiet trong muc 5 - Dap ung khi
co dich soi).

-Phan tich va bao cao.

4.3.Bao cao

-Bao cao ngay cho cac ca sd y te khi c6 ca nghi mkc benh, tir vong.

-Gui ngay bao cao dich vh tuy&i tren.

-Gui ngay mau huyet thanh kem theo phieu dieu tra ca benh len tuyen tren, cham nhat
trong vong 7 ngay ke tir khi dieu tra/lay mau. Du lieu trong phieu di^u tra dugc nhap
vao phan mem qudn ly so lieu soi va Van phong TCMR khu vuc gui TCMR quoc gia
truac ngay 05 thang sau.

-Phong thi nghiem tra lai ket qua cho Trung tarn Y te du phong cac tinh trong vong 7
ngay tir khi nhan mau (doi vai xet nghi^m tim IgM) va giii s6 lieu cho TCMR cac khu
vuc va quoc gia vao ngay thii 5 hang tuan.

-Bao cao hang thang so ca nghi sai/rubella theo nhom tu6i va tinh trang tiem chung
(mau 05/2011-TCMR). Xa gui huyen bao cao truac ngay 5 thang sau, huyen guri tinh
bao cao truac ngay 10 thang sau, tinh gui khu vuc va qudc gia bao cao truac ngay 15
thang sau.

4.4.Cac chi s6 giam sat

Bang 1. Cac chi so giam sat benh sdi
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Butic 1: Dieu tra va xac dinh vu dich

Dich sdi co kha nang lay Ian nhanh nen viec phat hien va dieu tra sam co y nghia rat quan trong
trong cong tac phong chong dich. Tien hanh dieu tra ngay cac truting hgp nghi sai sau khi phat
hien. Cac cong viec dieu tra bao gom:

•Dieu tra dich te hoc

-Ngoai cac noi dung neu tai muc 4 — Gidm sat va bao cdo ca benh^ can thu thap cac thong
tin chung: dan so, dan toe, so dan vi hanh chinh, ty le tiem vac xin sdi hang nam.

•Xac dinh vu dich: Quy trinh lay va van chuyen mau xet nghiem (phan 3)

Budc 2: Phan tich dich va ty I^ tiem chung

•Mo ta vu dich

Ngay sau khi co k6t qua di6u tra, tien hanh phan tich dich de cd nhan dinh ve tinh hinh dich
benh, tti do dua ra cac bien phap chdng dich phu hgp. Cn phan tich dich tren cac phuang dien

nhu sau:

-Mo ta ca benh diiu tien va qua trinh didn bi6n dich

-T6ng sd ca nghi sdi va tong sd ca chin doan xac dinh sdi

-Phan bd dich theo dia ly (v6 ban dd dich): theo sd mic hoac ty le.

..A.

1.Didu tra va xac dinh vu dich

2.Phan tich dich va ty 1? tiem chung

3.Thong bao dich

4.Lap ke ho^ch dap ting dich

5.Tang cuting cong tac giam sat dich

5. Dap ting khi co dich nghi soi

Khi xac dinh vu dich sdi, can tien hanh cac budc dudi day:

Bang 2. Cac budc dap ung vdi dich soi

> 80%

> 80%

> 80%

Chi tieu

Ty le mlu huydt thanh dugc tra ldi k^t qua
trong vong 7 ngay ke tu khi phong thi
nghiem nhan mau.

Ty 1^ ca nghi sai/rubella dugc lay mau huydt
thanh dung quy dinh (dua ra khoi mau so cac
ca chart dodn xdc dinh d\ch te hoc mac sdi,
rubella ho^c cac benh truyen nhiem khac)

Ty le ca nghi sdi/rubella dirge dieu tra trong
vdng 48 giti kl tti khi nhan dugc thong bao

Chi so

5

4

3

TT
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-Phan bd sd ca mac benh, chet theo thai gian (ngay, tuan). Vu dich keo dai bao lau (dudng
cong dich te).

-Phan bd sd ca mac benh, chet theo lira tudi.

-Phan bd sd ca mac, chet theo tien sir tiem chung (1 miii, 2 mui, khdng tiem)

-Phan bd ca mac, chet theo gidi.

•Xac dinh nguon goc vu dich

-Dua vao dich te hoc cd dien: Phan tich tuoi ya tinh trang cua cac ca sdi dau tien trong mdi
khu vuc, gia dinh de xac dinh nhom lay truyen.

-Dua vao dich te hoc phan tu thong qua viec phan tich kieu gen cua vi rut sdi gdp phan xac
dinh nguon gdc vu dich.

•Xac dinh ydu to nguy cff miic sol

-Xac dinh ty le tan cong cua cac nhom doi tuong (tudi, nghe...).

-Nai lay nhiem.

Nhung yeu to nguy ca cd the gdm:

-Nhom tudi va khdng tiem chung hoac khdng tiem chung day du.

-Den nhung nai ma sdi luu hanh.

-Nghe nghiep (nhan vien y te, ngudi di du lich.v.v.).

-Den nhung nai ddng ngudi (Trudng hoc, nai lam viec, ca sd y te...)

Phan tich ty le tiem chung

Phan tich ty le tiem v^e xin sdi trong tiem chung thudng xuyen (cho tre em) va chidn dich (neu
cd) trong nhieu nam trd l^i day nham xac dinh vung va nhom tudi cd ty le tiem vac xin thap, tu
do cd ke hoach phdng chdng dich thich hop.

•Du bao tien trien cua dich

Budc 3: Thong bao dich

-Thong bao ngay cho tuyen tren va cac ca quan cd lien quan khi cd vu dich sdi xay ra bang
dien thoai, fax hoac email.

-Bao cao hang ngay len tuyen tren theo dung quy dinh bao cao dich bang dien thoai, fax hoac
email.

-Khi khdng cd ca benh mdi xuat hien trong thai gian 3 tuan mac du da tang cudng giam sat
thi cd the duac xem nhu la dich da ket thiic. Lam bao cao tdng ket vu dich theo quy dinh.

Budc 4: Xu ly 6 dich
•Cach ly trudng hop mdc benh va theo doi cac trudng hop tilp xuc

-Ddi vdi benh nhan: Cach ly y te kip thai benh nhan trong vdng 7 ngay ke tu khi phat ban.
Benh nhan mfic benh nhe cho each ly y td tai nha, nghi hoc, nghi lam viec, khdng tham gia
cac hoat ddng tap thl, tap trung ddng ngudi. Ndu tinh trang benh nang len hoac cd dau hieu
bien chung phai dieu tri va each ly tai cac ca sd y te. Trong khi each ly can deo khau trang

. Ay te.
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-Doi vbi ngubi tiep xuc:

+ Nhttng nguai tilp xuc: la tit ca moi nguai dang s^ng trong ho gia dinh hoac trong
nhung phubng dan cu khac gin do co benh nhan trong giai doan lay nhiem (khoang

thbi gian tu 5 ngay trubc den 5 ngay sau khi phat ban).

+ Huong dan cho ho ve cac trieu chung cua sbi trong then ky tien trieu: sot, viem
long dubng ho hip (ho, hit hoi, chay mui, mat do) de phat hien sbm cac ca nghi
soi va han che di lai, khong tap trung noi dong ngubi.

+ Nhftng ngubi tiip xiic ma trong tien su chua co mien dich vbi sbi can duoc tiem
vac xin sbi.

•Cham soc va dieu tri

-T6 chuc diiu tri va each ly benh nhan ndng tai benh vien. Khong co dieu tri dac hieu, chu
yiu la diiu tri trieu chung nhu ha sot, giam ho...Benh nhan sbi phai duoc dieu tri b phbng
each ly ki tir khi xuit hi^n trieu chung cho den cho den het ngay thu 7 sau khi phat ban.

-Hubng din cham soc va each ly tai ho gia dinh vbi nhung trubng hop nhe.

-Tre nhb cin duoc bd sung vitamin A, tang cubng dinh dubng.

-Ngubi benh mic sbi cin duoc ve sinh than the va rang mieng, khong kieng nubc.

•KM trung va ve sinh thong khi tai noi b, noi lam viec, hoc tap

•Truyin thong

Viit tin bai truyin thong tren cac phucmg ti^n thong tin dai chung nhu bao chi, truyen hinh, loa
phat thanh, dp phich, to roi... Noi dung truyin thong nen tap trung vao cac noi dung: Tinh hinh
diln bi^n dich benh, each phat hien benh va cac trieu chung chinh cua benh, cac biin chung cua
benh, each diiu tri benh, each phbng benh.

•Tiem vac xin chong dich

-Viec quyit dinh tiem vdc xin chong dich can dua tren co so phan tich dich te vu dich de xac
dinh pham vi va dbi tugfng tiem vdc xin. Ngoai ra tat ca cac tre tu 9 thang den 15 tuoi chua
duoc tiem vac xin sbi trong qua khu can duoc tiem vac xin.

-Viec tiem vdc xin mac du khong dap tdt dich ngay nhung co tac dung:

+  Lam giam s6 luang doi tuqng cam nhiem va giiip cat su lay truyen cua vi nit sbi.

+ N6u nhftng ca nghi sbi khong phai la sbi thi viec tiem vdc xin sbi se lam tang mire
do mien dich trong quan the va phbng dich sbi xay ra trong tuong lai

Bubc 5: Tang cubng cong tac giam sat dich

-Day manh giam sat sbi de phat hien ca nghi sbi. Hang ngay trao doi thong tin hoac tbi cac
benh vien, phbng kham benh, trubng hoc... de giam sat tinh hinh dich.

-Cap nh^t thong tin ve nhung ca benh nghi sbi va ca sbi duoc xac dinh, nhung trubng hop
nghi ngb, nhUng khu vuc nguy ca cao trong suot thbi gian vu dich.

-Khi khong cb ca benh mbi xuat hien trong thbi gian 3 tuan mac du da tang cubng giam sat
thi cb the duoc xem nhu la dich da ket thuc.
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6. Vai tro cua cac dan vi
rr\-Benh vien tuyen huyen, tinh, trung uong va cac ca sd y te tuong duong Thuc hien dieu tra

ca benh theo phieu, lap danh sach ca benh, lay mau benh pham cua cac truong hop benh
nhan den kham, dieu tri tai benh vien cung cap, bao cao theo quy dinh. Thirc hien each ly

cac truong hop benh nghi sdi/rubella voi cac benh nhan khac.

-Trung tam Y te du phong tinh: La d^u moi dieu phoi viec thuc hien, theo doi, kiem tra cong
tac giam sat, phong chong benh sdi, rubella. T6 chuc thu thap, tiep nhan cac mau benh
pham, phieu dieu tra tai benh vien tinh, trung uong va cac co so y te tuong duong. Bao

quan, van chuyen mau benh phim, phieu dieu tra ve cac Vien Ve sinh dich te, Pasteur theo

quy dinh.
-Trung tam Y te huyen: Thuc hien dieu tra ca benh theo phieu, lap danh sach ca benh, lay

mau benh pham cua cac trucmg hop benh nhan tai cong d6ng hoac 6 dich bao cao, phong
chong dich theo quy dinh tai cac diem 11.3,4,5 va muc III cua hudng dan nay. Trung tam Y
te du phong huyen lam dau moi dieu phoi viec thuc hien, kiem tra cong tac giam sat trong
pham vi huyen; tiep nhan, bao quan, van chuyen mau benh pham ve Trung tam Y te du

phong tinh.



1.Dae diem chung cua benh rubella

Rubella (ICD-9 056; ICD-10 B06) la benh truyln nhilm dp tinh gay dich s6t, phat ban. Tac
nhan gay benh la vi nit Rubella thuoc ho Togaviridae, gidng Rubivirus.

Benh lay theo dudng ho hap hoac tilp xiic true tiep thong qua dich tiet mui hong khi ngudi bi
nhilm benh ho, hit hoi hoac noi chuyen hoac tiep xuc. Tre em mac hoi chiing rubella bam sinh
co the dao thai vi nit trong ydng 1 nam vao dich tilt hlu hong, trong nude tieu va la ngudn truyln
nhilm cho nhftng ngudi tiep xiic. Benh rat de lay Ian va co the gay thanh dich ldn. Ngudi la 6
chiia duy nhlt. Nhiing ngudi chua co miln dich deu co the bi mac benh, ngudi sau khi mac benh
co miln dich ben vftng, mien dich ciia me truyen cho con co the bao ve tre trong vdng 6 den 9
thang sau khi ra ddi, tuy vao lugng khang thl ciia me. Tuy nhien, co mot ty le nhd nhung ngudi

da mac benh bi tai nhiem.

Benh rubella dien bien qua cac giai doan:

-Thdi ky u benh: Benh nhan tilp xiic ngudn lay trudc khi phat ban khoang 14 ngay (tu
12-23 ngay). Trong thdi ky nay, trieu chung rat ngheo nan hoac khong co trieu chiing.

-Giai doan tiln trieu: Benh nhan thudng co sot nhe, nhiic dau, sung hach lympho vung
cd, sau tai, dudi cham, viem long dudng ho hap tren, viem ket mac, dau khdp va dau
minh xuat hien trong vdng 1-5 ngay trudc khi phat ban.

-Giai doan phat ban: Ban cd dac diem la ban san, khong tap trung thanh dam, it gay
ngiia, thudng nhe hon ban sdi. Ban keo dai khoang 1-3 ngay. Benh nhan cd the lay
benh cho ngudi tiep xiic trong khoang thdi gian tu 5 ngay trudc den 5 ngay sau khi phat
ban.

-Giai doan lui benh: Sau 1-3 ngay, ban bay khong de lai vet.
Benh rubella d tr em thudng nhe, it bien chiing. Cac bien chiing nang thudng gap d ngudi
ldn, dac biet la phu nft cd thai. Nlu ngudi me nhilm rubella trong 3 thang dau ciia thai ky
co the gay ra xay thai, thai chit luu, hoi chiing rubella Mm sinh (ICD-9 771.0; ICD-10
P35.0) va nhiem rubella bam sinh d tre so sinh. Ngoai ra, viem khdp gap d 70% phii nil mac
rubella, hiem gap d tre em va nam gidi. Viem tai cac khdp ngdn tay, co tay, dau goi. It gap
viem khdp man tinh. Viem nao chilm ty le 1/6.000 trudng hop, thudng xult hien d ngudi

ldn hon d tre em. Xuat huyet xay ra d 1/3000 trudng hop, thudng gap d tre nho. Bao cao
hiem gap Hoi chiing Guillain Barre sau mac rubella.

2.Mot so djnh nghia

2.1. Ca sot, phat ban nghi sdi/rubella

Mot ca nghi sdi/rubella la mot trudng hop benh dugc dieu tra va cd cac dau hieu:

-Sot

-Ban sin (khong cd mun nude, khong phai ban xudt huylt)

-Va cd mot trong cac trieu chiing viem long: Ho hoac chay nirdc mui hoac viem ket
mac (mat do) hoac noi hach (co, sau tai, dudi cham) hoac sung dau khdp.

HOAC bat cii trudng hop nao thay thuoc lam sang nghi ngd mac sdi hoac rubella.
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BENH RUBELLA
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Tren lam sang cac ca rubella co the khdng co trieu chiing viem long nhung thudng cd trieu chiing
sung hach lym phd d c6, sau tai, dudi chim. Tuy nhien, trieu chiing nay cung xuit hidn trong
benh tinh hdng nhiet d tre nhd nen khong phai la trieu chiing dac trung cua benh rubella. Vi^c
phan biet trudng hop benh s6t phat ban la do sdi hay rubella la rdt khd nlu chi dua tren trieu
chung lam sang ma phai lam xet nghiem chin doan. Do do, thuc hien giam sat long ghep benh
rubella vdi benh sdi dl tang cudng hieu qua cua cong tac giam sat. Cac truong hop sot phat ban
nghi sdi/rubella cin duqc dilu tra dich ti va xet nghiem. Dinh nghia nay ho trg nhieu hon cho

giam sat sdi.

2.2.Ca rubella chan doan xac dinh

-Ca rubella xac dinh phong thi nghiem: ca nghi sdi/rubella co ket qua xet nghiem
huyit thanh duong tinh vdi khang thl IgM dac hieu vdi rubella, hoac xac dinh duoc
doan gen dac hieu cua vi rut rubella hoac phan lap dugc vi nit rubella.

-Ca rubella xac dinh dich te hoc: ca nghi sdi/rubella co lien quan dich tl hoc vdi
truong hop rubella dugc chin doan xac dinh phong thi nghiem hoac khi 6 dich/dich
rubella da dugc xac dinh phong thi nghiem nhung truong hgp diu tien thi nhung truong

hgp khac trong 6 dich/dich la ca xac dinh rubella dich te hgc.

-Ca co the rubella: La truong hgp nghi sdi/rubella khdng lay dugc mau benh pham
hoac mau benh pham khong diing quy dinh, khong co trieu chiing viem long nhung co
mot trong cac trieu chiing sau: ndi hach co, cham, sau tai, sung dau khdp.

2.3.Ca loai tru rubella: Ca nghi sdi/rubella dugc lay mau benh pham du tieu chuan nhung cd
ket qua xet nghiem am tinh vdi rubella hoac chan doan xac dinh mac benh khac.

2.4.Vu dich rubella
-6 dich nghi sdi/rubella: Khi xuat hien tvr 5 ca nghi sdi/rubella trd len trong vdng 1

thang tai mot huyen.
-6 dich rubella: 6 dich rubella dugc ghi nhan khi cd it nh^t 3 trudng hgp rubella (trong

do it nh^t 2 trudng hgp dugc chan doan xac dinh phong xet nghiem) d cung mot dia
diem (thdn, xdm, doi/td dan phd/don vi v^ tuong duong) trong vdng 1 thang.

-6 dich cham dut khi khong ghi nhan trudng hgp mac mdi trong vdng 21 ngay.

3.Chan doan phong thi nghiem benh rubella

3.1.Cac ky thuat chan doan

-Chin doan xac dinh ca benh hay vu dich rubella dua vao kit qua xet nghiem huyet

thanh (ELISA) tim khang thi IgM khang rubella.

-Chan doan ngudn lay nhiem: Cac xet nghiem xac dinh chiing vi nit rubella.

3.2.Quy dinh lly mlu va quy trinh lly mlu: thuc hien tuong tu nhu benh sdi (Muc 3.1 va 3.2

FbhnW-BenhS&f).
Mau benh pham phai dicffc gin cung v&iphieu diku tra ca benh ve phong thi nghiem thuoc

cac Vien VSDT/Pasteur.

4.Giam sat va bao cao ca benh

Thuc hien tuong tu nhu ddi vdi benh sdi da neu trong phin 4.1 va 4.2 cua Benh sdi. Ngoai ra,

can phat hien sdm, theo doi cac trudng hgp phu nu cd thai mic Rubella, giam sat tich cue phat
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hien cac trubng hop mac Hoi chung rubella bam sinh (CRS). Cac nha san khoa, nhi khoa, so
sinh, nG ho sinh va cac nhan vien y te khac cho phu nG va/hoac tre nho cm duoc thong bao vS
sir xuat hien dich va cac van de lien quan, dinh nghia trubng hop rubella va trubng hop CRS va
cung cap phieu dieu tra trubng hop benh. Can duy tri giam sat CRS it nhat trong vbng 9 thang
ke tir trubng hop mac rubella cubi cimg. Neu phat hien trubng hop phu nG co thai nghi m^c
rubella, tiln hanh cac bubc:

-Lay mau mau xet nghiem.

-Xet nghiem tim khang thi IgM dac hieu khang rubella tai phbng thi nghiem du tieu
chuan.

-Neu ket qua xet nghiem duong tinh vbi IgM, can tu van cho benh nhan nguy co co the
xay ra khi nhiem rubella trong qua trinh mang thai va khuyen khich benh nhan den cac
co so y te de duoc tiep tuc theo doi.

-Neu ket qua xet nghiem am tinh vbi IgM rubella va mau mau duoc lay trong vbng 3
ngay ke tu khi phat ban, can lay mau Ian hai de xet nghiem IgM rubella.

-Ghi lai ho ten va cac thong tin khac lien quan vao so kham thai tat ca cac trubng hop
mang thai chan doan xac dinh mac rubella.
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3.2 Ca co the Rubella

3.1 Ca co the Sen

2. Ca Sol hoac Rubella
xac dinh djch te

4. Loai trir Sol vk
Rubella

V

J
1. CaS^ hoac Rubella \

xac dinh PTN   I

Khdng dugc chan
doan xac djnh mic

benh khac nhung co
noi h^ch hoac dau

Khong du^e chan
doan xac dinh mac

benh khac nhung co
tri^u chiing viem long

Lien quan dich t^ voi
ca Sdi hoac Rubella

khac

ca mac benh lay khac

IgM Soi hoac IgM
Rubella (-)

Chan doan xac dinh
m^c benh lay khac

Lien quan djch te vdi

k

IgM Sai hoac IgM
Rubella (+)

Khong
co mau

hoac

mau

khong
du tieu
chuan

Co
mau du

SO D6 PHAN LOAI CA NGHI SCfl - RUBELLA
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1.Dae diem chung cua benh bach hau
Bach Mu (ICD-10 A36) la benh truyln nhilm cip tinh gay dich. Tac nhan gay benh la vi khuan

gram dirang Corymbacteriwn diphtheriae.

Benh chu ylu lay theo dudng ho hap hoac tiep xiic true tiep thong qua dich tiet mui hong khi
ngudi bi nhiem benh ho, hat hoi hoac ndi chuyen hoac tiep xiic. Hiem gap trudng hop lay theo
dudng da. Ngudi la 6 chiia duy nhat. Nhieu trudng hop tre em nhiem vi khuan nhung khdng co
trieu chung (ngudi mang trung). Vi khuan gay benh dua vao ngo^i doc to. Ngoai doc to gay ton
thuong tl bao tai chd, tao thanh gia mac. Doc to vao mau gay ra ton thuong tai co tim, than, than
kinh. Mien dich sau mic benh co the khong dii de bao v| benh nhan khong mac benh. Mien dich
co duqc sau tiem vac xin suy giam theo thdi gian.

Thdi ky u benh keo dai khoang 2-5 ngay (tu 1-10 ngay). Thdi ky lay nhiem keo dai tu 2-4 tuan.
Cac trudng hop mang trung co the thai vi khu^n trong vdng 6 tuan.

Tuy theo co quan bi ton thuong, benh bach Mu co cac thl benh:

-Bach hau mui: xuat hien gia mac d vach mui trudc. Bach hau the nay thuong it nguy
hilm do doc td it co nguy co vao mau.

-Bach hau hau hong: Day li^ the benh thuong gap nhat va co nguy co gay bien churng do
doc td de dang di v^o mau. Giai doan tidn trieu benh nhan co trieu chiing nhiem doc
(met mdi, da xanh tai, dau hong, chan an, sot nhe). Sau do 2-3 ngay, xuat hien gia mac
phia sau amidan, co the Ian len man h^u. Gia mac mau tring, xam hoac den (do chay
mau), dai dinh, de gay chay mau. Gia mac Ion co the can trd dudng hd hap. Dau hieu
"co bd" do sung hach vung cd trudc, dudi ham cho biet tinh tr^ig benh nhan d muc do
vira hoac nghiem trong. Ndu bi bien chiing, benh nhan co dau hieu ciia nhilm trung

n^ng, nhip tim nhanh, hdn me, co the td vong trong vdng 6-10 ngay.

-Bach hau thanh quan: Day la the benh nguy hiem vi co the gay tu vong nhanh. Trieu
chiing bao gdm sot, khan tieng, ho nhu tieng dng dng, cd gia mac tai thanh quan hoac
Ian tdi hau hong. Gia mac thudng can trd dudng hd hap, dan den hdn me, tu vong.

-Bach hau da: Xuat hien ban co vdy ho^c vet loet tren da cd mang va ranh gidi ro.

-Ngoai ra con cd the bach hau tai, mat...

Cac bien chiing thudng gap la viem co tim (nhip tim nhanh, suy tim cap), viem day than kinh
(liet man Mu, co van nhan, chi, co hoanh din din suy hd hap), tu vong (5-10%).

2.Mot so dinh nghia

2.1.Ca cd the la bach hau
La ca b|nh co trieu chung viem thanh quan hoac viem Mu hoac viem amidan va cd gia mac dinh
tai amidan, hau va/hoac mui.

2.2.Ca bach Mu xac dinh

BENH BACH HAU
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-Ca b<ich hau xac dinh phong thi nghiem: Ca co the la bach hau phan lap duoc vi khuan
bach hau hoac co hieu gia khang the khang bach hau ciia mau huyet thanh Ian 2 tang
gap 4 Ian so vdi huyet thanh Ian 1 (hai mau huyet thanh dirge lay trade khi tiem vac

xin hoac khang doc to).

-Ca bach hau xac dinh dich te: Ca co thi la bach hau co lien quan dich te vdi ca bach

hau xac dinh phong thi nghiem.

Lieu y: Tradng hop phan lap dugc vi khuan bach hau nhirng khong co trieu chiing lam sang
(ngudi mang trung) khong phai la ca co the bach h^u hoac ca betch hau xac dinh. Neu benh nhan
da sir dung khang sinh hoac khang huyet thanh trade do cd the dan den ket qua am tinh gia.
Trong tradng hop do, cac bSng chung sau cd the hd tro chan doan: (1) phan lap duoc vi khuan
bach hau d nhirng ngudi tiep xiic gan, (2) hieu gia khang the trade khi dieu tri khang huyet thanh
thdp<O,lUI/ml.

3.Ky thuat chin doan bach hau

Cac ky thuat chan doan:

-Chan doan xac dinh ca benh hay vu dich b^ch hau:

+   Nuoi cay.

+  PCR.

+ Xet nghiem huy^t thanh tim khang the IgG khang bach hiu: phan urng trang hoa
tren dong vat, phan ung trang hoa tren xk bao, phan ung ngung kit hong cau bi

dong (HA), ELISA. Thii nghiem Schick hien it duoc dung.

-Chan doan kha nang gay doc: Ky thuat PCR xac dinh doan gen dac hieu quy dinh tinh

doc hoac phan ung ngung ket mien dich.

Limy: Cin di^u tri ngay cho benh nhan khong doi ket qua xet nghiem chan doan.

Quy trinh lay mau:
-Nuoi ciy, PCR: Liy de ludi in nhe vao ludi, dua diu tarn bong va nhe nhang xoay tarn

bong liy benh phim tir ria hoac ben dudi gia mac, cac dom trang. Khong dl dau tam
bong cham vao niem mac mieng. Doi vdi v^t loet da, niem mac, lay benh pham d giua
vet loet. Cho ngay dau tam bong ngap trong dung dich van chuyen. Chuyen ngay mau
ve phong thi nghiem.

-Lay mau huyet thanh:

4.Giam sat va bao cao

4.1.Hinh thuc giam sat:

Giam sat ca benh bach hiu thong qua giam sat thudng xuyen va giam sat tich cue duoc trien
khai tren pham vi toan qudc.

4.2.Cac noi dung giam sat:

-Phat hien va thong bao sdm cac tradng hgp cd thi la bach hau.

-Lay va gui mau benh pham de chan doan xac dinh trade khi dieu tri khang sinh hoac
khang huylt thanh.

-Dieu tra ca benh theo mau Phieu dieu tra ca bach hau. (phu luc 2)
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-Phat hien cac trudng hop ti^p xiic gin vdi benh nhan bach hiu nhiem chung gay doc
t6: Cac thanh vien trong h gia dinh; ban, ngudi than, ngudi cham soc thudng xuyen
din ho gia dinh; ban cung lap; ddng nghiep; can bo y te cham soc benh nhan.

-BiSu tra, xac dinh dich, doi tuong va vung nguy ca.

-Phan tich va bao cao.

4.3. Bao cao

-Bao cao ngay cho cac ca sd y te khi co trucmg hap mac benh, tu vong.

-Gui ngay bao cao dich, phieu dieu tra ca benh len tuyen tren.

-Bao cao hang thang so ca mac, diet do bach hau theo nhom tuoi va tinh trang tiem
chung (mSu 05/2011 -TCMR).

5. Dap ung khi co ca benh, vu dich bach hau

-D6i vdi benh nhan: Di6u tri ngay ca benh b^ng khang huylt thanh va khang sinh khong
dgi kit qua xet nghiem. Cach ly y t6 benh nhan den sau khi ket thuc dot dieu tri it nhat
1 ngay va ket qua 2 Ian nuoi cay deu am tinh. Tiem vac xin bach hau cho benh nhan
truac khi ra vien.

-Phat hien cac trucmg hop ti^p xiic gin vai benh nhan, dac biet cac thanh vien trong ho
gia dinh va nhilng nguai tiep xuc true tiep vdi benh nhan. Lay mau benh pham mui
hong cua cac trucmg hop nay va phan lap. Sau khi lay mau phan lap, tat ca cac trudng
hop nay diu phai dieu tri  mot  dot  khang sinh. Tiem vie xin bach hau

(DPT/DT/Td/Tdap) cho cac trudng hop chua tiem chung day du hoac chua dugc tiem
bo sung. Theo doi cac trudng hop nay trong ydng 7 ngay ke td Ian tiep xiic cudi vdi
benh nhan. Dieu tri khang huyit thanh ngay neu benh nMn cd trieu chung lam sang.

-D6i vdi trudng hop mang trung: Diiu tri mot dot khang sinh. Xet nghiem lai sau 2 tuan

dieu tri de chac chan khong con vi khuan bach hau.
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1.Dae diem chung cua benh ho ga
Ho ga (ICD-10 A3 7) la benh truyen nhilm cap tinh gay dich. Tac nhan gay benh la vi khuan ho
ga (Bordetella pertussis) la vi khuan gram am, gay benh bang doc to.

Benh chu yeu lay theo duang ho hap hoac tiep xuc tryc tiep thong qua giot nuac bot khi ngudi
bi nhilm benh ho, hit hoi, noi chuyen hoac tiep xuc vdi do v^t bi nhiem dich tiet duang ho hap.
Ho ga la benh co kha nang lay nhilm cao trong giai doan dau nhiem benh, khi do 80% nhung
nguai tiep xuc cung ho gia dinh co the bi lay b|nh. Ngufri la 6 chiia duy nhat. Trudmg hop nguai
mang trung la khong phd biln va tap trung 6 nhom vi thanh nien, nguoi Ion. Day la nguon lay
nhiem chu yeu cho tre nho. Vi khuln gay benh dira vao noi doc to. Mien dich sau mac benh
khong ben vung suot dai. Mien dich sau tiem vac xin thuang suy giam theo thai gian. So ca mac

tang vao cac thang mua he thu.

rtBenh ho ga tien trien qua cac giai doan sau:

-Thai ky u benh keo dai khoang 9-10 ngay (tir 6-20 ngay).

-Giai doan ti^n trieu (viem long): keo dai 1-2 tuin, g6m cac trieu chiing sot nhe, chay
nuac mui, hat hai, ho hung hang. Cuoi giai doan nay ho nang len.

-Giai doan khai phat: keo dai 1-6 tuan, tnrong hop dac biet co the tren 10 tuan. Can ho
dien hinh xuat hien dot ngot, lien luc, sau can ho co tieng rit nhu ga gay va thuang kem
theo non, mat do ngau, tre kiet she. Ho nang len ve dem va nguy hiem vai tre nho vi
co thl gay tim tai, ngimg th^ do thi^u 6-xy. Giua cac can ho, tre gin nhu binh thuemg.
Trong 2 tuin dau, tan suat con ho khoang 15 can/ngay, sau do giam dan. Tre nho duai

6 thang tuoi co the khong co tieng rit trong can ho.

Benh lay nhiem manh nhat trong thai gian 2 tuan dau ke tir khi khoi phat benh va co
the keo dai han 3 tuan neu khong dugc di^u tri. Sau 5 ngay dieu tri khang sinh phu hop,
benh nhan co thl khong gay lay nhilm.

-Giai doan hoi phuc: keo dai 2-3 tuan, can ho it dan, benh nhan giam sot. Tuy nhien

nhieu thang sau do, ho co the tai dien gay ra viem phoi.

C5 tre vi thanh nien va nguoi Ian, trieu chung thuang nhe, it gap con ho dien hinh hoac khong co
trieu chiing. Thuang co ho keo dai tren 7 ngay. Bien chiing thuemg gap a tre nho. Viem phoi do
boi nhiem, ho keo dai, ngirng tha la bien chiing hay gap nhat v^ de gay hi vong, dac biet a tre
dubi 1 tuoi. Tre co the bi co giat (0,8%) do sot hoac giam 6-xy cung cap cho nao, viec giam 6-
xy nSo la do can ho hoac do doc td cua vi khu^n. Ngoai ra co the gap biln chiing rdi loan tieu

tien, gay xuang sucm, viem nao (0,1%), tur vong (0,2%).

2.Mot so dinh nghia

4.1. Canghiho ga:
La ca benh dugc bac sy chin doan ho ga hoaic benh nhan ho keo dai it nhit 2 tuan va co it nhit

mot trong cac trieu chiing sau:

-Ho kich phat.

BENH HO GA
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biet dugc khang the tao ra do nhiem khuan hay do vac xin neu benh nhan da tiem vac
xin trong vong 1 nam truoc do.

Do vay can cu vao tuoi, co the chgn ky thuat phu hgp:

-Tre nho: Nen nuoi cay. Neu khong thuc hien dugc co the su: dung PCR.

-Tre em: Nuoi ciy hoac PCR nlu tre chua tiem chdng hoac xet nghiem huylt thanh nlu

chua tiem vac xin trong vong 3 nam trd lai.

-Ngudi Ion: Xet nghiem huyet thanh neu chua tiem vac xin trong vong 3 nam tro lai.

3.2. Quy trinh lay mau:

-Nuoi cay, PCR: Lay dich ngoay mui, hong, nude bgt trong vong 3 tuan kl tir khi xuat

hien con ho. Bao quan tarn bong trong moi trudng van chuyen Reagan Lowe (doi vdi
dich ngoay mui, hgng) hoac PBS. Bao quan d nhiet do phong, van chuyln ngay den
phong thi nghiem, tot nhat trong vong 4 gib, nlu khong can van chuyln mlu den PTN

trong vong 48 gib.

-Xet nghiem huylt thanh tim khang thi khang doc t6 ho ga: Lay 2 mlu huylt thanh,

mau thu nhat ngay khi den ca sb y te, mau thu hai lay sau mau thu nhat 1 thang.

4.  Giam sat va bao cao

4.1.Hinh thdc giam sat

Giam sat ca benh ho ga thong qua giam sat thubng xuyen va giam sat tich cue dugc trien khai
tren pham vi toan quoc.

4.2.Ngi dung giam sat

-Phat hien va thong bao sdm cac trubng hgp nghi ho ga.

-Lly va gui mau benh phdm dl chin doan xac dinh trudc khi dilu tri khang sinh.

-Dilu tra ca benh theo mlu Phiiu dieu tra ca ho ga. (phu luc 6)

• •x

-Tieng rft nhu ga gay khi hit vao.

-Non ngay sau ho khong do nguyen nhan khac.

4.2. Ca chan doan xac dinh ho ga

-Ca ho ga xac dinh phong thi nghiem: La ca nghi ho ga phan lap dugc true khuln bach
hau hoac xac dinh dugc doan gen dac hieu cua true khuan hoac tang hieu gia khang
the cap huyet thanh.

-Ca ho ga lam sang: La ca nghi ho ga nhung khong dugc chan doan phong thi nghiem.

3.  Xet nghiem chan doan ho ga

3.1. Cac ky thuat chan doan xac dinh ca benh hay vu dich ho ga:

-Nuoi cay: La tieu chuan vang de chan doan nhiem ho ga. Ky thuat nay co tinh dac hieu
cao nhung do nhay thap (60%).

-PCR: Do nhay cao, do dac hieu co thi thlp. Doi hoi nhan luc dugc dao tao va trang
thilt bi.

-Xet nghiem huylt thanh (ELISA) tim khang the khang doc t6 ho ga: Khong thi phan
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-Phat hien cac trudmg hap ti^p xuc gin vdi benh nhan: Cac thanh vien trong ho gia dinh;
ban, ngudi than, ngudi cham soc thirong xuyen den ho gia dinh; ban cung lop; dong
nghiep; can bo y tk cham soc benh nhan. Cac tnrcmg hop nay cin theo doi trieu chung
lam sang trong vong 1-3 tuin kl tu lin tilp xuc cu6i voi benh nhan.

-BiSu tra, xac dinh dich, d6i tuong va vung nguy co. Tat ca cac vu dich ho ga can du^c

di^u tra va chin doan xac dinh phong thi nghiem.

-Phan tich va bao cao.

4.3. Bao cao

-Bao cao ngay cho cac co sd y te khi co tnrbng hop mac benh, tur vong.

-Gui ngay bao cao dich, phieu dieu tra ca benh len tuyen tren.

-Bao cao hang thang s6 ca mic, chit do ho ga theo nhom tuoi va tinh trang tiem chung

(miu 05/2011-TCMR).

5.  Dap ling khi co ca benh, vu dich ho ga

-Doi vdi benh nhan: Bi&u tri ngay ca benh bang khang sinh khong dai ket qua xet
nghiem. Cach ly y te benh nhan den sau khi ket thuc dot dieu tri it nhat 1 ngay va ket
qua 2 Ian nuoi ciy ddu am tinh. Benh nhan cin duoc tiem vie xin bach hiu truoc khi

ra vien.

-Phat hien cac trubng hop tiep xuc gan voi benh nhan, dac biet cac thanh vien trong ho
gia dinh va nhihig ngudi tiep xuc true tiep voi benh nhan. Tat ca cac trucmg hop nay
deu phai dieu tri mot dot khang sinh. Tiem vac xin ho ga (DPT) cho cac truong hop
dudi 6 tuoi chua tiem chung day du hoac chua dugfc tiem b6 sung. Theo doi cac truong

hop nay trong vong 3 tuan.
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I
IPHAN II

!MAU PHIEU
IOIEU TRA CA BENH
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Ngay dorn vi GSPCBL quan/huyfn nhan dupe thong bao:[//]

Ngay do^ vi GSPCBL tinh nhan dupe thong bao :[//]

Ngay don vi GSPCBL khu vpc nhan dupe thong bao[//]

Bfnh nhan da kham tai tram y t^ xa :Co / Khong / Khong ro

Neu co, ngay da den kham :[//]

Bfnh nhan da den dieu tri tai bfnh vifn :Co / Khong / Khong ro

Bfnh vifntuyennao:                              BV huyfn/ BV tinh/ BVtrunguong

Ngay nhap vif n Ian dau tien:[//]

Ten bfnh vifnSo bfnh an :[/]

Ca bfnh co dupe diSu tra so bo khong :Co / Khong / Khong ro

Ngay dieu Pa :[//]

3. Lift ke cac trifu chirng luc bat dau lift:

Ngay bit dau lift:[//]

Vi tri lift: (Khoanh Pon vao cau thich hop)

Chan trai:Co / Khong / Khong ro

Chanphai:Co / Khong / Khong ro

1.So xac dinh ca bfnh.Nam mic bfnh

Ma s6 cua tinh : [/] S6 thut tp Pong so:

2.Xac dinh dieu tra, thong bao ca bfnh.

Hp va ten bfnh nhan:

Gidi : Nam / NO: / Khong ro     Ngay thang nam sinh:

Namtu^i: [/]Thang tuoi:

Hp vatenme (hoac bo)

Dia chi noi a (So nha, ph6, thon):

Phuong/xa:

Quan/huyfn:Tinh :

Ten va dia chi nguoi thong bao dau tien v ca bfnh :

Phu luc la:

BQYTE
TCMR-TTBL(MlusS20a/2011-TCMR)

MAU DIEU TRA BENH NHAN LIET MEM CAP
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Chn doan so bo (chi khoanh tron vao mot cau phu hop):

1.Liet mem cap, nghi bai liet

2.Liet mem cap tinh, nghi cac benh khac

3.Khong phai liet mem cdp, loai bo

Binh thudng/ Giam/ Tang / Khdng rd

Co /Khdng/ Khdng rd

Co/Khdng/Khdng rd

C6/ Khdng/ Khdng rd

C6/Khdng/Khdng rd

Co/Khdng/Khdng rd

Co /Khdng/ Khdng rd

Co/Khdng/Khdng rd

Co/Khdng/Khdng rd

C6/Khdng/Khdng rd
Co/Khdng/Khdng rd

C6/ Khong/ Khong ro

Co/Khong/Khong ro

Co/Khong/Khong rd

Co/Khong/Khong ro

Co/Khong/Khdngro

Co /Khong/ Khong ro

Co/Khong/Khongr5

Co /Khong/ Khong ro

Co /Khong/ Khong ro

Tay trai:

Tay phai:

Than kinh so nao :

Co ho hap:

S6t khi bSt dau liet:

S6 ngay tir khi bat aau liet cho den khi liet toi

Khdng rd s6 ngay thi co phai dudi 1 tuan khdng:

Liet mem:

Liet khong doi xii-ng (2 ben khong du):

Liet aau chi (ban tay, ban chan):

Liet goc chi (vai, mdng) :

Phan x^ noi liet:

M^t cam giac noi liet:

Cac trieu chiing luc bat d^u liet:

Curng co:

Dau co:

ia chay:

Ho, dau hong:

Dau dau:

Non

Roi loan than kinh truoc khi li

B\ chan thuong trudc khi liet:

Bi tiem tnrdc khi liet:

Nhanxet: 
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Co/Khdng/Khdng rdDi cluing liet:

5.Tien sir lien quan den ca benh

(khoang 30 ngay trade khi bi lift).
Benh nhan co di tinh khac :Co / Khong / Khong ro
Benh nhan co tiep xuc true tidp vdi cac ca

liet mem c^p tinh khac khong :Co / Khong / Khong rd
Neu co tien sir tren neu chi tiet:

6.Xet nghiem.

Ngay ldy mau phan 1:[//]

K6tqua:
Ngay laymau phan 2 :[//]

K^tqu^:
7.Kiem tra di chung :

Benh nhan co dugc kiem tra di chung

sau 60 ngay khong :Co/Khdng/Khdng rd
Ngay kiem tra:[//]

Benh nhan co bi ch^t khong :C6/Kh6ng/Khong rd

Ngaychet:[//]

Kieu uong:

1.Thudng xuyen

2.Ngay TC
3.Chdng dich
9. Khong rd

.]

[.

OPV-0

OPV1
OPV2
OPV3
OPV4
OPV5
OPV6
OPV7
OPV8

Nguon:

l.PhiduTC
2.Hoi

3.Sd TC
9. Khdng rd

Ngav u6ng:\rLieu uong:

4. Tien sir uong vacxin bai lift.

Sd lieu da dugc uong tren 30 ngay trade khi mc benh
(ke ca lieu so sinh neu co)[]
Co dugc uong vacxin bai liet trong vong 30 ngay trade khi mSc b^nh

Co/Khdng/Khdng rd
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1.Phan lap virut hoang dai

2.Lien quan DTH vdi ca benh xac dinh

3.Di chcmg liet sau 60 ngay

4.Kh6ng theo doi dugc

5.Ch^t

Neu loai bo thi chan doan cuoi cung la gi:

Ngay chan doan cu6i cung :[//]

Chan doan xac dinh dua vao

(khoanh tron cau phu hop)

8. Chan aoan cuoi cung (Phan nay do d<m vi GSPCBL khu vwc diin)

Khoanh tron 1 trong cac tinh trang sau: Xac dinh / Loai bo / Dang theo doi

Nlu khong, bao nhieu ngay ke tir khi mac benh den khi khoi:     []

Vi tri liet:Ch^i trai:Co / Khong / Khong ro
Ch^nphai:Co / Khong / Khong ro
Tay trai:Co / Khong / Khong r6
Tay phai:Co / Khong / Khong ro

B$nh nhan co di dugc khong:1. Khong di dugc

(Chi khoanh tron 1 cau phu hop)2. Di chong nang

3. Di khap khieng khong c^n nang
4. Di binh thudmg

9. Khong ro

N^u khong phai la di chiing bai liet, thi di chiing cua benh gi:

Can bo dibu tra:Ngay .... thang... nam 20...

Ho ten:Thu truong co quan

Chiic vu:(Ky, dong diu )

Co quan:

Kyten:
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Phu luc lb: PHIEU XET NGHIEM PHAN BENH NHAN LIET MEM CAP
(Mlu s5 20b/2011-TCMR)

1-S6dicht:

2-HQvaten:

3- Ngay, thang, nam sinh:

4-Bia chi: S6 nhaxa(phircmg)

huyen(quan)tinh/thanh pho
5-Ten bo hoac me:

6-So Ian uong vacxin Sabin:

7-Ngay uong vacxin Sabin gan nhat:

8-Ngay bat dhu s6t:- Nhiet do:

9-Ngay bat dhu liet:

10-Vi tri liet:

D Tay phai? Chan phai

D Tay traiD Chan trai

Vi tri khac:

11 - Ngay lay phan Ian 1:

12-Ngayiayphanian2:

13-Nguoi l^y benh pham:

14-Ngay dua benh pham cho phong thi nghiem trung uong:

15-Ngay nhan benh ph^m:

16-Chat luong mlu khi nhan:

17-Ngudi nhan mau:

Ngaythangnam

Co quan chu quanCan bo dieu tra

(Ky ten, dong diu)(Ghi ro h<? va ten, chuc vu, dcm vi cong tac)



-    C6 kham thai khong:     Co /khongS6 llnkham thai: 

3. Tien sir cua tre (khoanh vao cau tra loi )

Ned sinh:Benh vien - Tram y tl-Y tl tu nhan

6 nha - Noi khac - Khong ro

Nguoido:BacsT-YsT-Yta-NfthOsinh

Mu vudm - ngudd khac - t^r do - khong ro

Cat rln bang:Keo- dao ml - dao cao - Dao khac- Bod&UNICEF

Tre nua - dung cu khac - khong ro

D^ng cu cat ron duac vo trung dung qui dinh:co/ khong/ khong ro
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Xa/ phudmg:Quan/ huyen: 

Tinh/ thanh:

2. Tinh trang tiem chiing cua me

-C6 philu tiem chung:    Co/khong

-Co philu tidm chung, ting si lieu UV da tiem:

-Khong co phieu tiem chung, tong so lieu UV da tiem:

-So lieu UV da tiem trong khi mang thai diia tre nay:

-Chep cac ngay tiem UV vao cac 6 dudd day:

-Mui 1:__/__/___Mui 2:    /      /Mui 3:

Mui 4:    /     /                 Mui 5:     /      /

Phu lye 2:  PHIEU DIEU TRA TRlTCfNG HOP NGHIUON VAN SO SINH (Mau
s6 21/2011-TCMR)

1. Khai bao, xac dinh

Ngay doi VSPD nhan duac khai bao:/ /

So thii tu trong bao cao danh sach ca chet so sinh:

Ten, chiic danh, dai chi cua ngudd khai bao ca benh:

Hovat^ntre: Gioi:Trai/Gai

Ngay sinh:/ /Tre ch^t:      Co/ khong

Ng^ychlt:/ /S6 ngay sing:

Ngay xuat hien trieu chiing som nhat:        /      /Ngay khoi:/ /

Ho va ten me:      Tuoi:

Sdl^nde: S6 con chit so sinh:

Dan toe it ngudi:     Co/khong

Dia chi (so nha, pho hoac lang, thon, ap):'
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6. Ket luan cuoi cung cua Trung tarn YTDP tinh :

Uon van sa sinh :Co/ khong

Ma so cua tinh:So thur tu trong danh sach cac ca cua tinh

Khuyen nghj (cac hoat dong ctin lam ngay):

Dieu tra vien kyXac nhan cua huyen, quan
(ghi ro hp ten)Ky, dong d^u

5. Ngay dieu tra:     /     /

Ho ten, chuc danh, va dja chi ciia nguai dieu tra:

Bang ron v^i:B&ng vo khuan - Bang kho - La cay - Loai

khac - khong ro

Dua tre van bu va khoc binh thirong sau hai ngay dau:Co/ khong / khong ro

Dura tre bo bii tir ngay thur 3 d^n ngay 28:Co/ khong / khong ro

Diia tre bi co curng trong thai gian tir ngay thu 3 - 28:Co/ khong / khong ro

Dua tre bi co giat trong thai gian tir ngay thur 3-28:Co/ khong / khong ro

Trieu chung sam nhat xuat hien vao ngay thur may:

4. Ket luan ban dau cua dieu tra vien quan /huyen :

Uon van sa sinh:Co/ khong / khong r5

Khuyen nghi (Cac hoat dong can lam ngay):
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Ngay guiNgay lay mau

Xet nghiem vi rut (neu yeu cau)
Djch ngoay hong:Cd U Khong\^\
Maumau:Cd[^

5. MAU XET NGHIEM:
Xet nghiem khang the IgM

.  Huyetthanhl:Cd ?

.   Huyet thanh 2 (neu yeu cau): Cd ^
KhdngCl

Khong?
Khong?
Khong?
KhongD
KhongQ
Khong^

?
D
D
D
D
?

•Hoi chiTng mang nao:Cd

•Viem nao:Cd

.Viem phoi:Cd

.Viem tai:Cd
•Tieu chay:Cd

•Say thai, thai chet lullCd

•Pha thai theo chi dinhCdCd ?  Khong D

Khong?
Khong?
KhongO
Khong?

Ngay bat dau sot:  __/__/_

Ngayxuathien ban:  /   /

Khong D
Khong D
Khong D

Cd D
Cd ?
Cd ?
Co ?

4.TRIEU CHlTNG VA BIEN
.Sot:Cd    ?
•Ban:Cd    LJ
.Ho:   Cd     D

•Chay mrdc mui:

•Viem ket mac (Mat do):
•Not Koplik:

•SiTng hach:
(sau tai, c6, dirdi cham)

•Oau khdp

/___/_

Talnha  ^

Ngay chet (neu cd):

Benh vien [^]   Tram Yte\^\ Ytetdnha^\
Cd D  Khong  DBENH NHAN CHET:

Diachi:

Cd  ? Khong Q  Khong id ?

Cd  D  Khong D  Khong ro D

Xung quanh cd trudng hpp sot, phat ban nao khong?
Neucd:   SdiLl Rubella  D

Cd tiep xuc vdi phu nu1 cd thai khong?

Neu cd: Li ai:

NOT OIEU TRI:

Rubella{^\    Khon^}   KhongBenh nhan cd tiep xuc vdi trirdng hdp mSc sdi/rubella xac djnh nao khong?
La ai?: 
6 dau  ?

3. TIEN SIT
•Tien sir tiem vac xin:   Sdi:  Co ? Khong ? Khong ro? Neu cd, so lieu:Ngay tiem lieu cuoi: _/__/

Rubella:  Co ? Khong D Khong rod Neu cd, so lieu:Ngay tiem lieu cuoi: _/_/

•TRONG VONG 3 TUAN TRl/OC KHI PHAT BAN:
Benh nhan cd di ndi khac khong?                                   Cd   ? Khong ^ Khong ro ?

Oi dau:

NEU lX NO, TTNH TRANG MANG THAI:
Co II   Khong II
Neu co, tuoi thai khi mac (thang):

Hp va ten me (hoac bo):
Oia chi: So nhaOudng:.

Oja chi ndi hoc tap/cong tac:
Dien thoai lien he:

2. THONG TIN CA NHAN
Hp va ten benh nhan:Gidi:    Nam O NO1

Ngay sinh:/ /hoac tuoi:Tre dudi 5 tuoi ghi thang tuoi:

c6trongodich:  Co lH Khong C

0 djch: Sdi D Rubella ? Khac IZ
So thirty 6 djch:

1. SO XAC OINH CA BENH
Nam mac benh:Ma socua tinh:So thuf ti/trong so:

Ngay nhan thong tin:/ / Ngay dieu tra:/ /
Nguon thong bao:     Yte  CHPhong khamtd D Cong dong

Timkiem flKhac (~~l

XA:TINH:HUYEN:..

PHIEU OIEU TRA TRl/QNG HOP NGHI SOI/RUBELLAPhu luc 3
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Phu trach phong thi nghiem

?
?

Rubella

?
?

qua

?

Ket

?
?

Sdi

?

qua

?
?

Ket

/

/

nghiem

/
/

xetNgay

J/   Chung..

/     /     Chung.../I

I/

J/_

//

Ngay PTN nhan mau

7. KET QUA XET NGHIEM

Xet nqhiem IqM

.   Huyetthanhl:

.   Huyetthanh2:

Xet nqhiem typ vi rut

•    Djch mui hong:

.   Khac, ghi ro:

Ngu^^i thi/c hien

Ten phong thi nghiem:Ma so mau benh pham:

PHAN DANH CHO PHONG THI NGHIEM

Ngay    thane;     nam 20...

THU TRl/QNG CO" QUAN
(Ky ten, dong dau)

Oieu tra vien
(Ky, ghimho ten)

B.CHAN OOAN RUBELLA:

Bl. Rubell xac (Jjnh Phong thf nghiem[]]

B2. Rubella xac (Jjnh Djch te hoc^

B3. Rubella Lam sangf~~|

C.KHONG PHAI SOI - RUBELLA^

6. CHAN OOAN CA BENH

A. CHAN DOAN SOI:
Al. Sdi xac (Jjnh Phong thi nghiem D

A2. Sdi xac <?jnh sdi Djch ti hoc     ?

A3. Co the la sdi?
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Ngay    thang     nm 20....
THU TRO^NG Ca QUAN

(Ky ten, dong dau)
Oi'eu tra vien

(Ky, ghi ro ho ten)

B.CO THE LA BACH HAU?
C.LOAI TRLT KHONG PHAI BACH HAU^

6. CHAN OOAN CA BENH
A. XAC OINH BACH HAU:

AI. Ca bach hau phong th( nghiem
A2. Ca bach hau dich te hoc

JI

Ket quaNgay guiNgay lay mau
Co D  Khong Q

Ky thuat xet nghiem
5. XETNGHIEM

Loai benh pham

Khdng
Khdng
Khdng
Khdng
KhdngCo

Co
Co
Co
CoKhd nuot, dau hong:

Viem cd tim, suy tim:
Suy ho hap:
Liet cd (chi, van nhan, cd hoanh):
Viem tai gi^a:

Ngay bat dau sot:
4.TRIEU CHlfNG VA BIEN CHLfNG
.Sot:'CopKh6r>9
•Viem hong:C6Khong
•Viem AmidanCo~Khdng
•Viem thanh quanCo~Khong
•Gia mac:Co_Khdng
•Hach dudi ham suhg to:Co\~Khong

Xung quanh co tri/dng mac bach hau nao khong?
•Lay nhiem cho ngu'di khac: Co tiep xuc vdi nhuhg ai tu" khi mac benh khong?

Neu co: La ai?6 dau:.

•Dieu tri:
Phutfngphap: Khang sinh & khang doc to ^ Khang sinh ^ Khang doc to ^ Khong d. tri/d. tri khac Q Khong ro
NOi dieu tn:Benh vien PI Ngayvaovien:     /   /TramyteJ^ Tai nha ^ Tt/nhan

•Ketqua:Khoi QChit ^  Khong ro {^]  Ngay chet (nu chet):/ /

Khong ro
Khong ro

Khong n
Khong [JaCo

Co

6 dau?

Khong ro  ?

Khong ro QKhongCoBenh nhan co tiep xuc vdi tr^dng hdp mac bach hau xac d|nh n^o khong?
La ai?

Co Q Khong \~\

sKhong ro
S6

Khong ?
Phieu ?

Co n
Hoi QTheo

3. TIEN SU*
•Tien stf tiem chung:

Co dttdc tiem vac xin phong Bach hau trifdc do khong?
So lieu vac xin phong Bach hau da nhan:
Ngay tiem lieu vac xin cuoi:    /      /

•Trong vong 1 tuan tri^dc khi phat benh:
Benh nhan co di ndi khac khong?
Oi dau:

Ho va ten me (hoac bo):
Oiachi: So nhaBuftng :To/ap:
Oia chi ndi hoc tap/cong tac:Oien thoai:

2. THONG TIN CA NHAN
Ho va ten benh nhan:Gicfi:   Nam ^Ntf [
Ngay sinh:I/hoac tuoi:Tre dudi 5 tuoi ghi thang tuoi:.

Nguon thong bao:    Yte\Z\      Phong kham td \Z\    Cong dong ?  Tmkiem[2Khac\

1. SO XAC OINH CA BENH
Nam mac benh:Ma socua tinh:So thu1 tu* trong so:
Ngay bao cao:/____/ Ngay dieu tra:_/I

(Mlus6 23/20 ll-TCMR)PHIEU DIEU TRATRl/QNG HOP BACH HAU
HUYEN: XA:TINH:.

Phu luc 4:
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Ngay    thang      nam 20
THU TRl/QNG CO QUAN

(Ky ten, dong dau)
Oi'eu tra vien

(Ky, ghi rd ho ten)

DB. LOAI TRUf KHONG PHAI HO GA
CHAN DOAN CA BENH
A. XAC OINH HO GA:

AI. Ca ho ga phong thf nghiem
A2. Ca ho ga lam sang

/I

Ket quaNgay guiNgay lay mau

Co  ?   Khong ^
Ky thuat xet nghiem

XET NGHIEM
Loai benh pham

Djch ngoay hong
Huyet thanh

^ ?
Khong ?

Co
Co

Ngay bat dau ho:
•Viem phoi:

•Viem tai

.   Co giat:

•Viem nao:

Khong
Khong
Khong
Khong

4.TRIEU CHLTNG VA BIEN CHUNG
•Ho > 2 tu'an:Co ?

•Cdn ho kjch phat:Co  ?
.Tieng rit nh^ ga gay:   Co ?
•Non ngay sau ho:Co  ^
.Suyhohap         Co ?

Xung quanh cd trudng mac ho ga nao khong?Co ^ Khong ^ Khong rd ^
Lay nhiem cho ngtfdi khac: Cd tiep xuc vdi nhuhg ai tu1 khi mac benh khong?   Cd  Q Khong [Z]     /^?d/7^ rd CD

Nu cd: La ai?6 dau?;

Dieu tri:
Phddngphap: Khang sinh & khang doc to'? Khang sinh \^\ Khang doc to'? Khong d.tri/d.tri khac \Z\ Khong rd ?
Ndi dieu trj: ^e/7d ^/e/7 ^ Ngay vao vien: / / Tramyte^^ Tainha []] Tdnhan ^
Ket qua:/T^d/  ?Cdef  []]    /Tdd/?^ /d ? Ngay chet (neu chet):       /       /

Odau?

Khong rdKhongCoBenh nhan co tiep xuc vdi trifdng hdp mac ho ga xac djnh nao khong?
La ai?

Co D  Khong D  Khong rd D

Khong rd ^Co   ? Khong ?
Hoi   ^ Phieu ^Theo

TIEN SU"
Tien su'tiem chung:

Co di/Oc tiem vc xin phong Ho ga tr^dc do khong?
So lieu vc xin phong Ho ga da nhan:

Ngay tiem lieu vac xin cuoi:    /      /

Trong vong 1-3 tu'an tru^dc khi phat benh:

Benh nhan co di ndi khac khong?
Oi dau:

3.

D
2. THONG TIN CA NHAN

Ho va ten benh nhan:Gidi:   Nam ?NO"

Ngay sinh:     /    /hoac tuoi:Tre di/di 5 tuoi ghi thang tuoi:
Ho va ten me (hoac bo):
Oja chi: SonhaDi/dng:To'/ap:
Oja chi ndi hoc tap/cong tac:Dien thoai:

Tmkiem  \~^hac

thu^c vy dich l\ Co LJ Khong Q
Sothtfty vg djch:

Phong khamtif  f~~l Cgngddng

1.  SO XAC OINH CA BENH
Nam mac benh:Ma sociia tinh:So thu1 ty" trong so:

Ngay bao cao:/ / Ngay dieu tra:/ /
Nguon thong bao:   Yte     \

(Mau so/2011-TCMR)PHIEU DIEU TRA TRl/QNG HOP HO GA
TINH:HUYEN: XA:

Phu lye 5:



I
I PHAN III:
I
I  SO DO QUY TRINH GIAM SAT, BAO CAO
1  CAC BENH TRUYEN NHIEM
J   TRONG TIEM CHUNG MO RONG
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3.ZCa co the Rubella

3.1 Ca co the Sal

I 2, €a so^ taoie Rubella \

'     xac dinh dich tl      1

. Loai trir S^i va Rubella

Khong di/cfc chan doan
xac dinh mac benh khac

nhi/ngcd noi hach hole
daukhdp

Khongduwcchan doan

xac djnh mac benh khac
nhi/ng cd trieu chef ng

viemlong

"\

lien quan dich te vdfi ca
Scri hole Rubella

lien quan dich te vdi ca

mac benh lay khac

i
i
i
I
t

I
*
t

IgM S^l hoac IgM

1. Ca S^i hoac Rubell

xit Sink PTN
lgM5flihoaclgM

Rubella {+)

Kh^ng co
mauhoac

miykhong
dutiiu

Comaudu

tieuchuan

II. SO&6 PHAN LOAI VA QUY TRJNH GIAM SAT CA NGHI S^I-RUBELLA
1Zl.Sc do phan loai chan doan ca nghi soi-rubella
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IV. CAC BI^OC TRONG GIAM SAT TICH CIFC
1.Vai tro cua cac don vi

TCMR cac tinh/huyen: To chuc cac dot di giam sat tich eye dinh ky tai cac benh vien, ca sa
kham ch^a benh tren dia ban ciia dia phuong nh5m tim ki6m cac ca benh trong TCMR.

Benh vien, ca sa kham chua benh, tram y te: Ph6i hop va cung cap thong tin vk cac ca benh
lien quan cho can bo giam sat.

TCMR cac khu vuc va Quoc gia: Ho tro ky thuat va tham gia cac doan giam sat tich cue khi
cn.

2.Tai lieu can thiet

Tai lieu huong dan giam sat benh trong TCMR.

Phieu giam sat tich eye.

Phieu dieu tra cac ca benh.

Dung cu lay mau ca liet mem cap, ca nghi sai/rubella.

3.Cac buffc thyc hien

3.1Phan cong can bo giam sat

Can bo giam sat co vai tro quan trong trong viec phat hien ca benh va xay dung moi quan he
voi dan vi duac giam sat. Nen lya chon cac can bo giam sat co kinh nghiem ve giam sat benh trong

TCMR va co ky nang ve giao tiep.

3.2Xac dinh dia diem giam sat

4.2.1Lua chon dan vi giam sat

Dia diem giam sat tich cue la tat ca cac benh vien, cac ca sa kham chua benh va cac tram y te

xa/phuong. Tuy nhien, nen uu tien giam sat a cac ca sa dieu tri co nhieu nguai benh den kham dieu
tri trudc vi kha nang bat gap ca benh se cao han, vi du nhu benh vien trung uang dong tai dia
phuang, benh vien da khoa tinh, benh vien san, benh vien nhi tinh.

4.2.2Lua chon khoa/phong giam sat

Do cac benh giam sat trong TCMR thuong tap trung a mot s6 khoa dieu tri, nen viec giam sat

tich cue can dugc thuc hien uu tien a nhung khoa nay. Mot so khoa lien quan den benh soi/rubella,

bai liet va uon van sa sinh trong chuang trinh TCMR nhu khoa Truyen nhiem, khoa Nhi/Noi
Nhi/San Nhi, khoa Kham benh, khoa Than Kinh, khoa Cap cuu...

Tuy nhien, ph^n Ian nguai benh chi den kham va l^y dan thuoc roi vb nha dieu tri, chi mot
phan nho benh nang mdi nhap benh vien. Do do, de khong bo sot ca benh, caanf co day du thong
tin ve nguai benh den kham dieu tri tai mot ca sa y te thi viec xem xet danh sach tat ca cac nguai

benh d6n kham dieu tri (noi tru va ngoai tni) trong mot khoang thai gian nhat dinh la rat quan trong.



Phong Ke hoach t6ng hop ho^c Phong Cong nghe thong tin la don vi quan ly nhung thong tin nay

can dugc giam sat.

3.3Chuan b\ tru&c khi di giam sat tich cue
Chuan bi truac khi di giam sat se giiip dot cong tac dat hieu qua cao han. Can chuln bi mot

pso noi dung sau:
1)Len k6 hoach di giam sat tich cue cang chi tilt cang tot bao gom thai gian (di lai, lam

viec), dia diem, phuong tien di lai, an a, kinh phi, du kien chuang trinh lam viec...

2)Thong bao lich lam viec cho dan vi dugc giam sat biet de sip xep lam viec.

3)Chuan bi so lieu ve ket qua giam sat tu dau nam tai thai diem di giam sat hoac so lieu
cung ky nam truac (neu co) de so sanh ket qua thuc hien theo thai gian.

4)Mang theo ket qua ciia Ian giam sat truac neu co, dye biet la nhung van de t6n tai de xem

su thay doi giua hai dgt giam sat.

5)Chuin bi cac bilu mau giam sat, s6 de ghi chep lai ket qua dgt giam sat nay.

6)Chuan bi phieu dieu tra ca benh va dung cu lay mau benh pham de tien hanh dieu tra va

lay mau.
7)Chuan bi tai lieu huomg dan \b giam sat benh trong TCMR de trao doi chuyen mon voi

can bo y te tai dan vi giam sat (neu can).

3.4Tien hanh giam sat tich cite

Can bo giam sat den lam viec tai cac Khoa/Phong lien quan va thuc hien mot so noi dung sau:

4.4.1Nguon thong tin

Thong tin ve cac ca benh co the dugc tim tMy ttr nhieu nguon khac nhau nhu sau:

1)So kham benh ciia benh vien (so ra vao vien)

2)S6 kham benh cua khoa/phong (s6 ra vao khoa)

3)Danh sach benh nhan ra vao vien trong ph^n mem quan ly may tinh ciia benh vien,

khoa/phong

4)Ho so benh an ciia nguai benh

5)Bac sy dieu tri va y ta

4.4.2Phot hien ca benh

1)Truang hgp dua vao so kham benh: Ra soat danh sach benh nhan theo thu tu tir tren xuong
duoi. Xem cot trieu chung va chan doan de phat hien cac ca benh can giam sat. Vi du de

tim kiem ca nghi sai/rubella can tim a cot chan doan xem co phai la sdi hay rubella hoac
xem a cot trieu chung co sot, phat ban va mot trong cac dau hieu viem long (ho, chay
nude mui, viem ket meic) hoac sung dau khap, noi hach (c6, cham, mang tai).

2)Truang hgp dua vao phan mem quan ly benh nhan tren may tinh: Tim kiem cac ca benh

trong TCMR a may tinh theo ma ICD10 (phu hie 1) theo khoang thai gian lua chon.
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3)Truang hgp hoi thong tin ve ca benh tu can bo y t&: Can hoi ro cac trieu chung chinh ciia
ca benh de xac dinh sir lien quan.

4)Giam sat vien doi chieu cac trieu chiing ciia ca benh vai dinh nghia ca giam sat ciia Du an
TCMR. Neu du tieu chuan nghi nga hoac chan doan xac dinh thi tien hanh dieu tra, lly
mau ca benh (neu dugc) va ghi chep lai thong tin ciia cac ca benh nay.

4.4.3 Dieu tra, lay mau va ghi chep thong tin ca benh

1)Tien hanh dieu tra ca benh theo phieu va lay m^u benh pham ngay trong budi giam sat
nlu benh nhan co mat tai ca sa kham chfta benh.

2)Truang hgp benh nhan khong co mat o ca sa kham chua benh thi giam sat vien ghi chep
lai cac thong tin ca ban ciia ca benh vao phieu hoac so giam sat. Nhung thong tin nay bao
gom ho ten, tuoi, giai tinh, dia chi, so dien thoai (neu co), ngay vao vien/ra vien, trieu
chiing va chan doan.

3.5Trao doi v&i nai giam sat ve ket qua lam viec

Khi ket thuc buoi giam sat hoac kit thuc tirng khoa/phong dugc giam sat, giam sat vien nen
trao doi ket qua giam sat vai cac can bo lien quan va lanh dao don vi (neu co) ve cac noi dung sau:

1)Thong nhat va thong bao cho don vi dugc giam sat biet so lugng cac ca benh ghi nhan
dugc.

2)Tim hieu nguyen nhan vi sao cac ca benh bi bo sot (neu co) nhu khong nam r5 dinh nghia
ca benh, ban khong co thai gian hay thieu thong tin lien lac,... Tren ca sa do xay dung ke

hoach giai quyet van de.

3)Trao doi chuyen mon ve giam sat benh trong TCMR bao gom y nghia ciia viec thu thap
thong tin, cac dinh nghia ca benh, cac viec can lam khi phat hien ca benh va thong tin lien
lac, dac biet la doi vai cac can bo y te mai.

pp•>pp4)Lang nghe cac kien nghi ciia nai dugc giam sat de co ke hoach nang cao chat lugng giam
sat benh.

3.6Bao cao ket qua giam sat

Ket qua cac doan di giam sat tich cue can dugc tong hgp va giri cho lanh dao ciia don vi va
giii len tuyen tren (huyen giii tinh, tinh giii khu vuc va quoc gia) nham muc dich:

1)N^m thong tin kip thai va chinh xac.

2)Co hanh dong dap ling kip thai (neu can) nhu tap huan, hoi thao, cung cap tai lieu, bieu
mau, dung cu, tang cuang giam sat ho trg...

3)Ghi nhan va danh gia hoat dong ciia don vi.

3.7Phan hoi thong tin giam sat

Ket qua dot di giam sat tich cue can dugc tong hap vaphdn hoi lai cho dan vi dugc giam sat
nham:

1) Thong bao lai cho don vi dugc giam sat biet thuc trang cong tac giam sat benh tai don vi,
dac biet la dli vai cac lanh dao ca sa dilu tri.
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2)H6 trg viec su dung so lieu bang cung cap cac phan tich sau hom.

3)Dat cac du lieu dia phuang vao so lieu cua khu vuc de co thi so sanh so m^c va hieu qua
cua chuang trinh; tang cudng giam sat va cac bien phap phong ngua trong truang hgp mot
benh dugc bao cao a cac khu vuc xung quanh nhung chua tim thay a khu vuc nay; va
nang cao su thuc hien bang each chi ra budc tiln ciia quoc gia hudng tai cac muc tieu y
tl cong cong va so sanh su thuc hien giua cac khu vuc.

4)Khuyln khich nguai cung cap so lieu bang each ghi nhan no luc lam viec ciia ho va de ho
nhan thuc thay nhung so lieu nay da dugc phan tich va su dung.

5)Nang cao tinh chinh xac va kip thai ciia bao cao.

6)Xac dinh vdi tuyen dudi rang so lieu dugc bao cao len tuyen tren la chinh xac.

3.8 Dap ung
Tuy thugc vao kit qua giam sat tich cue ma cac hoat dong dap ling co the dugc trien khai.

1)Tiln hanh dieu tra va ldy mau cac ca benh bi bo sot.

2)To chiic hoi thao, huan luyen cho can bp y te tai cac ca sa dieu tr^ ve giam sat benh trong

TCMR.
3)Cung cap cac tai lieu truyln thong ve giam sat benh trong TCMR cho can bo y te.

4)Tu van Sd Y te ra cac van ban chi dao nang cao chat lugng va su phoi hgp giua cac don
vi y te du phong va dieu tri trong cong tac giam sat benh trong TCMR.

5)To chiic cac doan di giam sat tich cue tai cac dan vi khac va/hoac quay lai dia diem mdi
dugc giam sat.

6)To chiic cac bien phap phong chlng dich nlu co.
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A83

A01

A00

A37

A36

A33

A75.9

A75

B06

B05

G56, G57

G70

G83.1, G83.2, G83.3

G82.0, G82.2, G82.3, G82.5

G60 - G64

G04, G05

M79.1

A80

Ma ICD10

Lao khac

Lao mang nao

Viem gan vi nit

Viem nao vi nit

Thuang han

Ta

Hoga

B^ch hau

Chet sa sinh

Uon van so sinh

Sot phat ban khong xac
dinh nguyen nhan

Sot phat ban

Rubella (Rubeon)

Sdi

Benh 1 day than kinh chi
tren, dudi

Nhugc ca va ton thuong

than kinh khac

Liet 1 chi

Liet nheo 2 chi

Hoi chiing Guilain Barre

Viem nao, viem tuy, viem

nao hiy

Dau ca

Liet mem cap nghi bai liet

Ca giam sat

Lao khac

Lao mang nao

Viem gan vi nit

Viem nao vi nit

Thuong han

Ta

Hoga

Bach hau

Uon van so sinh

Sdi/Rubella

Bai liet

Ten benh

11
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9

8

7

6

5

4

3
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1
TT

Danh sach ma cac benh truyen nhiem trong TCMR theo ICD10
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