SO Y TE TINH KON TUM CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE PAK GLEI Péc 1ap - Tw do - Hanh phc
S6:2420 [IKH-YTBL bak Glei, ngay /7 théng 11 nam 2022
KE HOACH

Giam sat dva viém phéi ning do vi rat

~_ Can cir Quyét dinh s6 5372/QD-BYT ngay 24/12/2020 cua B§ truong B Y
té vé viéc ban hanh Hudng dan giam sat viém phoi nang do vi rit;

Thyc hi¢n Cong vén 56 4567/SYT-NVYD ngay 09 thang 11 ndm 2022 cua
S¢ Y te tinh Kon Tum veé viéc tang cuong trien khai cac hoat dong giam sat dua
vao sy kién va viém phoi nang do vi rut;

Trung tdm Y té huyén Pak Glei xay dung ke hoach giam sat viém phoi nang
do vi rat, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung: Phat hién sdm cac tac nhan vi rat gay bénh duong ho
hap dac biét nguy hi€m co6 kha nang 1ay truyén nhanh, phat tan rong hoac ty 1¢ tu
vong cao hodc céc tdc nhan chua rd nham dap tng nhanh véi cac vu dich.

2. Muc tiéu cu thé

2.1. Phat hién som cac tac nhan vi rat cim va cac tac nhan vi rat khac gay
viém phoi nang.

2.2. Theo ddi sy bién d6i cua tac nhan vi rat cim gy viém phdi ning.

2.3. M6 ta mot sO yéu té dich t& lién quan va su luu hanh cac chung vi rat
gay viém phoi nang.

I1. NOI DUNG VA QUY TRINH GIAM SAT

1. Pinh nghia truwong hop bénh

Mot trudng hop SVP phai co day du 4 tiéu chuan sau day:

- Sét;

- Khé thé va can hd trg ho hép;

- Hinh anh X-quang c6 ton thuong hudng téi viém phdi do vi rit;

- Bac sy diéu tri nghi téi do cin nguyén vi rit.

Trong truong hop khong thé chup dugc X-quang ph6i ma Bac sy diéu tri van

hu’O’ng t6i nhiéu vé cin nguyén vi rat thi can tham van can bd giam sat SVP cua
don vi y té dy phong.
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Chi tiét céc tiéu chuan cla truong hop SVP tai Phu luc 1.
2. Cac budc thue hién giam sat
Bude 1: Phat hién va thong bao trweong hop bénh

Co s kham bénh, chita bénh khi phat hién truong hop viém phdi nang do vi
rat dap ung dinh nghia truong hop bénh néu trén phai thong bao ngay trong vong
24 ¢10 cho Trung tam ki€m soat bénh tat tinh Kon Tum

Buwéc 2: Piéu tra, iy miu bénh phiam va bio cdo trudong hop bénh

- Ngay sau khi théng bao vé trudng hop bénh viém phdi ning do vi rat, co so
kham bénh, chita bénh tién hanh thu thap thong tin theo Phiéu diéu tra truong hop
bénh viém phdi ning do vi rat (mau 1, phu luc 4) va lay miu bénh pham (theo
huéng dan tai Phu luc 2).

- Sau khi nhan duogc thong bao, Khoa kiém soat bénh tat thuc hién xac minh
thong tin, ddi chiéu véi dinh nghia truong hop bénh, kiém tra tinh day dua, chinh
xac duoc ghi trén phiéu diéu tra truong hop bénh va kiém tra mau bénh pham da
duoc thuc hién trude d6 ctia co sd phat hién truong hop mic bénh. Thuc hién hd
tro diéu tra, 1ay mau bénh pham trong truong hop co s& khdm bénh, chita bénh
chua dua nang luc.

~ Trong truong hop Khoa xet nghiém - Chén doan hinh anh chua du nang luc
lay mau bénh pham, can thong bao ngay cho Trung tam kiém soat bénh tat tinh
Kon Tum dé duoc ho tro.

- Thong tin trong phiéu diéu tra phai duoc dién day du, chinh xac thong qua
phong van truong hgp bénh hoac ngudi than, ngudi cham soc va qua ho so bénh
an.

~ Déi v6i nhimg phiéu diéu tra chua day du thong tin khi giri kém mau bénh
pham, Khoa kiém soat bénh tat tinh Kon Tum ti€p tuc hoan thién b6 sung thong tin.

- ,Béo ‘céo truong hop SVP vao cong cu bao cdo giam sat dua vao su ki¢n va
luu phi€u diéu tra trudng hop bénh tai don vi.

Buéc 3: Bio quén, déng goi, van chuyén miu bénh phim

- Miu bénh pham duoc bao quan, dong goi, van chuyén kém theo phleu yéu
cau xét nghiém, phiéu diéu tra trudng hop bénh va gui t6i Trung tdm kiém soat
bénh tat tinh Kon Tum

- Tiép nhan, kiém tra chﬁt lu:(_m‘g mau, bao quan mglu bénh phﬁm kém phiéu
dicu tra truong hgp bénh, phiu yéu cau xét nghiém guri dé 1am xét nghiém. Truong
hop mau bénh pham khong ddm bao chat luong thi yéu cau lay lai.

Viéc thu theflp,~ bdo quan, dong goi, van chuyén bénh p}}élm duoc thuc hién
theo dung “Hudng dan thu thap, bao quan, van chuyén bénh pham” (Phu luc 2).
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Bénh pham phai duoc gui ngay sau khi 1dy, cang sdm cang tot.

Buwéc 4. Tiép nhidn miu bénh phim, xét nghiém va tra két qua xét
nghiém

-Cac cosOoy té co du diéu kién, nang luc xét nghiém tiép nhan mau bénh
pham (theo hudng dan tai Phu luc 2), ti€én hanh xét nghiém va tra két qua xét
nghiém mau bénh pham cho don vi gui mau, noi truong hop bénh luu tra trong
vong 48 gi0 ké tir khi ti€p nhan mau bénh pham. Xét nghiém mau bénh pham theo
so do xét nghiém tai Phu luc 3.

- Trong trudng hop can phan tich chuyén siu, co sd y té co du diéu kién,
nang luc xét nghi€ém gui cac mau bénh pham duong tinh voi cim téi cac Vign
VSDT, Vién Pasteur.

- Khoa Kiém soat bénh tat cap nhat két qua xet nghiém vao cong cu bao céo
tryc tuyén giam sat dua vao sy kién.

3. Quén 1y s6 liéu va quy dinh bao cdo

Tong hop thong tin s6 liéu giam sat hang thang theo “Béo cdo danh sach
truong hop SVP” (Mau 3 - Phu luc 4) gt vé Trung tdm ki€m soat bénh tat tinh
Kon Tum vao trude ngay 10 cua thang ké ti€p.

1. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong KHNV-DD-KSNK

- Tham muu Ban giam ddc chi dao cac bo phan bénh léy mau, bao quan, van
chuyén mau theo quy dinh vé cac Trung tdm kiém soat bénh tat tinh Kon Tum

- Thong bao khi chua du ning lyc diéu tra trudng hop bénh giam sat va iy
mau, bao quan, dong gbi, van chuyén bénh pham.

2. Khoa Xét nghiém - Chan don hinh anh

- Tham muu xay dung ké hoach, hudéng dan, tap huén, hd trg k¥ thuat giam
sat, lay mau, bao quan, van chuyén, xét nghiém ...

- Pam bao sinh pham, hoa chat, vat tu tiéu hao, dung cu cho viéc bao quan
va x¢ét nghi¢m tai don vi.

- Tiép nhan mau bénh pham, phiéu yéu cau xét nghiém, thuc hién xét
nghiém, quan Iy mau, luu mau, gai tham chi€u va ti€u hily mau bénh pham theo
quy dinh.

3. Khoa Kiém soat bénh tat va HIV/AIDS - Tw van va diéu tri nghién
chat va khoa An toan thuc pham - Y te cdng cong - Dinh dwéng

- Tham muu xay dung ké hoach trinh Trung tdm Y té phé duyét; to chuc thyuc
hién giam sat SVP trén dia huyén.



4

- Phéi hop v6i cac co s¢ kham bénh, chita bénh léy mau, bao quin, van
chuyén mau theo quy dinh vé Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh Kon Tum.

- B4o cédo cac truong hgp SVP vao cong cu bao cao truc tuyén gidm sat dua
vao su kién.

- Thyc hién lwu phiéu diéu tra truong hop bénh, phiéu yéu cau xét nghiém
(ban pho t0), phiéu tra 101 két qua xét nghiém.

- Pon dbc, kiém tra cic hoat dong giam sat SVP trén dia ban.

4. Phong Kham Pa Khoa Khu Vuc Pik Mén va Cac Tram Y té xd, thi
tran

- Xay dung ké hoach, to chuc thuc hién, kiém tra, giam sat, don ddc hoat
dong giam sat SVP tai x4, thi tran.

- Kham, phat hién ddi twong giam sat, béo céo cac trudng hop mic SVP cho
Khoa Kiém soat bénh tat.

- Chu dong va phéi hop diéu tra theo mau phiéu, léy mau, bao quan, va van
chuyén mau bénh pham theo quy dinh.

- Bdo céo vao Hé théng quan 1y giam sat bénh truyén nhiém d6i véi cac
truong hop SVP c6 két qua xét nghiém duong tinh thudc danh muc bénh truyén
n}liém theo quy dinh tai Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 ciia B6 Y
te.

Trén day 1a ké hoach giam sét dya vao su kién trén dia ban huyén Piak Gei
cua Trung tdm Y té. D& nghi cac khoa chuyén mén, cac phong chic ning, cic
Tram Y té x4, thi trdn nghiém tuc trién khai thuc hién./.

Noinhgn: KT GIAM DOC

- Ban Giam doc; =

- Céc bo phan truc thude TTYT huyén; i —3_ N
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https://thuvienphapluat.vn/van-ban/the-thao-y-te/thong-tu-54-2015-tt-byt-che-do-thong-tin-bao-cao-va-khai-bao-benh-dich-benh-truyen-nhiem-299842.aspx
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PHU LUC
1. Phu luc 1: Chi tiét cac tiéu chuén ciia trudong hop SVP
2. Phu luc 2: Hwéng din 1dy miu, bao quan, van chuyén miu bénh pham SVP
3. Phu luc 3. So @6 xét nghiém méu bénh pham SVP
4. Phu luc 4: Cac miu phiéu, bao c4o, so theo déi
- Phiéu diéu tra truong hop bénh viém phdi ning do vi rat (mau 1).
- Phiéu yéu cau xét nghiém (mAu 2).
- B4o c4o danh sach truong hop SVP (mau 3).

- S6 giao nhan bénh pham, phiéu diéu tra ca SVP (mau 4).
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’ PHU LUC 1
CHI TIET CAC TIEU CHUAN CUA TRUONG HOP SVP
- Sot:
Puogc ghi nhéln béng c;éch do than nhiét bénh nhan véi nhiét d§ > 38°C hodc qua
khai thac tién sur ¢ sot.
Néu bénh nhan c6 sot kéo dai trén 10 ngdy, bac si can xem xét trudng hop nay co
hudéng dén do tac nhan vi rat khong.
- Khé thé va can hd tro hé hap:

Trong tiéu chuan nay, bénh nhan phai du hai yéu t6 1a c6 kho thé va can hd trg ho
hap.

Triéu chimg va cén 1am sang vé khé thd co thé bao gom:
+ Nhip th¢ ting nhanh hodc nhip thd cham (so véi do tudi);
+ Co kéo co hd hap phu;

Triéu chimg kho6 thd ¢ thé xuat hién nhanh. Trong trudng hop bénh nhan nhap
vién c6 kho thé va hoi phuc ngay sau khi duge ho hap ho trg thi can can nhac xem
x€t tinh trang kho thé c6 thuc su phai ho trg hé hap;

Két qua khi mau dong mach ctia bénh nhéan c6 suy ho hap (PaO2 mau < 60 mmHg,
PaCO2 mau > 50mmHg) hodc Sp02<92% hodc hoi chiing suy hé hap cap (ARDS)
(tham khao dinh nghia BERLIN cua ARDS - 2012).

Céc bién phap hd trg ho hap bao gom: thd oxy qua sonde, qua mask, thd ap luc
duong lién tuc qua miit (NCPAP) hodc thé may ...

- Hinh danh X-quang c6 ton thwong huwéng t6i viem phéi do vi rut.

Pay 1a tiéu chudn can lam sang quan trong nén bac si can nhanh chong chi dinh
chup phim X-quang phoi.

Hinh anh viém phéi do vi rit ¢6 thé co: ton thuong tham nhiém & mot hodc nhiéu
thuy phoi, c6 thé lan tdéa nhanh ra toan bo phoi.

Trén phim X-quang phoi, can chan doan phan biét hinh anh viém phoi niang nghi
do vi rt v&i cac bénh nhu: Lao ké, viém phoi trén bénh nhén suy giam mién dich,
tran dich mang phoi ...

- Bac sy diéu tri nghi téi do ciin nguyén vi rit.

Duya trén bénh canh lam sang va két qua so bod can 1am sang, néu bac si loai trir cac
tac nhan gay viém phoi dudi day thi hudng téi can nguyén do vi rit:

+ Viém phoi do tac nhan vi khun;

+ Lao;
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+ Viém phoi PCP trén nguoi ¢6 suy giam mién dich;
+ Bénh phéi man tinh (Hen; COPD) c6 boi nhiém.
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, . ’ . . PHULUC2 q . q
HUONG DAN LAY MAU, BAO QUAN, VAN CHUYEN MAU BENH PHAM
SVP

|. Ly mau, déng gbi, bao quan va vin chuyén bénh phim

1. LAy miu bénh phim

1.1. Dung cu lay miu

- Dung cu lay 11151,1 ngody dich ty hau, mau ngody dich hong c6 can khong phai la
calcium hay go, tot nhat la stir dung que c6 dau la s¢1 tong hop.

- Que d¢ ludi;

- Qng ly tam hinh chop 15ml, chrra tir 2 dén 3 ml méi trudng van chuyén vi rat
(ong dung bénh pham).

- Lo nhua (6ng Falcon 50ml) hodc tui nylon dé dong géi bénh pham;
- Bang, gac c6 tam chat sat tring;

- Con sat trang, but ghi

- Quén 4o bao ho;

- Kinh bao vé mit;

- Gang tay khong bot;

- Khéu trang y té;

- Binh lanh bao quan mau.

- Day nhya mém (duong kinh 10 FG) dé 1y dich noi khi quan.

1.2. Loai bénh pham va ky thuat lay miu bénh pham

1.2.1. Loai mau bénh pham

- Mau ngoay dich ty hau va mau ngoay dich hong; hoic

- Mau ngody dich hong va mau ngody dich mili; hoic

- Dich ndi1 khi quan.

Trude khi tién hanh lay mau can dién day du thong tin vé ho tén, tudi va ngay lay

mAu trén nhan dng dung mau. Ddi véi truong hop 1ay 02 loai mau bénh pham trén
cting bénh nhan thi phai 1ay bang 02 que ldy mau riéng biét va dugc dé chung vao
6ng chira moi trudng van chuyén.

1.2.2. K§ thuat ldy mau
a) K§¥ thuat ldy mau ngoay dich ty hau

- Y¢&u cau bénh nhan ng6i yén, mat hoi ngtra, tré nho thi phai c6 ngudi 16n gitr.
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- Nguoi ldy bénh pham nghiéng dau bénh nhan ra sau khoang 70 do, tay d& phia
sau cO bénh nhan.

- Tay kia dua nhe nhang que lay mAu vao mili, vira ddy vira xoay giup que lay mau
di dé dang vao sau 1 khoang bang % d6 dai tir canh miii dén dai tai cung phia.

Luu y: néu chwa dat dwoc dé sau nhuwe vy ma cam thdy c6 luc can ré thi rit que ldy
mau ra va thu ldy miii bén kia. Khi cam thdy que lay mdu cham vao thanh sau hong
miii thi dung lai, xoay tron roi tw twe rut que lay mau ra.

- Gitt que 1dy mAu tai chd 14y mau trong vong 5 gidy dé dam bao dich thdm tbi da.
- Tr tir xoay va rut que ldy mAu ra.

- bat dau que ldy mau vao éng dung bénh pham c6 chira méi trudng van chuyén vi
rat. Luu y, dau que ldy mau phai nam ngap hoan toan trong moéi truong van chuyén
va neu que lay mau dai hon dng dung moi truong van chuyén can bé/cit can que
14y mAu cho pht hop v6i d6 dai ctia 6ng chira moi trudng van chuyén. Que ngody
dich ty hau s& dugc dé chung vao 6ng moi truong chira que lay dich ngoay hong.

- Péng nap, siét chit, boc ngoai bang gidy parafilm (néu co).

Luu y: Doi véi tré nho dat ngoi trén dii ciia cha/me, lung ciia tré doi dién véi phia
nguc cha me. Cha/me can o6m tré giit chdt co thé va tay tré. Yéu cau cha/me nga
ddu tré ra phia sau.

Pua que 1dy mau vo trang vao thang phia
sau mQt bén miii (khong hudng 1én trén),
doc theo san miii téi1 khoang miii hau

Hinh 1: Ldy mau ngody dich ty hau
b) K¥ thuat 1y mau ngoay dich hong
- Yéu cau bénh nhan ha miéng to.
- Dung dung cu d¢ nhe nhang ludi bénh nhan.

- Pua que ldy mau vao ving hau hong, miét va xoay tron nhe 3 dén 4 1an tai khu
vuc 2 bén vung a-mi-dan va thanh sau hong dé lay dugc dich va té bao vung hong.
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- Sau khi 1iy bénh pham que 1ay mau dugc cho vao ong dung bénh pham c6 chura
moi trudng van chuyén vi rat dé bao quan. Luu y, dau que ldy mau phai nam ngip
hoan toan trong mdi truong van chuyen va neu que 14y mau dai hon 6ng dung moi
truong van chuyén can bé/cit can que 1dy mau cho phu hop véi do dai cua dng
chtra méi truong van chuyén.

- Déng nép, siét chit, boc ngoai bang gidy parafilm (néu co).

- ' A
Que lay mau

Amidan

Mict vito 2 bén amidan vi thanh bén hong

Hinh 2: Ldy mau ngody dich hong
¢) Ky thuét 1y mau ngody dich miii
- Yéu cau bénh nhan ngdi yén, tré nho thi phai c6 ngudi 10n gitr.
- Nguoi lay bénh pham nghiéng nhe d?ui bénh nhan ra sau, tay do phia sau qé bénh
nhan. Tay kia dua nhe nhang que 1ay mau vao miii khoang 2cm, xoay que lay mau
vao thanh miii trong khoang 3 gidy. Sau khi lay xong 1 bén miii thi dung dung que
lay mau nay dé lay v&i miii con lai.
- Dat que lay mau vao ong dung bénh pham c6 chira moi trudng van chuyen Luu
¥, dau que lay mau phai nam ngap hoan toan trong moéi truong van chuyén va neu
que lay mau dai hon 6ng dung moi trudong van chuyén can bé/cit can que 1dy miu

cho phu hop voi d6 dai cua 6ng chira méi truong van chuyen Que lay dich ngoay
mili s& duoc dé chung vao 6ng mdi truong chia que lay dich ngoay hong

- Bong nép, siét chat, boc ngoai bang gidy parafilm (néu co)
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Hinh 3. Ldy mau ngody dich miii
d) Dich ni khi quan:
- Chi ap dung cho nhiing bénh nhan dang tho may va dat noi khi quan. Ky thuét
nay nén phdi hop véi bac sy hodc diéu dudng tai noi diéu tri cho bénh nhan.

- Dung 6 ong hut dich d;lt theo duong ndi khi quan, va dung bom ti€m hut dich nd1
khi quan theo duong 6ng da dat.

- Chuyén dich noi khi quan vao dng nhwa chira méi trudng van chuyén vi rit.
- Pong nap dng, siét chat, boc ngoai bang gidy parafilm (néu co).

2. Bio quan, dong goi, van chuyén va nhin miu

a) Pong gbi, bao quan bénh pham

- Mau bénh pham ngay sau khi 14y phai dugc cho vao dng dung bénh pham c6 chira
moi trudong van chuyén vi rut.

- Bao quan mau trong diéu kién nhiét do +2°C dén +8°C trudc khi chuyén vé
phong xét nghiém cua Vién VSDT, Vién Pasteur hoac phong xét nghiém cua don
vi c6 kha niang xét nghiém. Néu bénh pham khong dugc van chuyén dén phong xét
nghiém cia Vién VSDT, Vién Pasteur hodc phong xét nghiém cua don vi ¢6 kha
nang xét nghiém trong vong 72 gior ké tir khi 1dy mau, cac mau bénh pham phai
dugc bao quan trong am 70°C (-70°C) va sau d6 phai duoc gitr dong bang trong
qua trinh van chuyén dén phong xét nghiém.

- Bénh pham dugc dong gbi theo nguyén tic 3 16p duge quy dinh theo tiéu chuan
ctia BO Y té tai Thong tu 40/2018/TT-BYT ngay 07 thang 12 ndm 2018 quy dinh
vé quan Iy miu bénh pham bénh truyén nhiém.

- Kiém tra thong tin trén dng mau bénh pham voi thong tin trén phiéu diéu tra dam
bao trung khép nhau.

- Kiém tra xem 6ng dung m'flu,bénh pham d3 duoc nap chat, boc dng bang gidy
paraffin (n€u c6) hodc giay tham.

- bat 6ng dung mau bénh pham trong tii chong tham/ ti nylon hodc hop dung co
nap va dong kin.

- bat tti/hop chira éng dung mau bénh phém vao phich lanh bao quan mau hoic
thung cung.

- B6 sung d ti/binh tich lanh vao trong phich/thung dung mau dé mau duoc bao
quan & nhiét do tir +2°C dén +8°C, trong sudt qua trinh van chuyén mau.

- Pbi voi mau dong, bo sung du tui/binh tich lanh da guqc dat trong ta -70°C dé
mau khong bi tan bang trong suot qua trinh van chuyén.

- Phiéu yéu cau xét  nghiém dugc dat trong thi chéng tham/tai nylon khac (khong dé
chung phiéu véi mau bénh pham) va dit trong phich/thung dung mau c6 biéu tuong


https://thuvienphapluat.vn/van-ban/the-thao-y-te/thong-tu-40-2018-tt-byt-quy-dinh-ve-quan-ly-mau-benh-pham-benh-truyen-nhiem-369319.aspx
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Hinh 4: Péng géi va bdo qudn bénh pham
b) Véan chuyén mau
- C4c mau bénh ppém can duoc giri kem Phiéu Ctiéu tra truong hop bénh viém phoi
ne:mg do vi rt (mau 1, phu luc 4) va Phi€u yéu cau xét nghiém (mau 2, phu luc 4)
vé phong xét nghiém cua cac Vién VSDT, Vién Pasteur hoac phong xét nghiém cua
don vi c6 kha nang xét nghiém.
- Mau bénh pham phai dugc bao quan trong nhiét do tir +20C dén + 80C (hoic tai -
700C néu 1a mau dong) trong sudt qua trinh van chuyén.

- Céc co s giri miu can thong bao ngay cho phong xét nghiém khoang thoi gian du
kién phong xét nghiém s€ nhan dugc bénh pham dé can by phong xét nghiém co
thé chuan bi cho viéc nhan mau.

- Lua chon cac phuong ti¢n, hinh thirc van chuyén dé dam bao thoi gian van
chuyén ngan nhat, trong khi van phai dam bao di€u ki€n bao quan mau trong suot
qua trinh van chuyén.

I1. Nhan, bao quan va luu trit bénh pham tai phong thi nghiém
1. Nhan bénh phim

Khi bénh pham va phiéu yéu ciu xét nghiém (miu 2, phu luc 4) dugc chuyén dén
phong xét nghiém cua Vién VSDT, Vién Pasteur hodc phong xét nghiém cua don
vi ¢6 kha nang xét nghiém, bén giao va bén nhan phai ky xac nhan vao S6 giao
nhan bénh phém.

Céac mau bénh pham s€ khong dugc chap nhan néu c6 mot trong cac van dé sau:
- Théong tin mau khong phu hgp véi phiéu yéu cau xét nghiém;

- C6 hién tugng 10 ri bénh phém;
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- Khong du lugng bénh pham yéu cau;

- Loai bénh pham khong phu hop;

- Ong dung bénh pham khong c6 mdi truong van chuyén;

- Ong dung bénh pham chira moi trudng van chuyén hét han sir dung;

- Mau bénh phém bi tap nhiém;

- Nhiét d6 cua phich lanh khong dam bao yéu cAu;

- Bénh phém dugc bao quan ¢ nhi¢t do +2°C dén +8°C nhung duoc chuyén

dén phong xét nghiém cua cac Vién VSDT, Vién Pasteur hodc phong xét nghiém
cua don vi c6 kha nang xét nghi€ém hon 72 gid sau khi lay mau;

- Thong tin ctia bénh nhan (tén, mé s6 bénh nhan, tudi...) hodc/va thoi gian thu
thap mau trén 6ng dung mau bi mat hodc khong trung vadi phi€u yéu cau xét
nghiém.

2. Bio quan va lru trir bénh pham tai phong xét nghiém

- Céac dung cy va moi truong dung dé van chuyén, bao quan miu cin tuan thi
nguyén tac vo trung cua thuc hanh vi sinh tot.

- Cac mau bénh pham phai duoc bao quan tai nhiét 46 +20C dén +80C trong vong
72 gi0 sau khi 1ay mau bénh pham. P61 véi cdc mau bénh pham sau 72 gio chua
dugc gt dén cac Vién VSDT, Vién Pasteur khu vuc hoac phong xét nghiém cua
don vi c6 kha nang xét nghiém thi phai dugc bao quan tai tu -700C hoac thap hon.
- Truong hop phong xét nghiém cua Vién khu vuc hodc phong xét nghiém cua don
vi c6 kha nang xét nghiém khong ti€én hanh xét nghiém mau bénh pham trong vong
72 gi¢ sau khi 1ay mau thi bao quan mau ¢ tu -700C hodc thap hon.

- C4C mau bénh phém sau khi tach chiét vat liéu di truyén phai dugc bao quan tai ti
-700C hoac thap hon.

- Cac phong xét nghiém bao quan cac mau luu tai -700C (bénh pham duong tinh: it
nhat 5 ndm, bénh pham am tinh: it nhat 2 ndm) tuy theo diéu kién va quy dinh ctua
tung Vién VSDT, Vién Pasteur hoac don vi ¢6 kha nang xét nghiém.

- Viéc huy mau can tudn tha cac quy dinh hién hanh lién quan dén linh vuc

nay.
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- PHULUC3 —
SO PO XET NGHIEM MAU BENH PHAM SVP XAC DINH TAC NHAN

Miu bénh phim SVP

Néu c6 yéu t6 dich t& nghi Thue hi¢n xét nghiém xdc dinh vi I’l:l! CI'II-II A B
ngd mic céc bénh truyén theo phuong phip sinh hoc phin tir

nhiém nguy hiém nhom A

(MERS-CoV. SARS- TR Sy

CoV-2,...) Ciam A Cam B Am tinh
> 50% mdu
duong tinh
y
Thye hi¢n xét nghi¢m Xic dinh Khéng -Phinlgp | | Mauco dic
xdc dinh tic nhin vi rat phan typ phén - Phan diém lam
A/H1pdm tip {mg ngin sang bat
A/H3 dugce ngung két litu{mg. dich
A/HS hong cau te can luwu y*
A/H7
Duong tinh (+): Am T | Co " Khong
- MERS-CoV tinh duong tinh
- SARS-CoV-2
- Téc nhian khac v v A
- Phan lip Giai trinh Lam thém
o Khang tr gen cdac xét
thude hodc giri nghi¢m khic
- Giai mau bénh hofic giri tdi
trinh wr pham cho cdc phong
gen phong xét xét nghi¢m
nghi¢m phu hgp d¢
tham xac dinh tac
chiéu nhin

*: Mau c6 dic diém 1am sang bat thuong: Cac truong hop khong dap ung diéu tri,
chum truong hop bénh, biéu hién 14m sang ning bat thuong, tir vong nhanh ..

*: Di,ch t& can luu y Chum ca bénh, ¢6 tién ’Sﬁ' tiép xuc vo1 bénh nhan viém duc‘)’ng
ho hap, ngudi di vé tir vung dich, can b y t€ cham s6c bénh nhan SVP ...
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~ PHULUC4
CAC MAU PHIEU, BAO CAO, SO THEO DOI

Mau 1. Phiéu diéu tra truong hop bénh viém phdi ning do vi rut (SVP)

Mau 2. Phiéu yéu cau xét nghiém truong hop bénh viém phdi nang do vi rit (SVP).

Mau 3. Béo céo danh séch trudng hop bénh viém phdi ning do vi rat (SVP).

Mau 4. S6 giao nhan bénh pham, phiéu diéu tra truong hop bénh (SVP).

M3 s6 bénh nhan: SVP/_ / / SObeénhan#: .................ccoeee,

Mau 1

PHIEU PIEU TRA TRUONG HQP BENH VIEM PHOI NANG DO VI RUT (SVP)

Don vi thue hin GIAM SAt: ... e

Ngudi dién phiéu: ........cooooeiiiiiii, DT liénhé: ...

Ténbénhvién: ...,

Ngay diéu tra (ngay/thang/nam):......... S looi...

KOG GHBU ETT: et

Nguoi tra 16i: LI Bénh nhan [ Nguoi nha bénh nhan

Néu ngudi nha, ghi r8: TEN...........coooiiiiiiiiee s e,

Piénthoai iEn hé: ........ ... ...

PTlLénhé: .......................

Pinh nghia trwong hop bénh gidm sat

- Sét;

- Kho thé va can hd tro ho hap;

- Bac sy diéu tri nghi t6i do cin nguyén vi rit.

Mot trudng hop SVP phai c6 dy du 4 tiéu chuin sau day:

- Hinh anh X-quang c6 ton thuong huéng t6i viém phéi do vi rit;

THONG TIN CHUNG

1. Ho tén bénh

nhan Ho [,

Tén dém

Tén goi

o Nam |3 Ngay sinh

2. Gidi O NG [(ngdy/thang/ ndm)

4. Tudi

nam

| thang (néu <2 tubi)

5. Dia chi noi ¢ va noi khéi phat
5.1. DPia chi noi ¢ hién tai

S6nha........ccoovvnn.. Tén dudng

Khu phd/thon/ap: .............c.......
Phudng/xa: .....c.covvvviiinnenne.

Quan/huyén: .............coeeeeeennn.

ro:

5.2. Dia chi noi khoi phat

o Cung dia chi noi ¢ hién tai. Néu khac ghi

S6 nha: . ...... Tén duong ..............
Khu phd/thon/ap: .......................
Phuong/xa: .....covvviiininiiiinne..
Quan/huyén: ..........ccvveieeninnn.n.

6. Nghé nghiép
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Tinh, thanh phd: ................... Tinh, thinh phd: .........ccovveeenn....

CAC BIEU HIEN LAM SANG TU LUC KHOI PHAT PEN THOI PIEM PIEU TRA

8. Ngay nhép vién I 9. Ngay khoi phat /o
(ngay/thang/nam) — — (ngay/thang/nam) — —
10. Tién su sot o C6 o Khéng Khong r6 12. Ngay ldy miu o
11. Nhiét do - oC (ngay/thang/nam) — —

Néu c6 kho tho:

13.1. Khdng can h trg ho hap
13.2. H6 hép hd tro

) ) 0 Thé mask

13. Kho tho 0 Co o Khong Khong rd
0 Thé oxy qua sonde

0 Thé may (dat ndi khi quan)
0 Tho ap luc duong qua miii

0 Khac (ghir0): .ooovviiiiii,

15. Chan doan so bd (kém bénh 1y nén va man tinh):
14. Ho 0 CooKhongKhéngrd |

17. Tiém véc xin phong cam [? €0 O Khong

16. Bau hong o C6 o Khéng Khéng rd rong vong 12 thang gan day - Khong 16

18. Két qua can 1am sang

18.1. X-quang phdi (gan thoi diém chan doan SVP ):

o C6 thuc hién

Ngay chup_ /|

EE QUA (N0 T4 T): ... eeeeee et e
Ngay chup__ /[

EE QUA (N0 T4 T): ... eeeeeeee e et e e

o Khong thye hién

18.2. Cong thirc mau (két qua xét nghiém gan thoi diém chan doan SVP)

Bach cau: ........... /mm?3 Hong cau: ........... /mm? Tiéu cau: ........... /mm?® Hematocrite ........... %

19. Tén co s& y té da diéu tri bénh nhan

CO SO L vt e Ngay nhdp vién:.........ooeeiviiiiiininnnn,
Ngdy chuyén vién........................
GO SO 2. ottt Ngay nhdp vién:.........oovveiiiiininnnn.
Ngay chuyén vien........................
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Ngay chuyén vién........................

CAC YEU TO DICH TE (trong thoi gian hai tuan truc khi khoi phat bénh)

Néu co, ghi cu thé nudc da di:

20. Bénh nhan cé di 5 0 Kho A TS e
w6 ngoai khong? o C6 o Khéng Khéng rd

Thol glan NA0: .......oovvvivviii i,

Néu c6, ghi cu thé dia phuong:
0 Co O Khéng Khéng r6 ......................................
Thoi gian diz .....ooovveiiii i

21. Bénh nhan c6 dira
[khoi noi cu tra khong?

22. Bénh nhan c6 tiép xic gan voi nguoi mac hodc tir

vong do bénh dudng ho hép cip tinh khong? 0 C6 0 Khong 0 Khong ro

23. Bénh nhan c6 1a truong hop bénh thudc chum truong

Lok INéu ¢6, mo ta rd chum truong hop bénh (¢ dau, bao nhiéu
hop bénh ho hap cap tinh khong?

truong hop bénh, hoan cénh x4y ra)
oCodno Khéng O Khéng FO e

24. Bénh nhan c6 tiép xuc (nuoi nhét, cham séc, don dep chuéng trai, giét mé, an thit/san phcfm dong vat, ban thit/
san pham dong vat, tiéu huy, ....) voi mot trong cac dong vat sau day khong?

e Lon (heo) o Co6 o Khéng Khéng r6

e Gia cAm (ga, vit, ngan, ngdng, ...): o C6 o Khéng Khéng r

e Chim: o C6 o Khdng Khéng rd

e Dong vat dn co (triu, bo, dé, cir o C6 o Khéng Khoéng r6

e Cac loai khac (ghi rd):.................. o C6 o Khdng Khéng rd

INéu co tiép xuc voi cac dong vdt trén, mo ta ro vé thoi gian, dia diém, hoan cdanh tiép xiic

25. Céc thong tin khac lién quan dén hoan canh phat bénh va yéu t6 nguy co ctia truong hop bénh
25.1. Cac thong tin khac lién quan dén hoan canh phat bénh: ......................cccooen...

25.2. Tinh trang stic khoe, bénh 1y kém theo:

o Bénh duong ho hép man tinh;

o Bénh tim mach man tinh;

o Bénh dai thao duong;

0 Suy giam mién dich;

0 Bénh 1y khac (ghi 18).......oveeii e, ;

0 Mang thai (néu 14 ni).

KET QUA XET NGHIEM CAN NGUYEN VI RUT:

o A(HIN1)09pdm o A(H3N2) o A(H5N1) o A(H7N9)

o Cim B o SARS-CoV-2 o MERS-CoV

o Khéc (ghi rd) o Vi rat cim khac chua dinh duogc typ.
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0 Am tinh véi tat ca cac vi rat duong hé hap duoc xét nghiém.

TiNH TRANG CUOI CUNG

1. Hoi phuc ra vién, ghi rd ngay xut vién:__/_/
2. Tu vong, ghi rd ngay tirvong: __ /[

3. Khong theo ddi dugc.

Lanh dao don vi Piéu tra vién

Luru y cach dién théng tin phiéu diéu tra trwdong hop bénh (miu 1)

Cau 3 va 4: Ghi ngdy thang nam sinh ctia bénh nhan hogc ghi tu6i doi véi ngudi 16n va ghi thang néu nho hon hogc
bang 2 tudi.

Cau 5.1 va 5.2; Néu bénh nhan khoi phat khac dia chi noi ¢ hién tai thi ghi rd thém phén 5.2.
Cau 6: Pién nghé nghiép theo danh muc nghé nghiép cua thong tu 54

Cau 12. La ngay léy mau cung dot diéu tra nay nhim muc dich xét nghiém phat hién tic nhan gay bénh nguy hiém.
Khoéng phai ngay lay cac mau xét nghiém trong bénh vién.

Cau 13. Kho thd xem thém thong tin & diu phidu & phan dinh nghia truong hop bénh.

Céau 13.2. Ghi tinh trang lic diéu tra 14 thd mask, sonde hay 14 thd may

Cau 15. Ghi chin doan ciia bac sy trong bénh an.

Cau 19. Ghi tén tit ca cic co s y té da didu tri bénh nhan trude khi dén bénh vién/co s6 y té hién tai.
Cau 21. Noi bénh nhan dén hodc vé tir cac tinh, huyén, xa trong nudc.

Cau 22. Tiép xtic gan dugc hiéu nhu 1a cham soc, didu tri, n6i chuyén, ngdi canh, di cling xe, tau, may bay...véi
bénh nhan c6 triéu chiing viém duong ho hap nang hoac da tur vong.

Cau 23. Chum truong hop bénh tirc 12 noi ¢6 tir 2 trudng hop bénh co triéu chimg gidng nhau, khoi phat gan nhau va
thudng & cung mdt nha, mot 16p hoc, ky tic x4, doanh trai quan doi ...

Cau 25. Ngoai cac tiép xtc voi ngudi va dong vat & cac cau tir 22-24 trén, thi mo ta thém cac yéu td dich t& khac néu
co.

Cich ghi mi s6 bé¢nh nhan

M3di bénh nhan s& c6 mot mé sd riéng dé quan 1y thong tin dich t& va két qua xét nghiém. Ma s6 bénh nhéan 1a mé sb
duy nhat, khong trung 1ap. Dung danh sich ma ving buu dién Viét Nam, chi lay hai chit s0 dau ctia ddy so. Cau trac
cuia moi ma sO bénh nhan bao gom cac thanh phan nhu sau:

SVP/Ma tinh, thanh phé/ hai s6 cubi cta nam/sd thir tu truong hop bénh ciia mot tinh, thanh phé (3 chit s6)
Vi du: SVP/48/20/016 1a mi s6 bénh nhan cia truong hop bénh thlr 16, ndm 2020 tai tinh Ha Tinh.

STT Tén tinh, thanh phd, don vi M3 s6
1 Vién VSDT Trung uong 01
2 [Vién Pasteur Nha Trang 02
3 [Vién VSDT Tay Nguyén 03
4 Vién Pasteur Thanh phé. H6 Chi Minh 04




19

STT Tén tinh, thanh phd, don vi M3 6
5 Ha Noi 10
6 Hung Yén 16
7 Hai Duong 17
8 Hai Phong 18
9 Quang Ninh 20
10 Béc Ninh 22
11 Bic Giang 23
12 Lang Son 24
13 Thai Nguyén 25
14 Bic Kan 26
15 Cao Bing 27
16 Vinh Phiic 28
17 Phu Tho 29
18 Tuyén Quang 30
19 Ha Giang 31
20 Yén Béi 32
21 Lao Cai 33
22 Hoa Binh 35
23 Son La 36
24 Dién Bién 38
25 Lai Chau 39
26 Ha Nam 40
27 Thai Binh 41
28 [Nam Dinh 42
29 Ninh Binh 43
30 Thanh Hoéa 44
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STT Tén tinh, thanh phd, don vi M3 6
31 [Nghé An 46
32 Ha Tinh 48
33 Quang Binh 51
34 Quang Tri 52
35 Thira Thién Hué 53
36 Da Ning 55
37 Quang Nam 56
38 Quang Ngai 57
39 Kon Tum 58
40 Binh Dinh 59
41 Gia Lai 60
42 Phi Yén 62
43 Dik Lak 63
44 ik Nong 64
45 Khéanh Hoa 65
46 INinh Thuan 66
47 Lam Dong 67
48 TP. H6 Chi Minh 70
49 Ba Ria-Viing Tau 79
50 Binh Thudn 80
51 Dong Nai 81
52 Binh Duong 82
53 Binh Phudc 83
54 Tay Ninh 84
55 Long An 85
56 Tién Giang 86
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STT Tén tinh, thanh phd, don vi M3 6
57 Dong Thap 87
58 An Giang 88
59 Vinh Long 89
60 Can Tho 90
61 Hau Giang 91
62 Kién Giang 92
63 Bén Tre 93
64 Tra Vinh 94
65 Soc Trang 95
66 Bac Liéu 96
67 Ca Mau 97




22

Mau 2

PHIEU YEU CAU XET NGHIEM
TRUONG HQP VIEM PHOI NANG DO VI RUT (SVP)

HoO VA 18, o

Ngay, thang, nam sinh:__/__/ __ Tudi (ndm) Tudi theo thang (néu dudi 24 thang)

Nire Nam ¢ Gidi:

Piénthoailiénlac: ..............................
Dia chi: S6 nha/s6 phong: ....................... Xa/phudng: .......ooevieiiieiieee e
QuAN/hUyen: .....coooeeeeiieeeiee. Tinh, thanh phd: .............oooiiiiinn.

Ngay nhap vién: / /20 (ngay/thang/nam)

Ngay khoi phat: / /20 (ngay/thdng/nam)

Ngay lay mau: / 120 (ngay/thang/nim)

Loai bénh pham (khoanh tron vao s thich hop):
1. Dich ngoay hong 2. Dich ndi khi quan 4. Khac (ghi rd) .....

Bic sy yéu cau xét nghiém (ky, ho tén) Nguoi lay miu (ky, ho tén)

S6 dién thogi ctia bac sy yéu cau xét nghiém:

Ngay nhan bénh pham: / /20 (ngay/thang/nam)

Khong tot# Tt ¢ Tinh trang bénh pham:

Tir chdi xét nghiém (15 do® ........oviiiiiiiiieie e, )

, hgay thang nam 20

Cén bg xét nghi¢m Trwéng phong xét nghiém
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Mau 3
Giam sat viém phéi ning do vi rit
TEN AOM Vi oo
BAO CAO DANH SACH TRUONG HQP SVP
Tubi Ngay
Dia chi ] Tén | Ngay ra |Tinh
Mal11qva| | |Nné oan| (hon- (ChiniNaayNoay o Wgaytpom vl Loai | Két | 5| vien/ rane
TT| s6 N ohicol toe | @ doan|khdi|nhép[ s¢ | lay | x€t | xét [qua xéq ud Xétchuyen khi
SVP Nam|N S huyén, [chinh| phat|vién |diéu| mau nghiémnnghiémnghiémq A | vién/ | ra
, . nghi¢m| ~ ° "
tinh) tri to | vién
vong
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Lanh dao don vi

Nguoi bao cao




Tén don vi

Tinh/thanh phd
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Giam sat viém phoi nang do vi rat

Mau 4

SO GIAO NHAN BENH PHAM, PHIEU PIEU TRA TRUONG HQP SVP VA PHIEU YEU CAU XET

NGHIEM

S6 thir
tu

Ngay giao

Chir ky, ho
va tén
nguoi giao

Sb
lwgng
bénh
pham

S6 phiéu
yéu cau xét
nghiém
(Mau 2)

S6 phiéu
dieu tra
(Mau 1)

Ngay nhin

Chir ky, ho
va tén
nguoi giao

Ghi chua
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