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Số:            /KH- YTĐL                 Đăk Glei, ngày       tháng     năm 2023 

 

KẾ HOẠCH 
Phòng, chống bệnh Thủy đậu năm 2023 

 

Căn cứ Kế hoạch số 690/KH-YTĐL ngày 20/04/2023 của Trung tâm Y tế 

huyện Đăk Glei về việc phòng chống dịch bệnh truyền nhiễm năm 2023; 

 Trung tâm Y tế huyện Đăk Glei xây dựng kế hoạch phòng, chống bệnh 

Thủy đậu như sau: 

I.  MỤC TIÊU 

1. Mục tiêu chung 

- Chủ động, sẵn sàng phòng chống dịch có thể xảy ra và có biện pháp dập 

tắt kịp thời.  

- Bằng mọi cách hạn chế đến mức thấp nhất tỷ lệ bị mắc, không để trường 

hợp nào tử vong và không để dịch bệnh xảy ra, nếu có phải được dập tắt kịp 

thời. 

2. Mục tiêu cụ thể 

- 100% các vụ dịch được phát hiện sớm và xử lý kịp thời, khống chế không 

để cho dịch lớn xảy ra. 

- Hạn chế thấp nhất tỷ lệ mắc nếu có dịch xảy ra trên địa bàn: 

- Trên 100% cán bộ thuộc khoa Kiểm soát bệnh tật được tập huấn các kiến 

thức giám sát, chẩn đoán phát hiện và thường quy xử lý được bệnh Thủy Đậu. 

- Sử dụng tất cả các phương tiện thông tin đại chúng có sẵn tại địa phương 

để thực hiện hoạt động tuyên truyền như Đài PTTH, dựa vào các nghành chức 

năng để tuyên truyền nhận biết bệnh Thủy đậu. 

II. CÁC BIỆN PHÁP CỤ THỂ 

- Tăng cường giám sát dịch bệnh tại địa bàn, giám sát ổ dịch mới và cũ. 

- Phân công trực: sẵn sàng cơ số thuốc và trang thiết bị  

- Phân công trách nhiệm cụ thể cho từng thành viên. 

+ Nhân lực: Khoa KSBT& HIV/AIDS- Tư vấn và điều trị nghiện chất + 

các Tổ cấp cứu ngoại viện  

+ Vật lực: thuốc, trang thiết bị, xe cứu thương. 

III. PHÂN CÔNG NHIỆM VỤ  

1. Lãnh đạo Trung tâm Y tế 
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- Phụ trách chung, nhận sự chỉ đạo kịp thời của tuyến trên. 

- Chỉ đạo tuyến dưới: Chỉ đạo thực hiện hoạt động phòng chống dịch; Ra 

các văn bản hướng dẫn tuyến dưới thực hiện các hoạt động phòng chống dịch 

bệnh Thủy đậu.  

2. Phòng Kế hoạch - Nghiệp vụ- Điều dưỡng- Kiểm soát nhiễm khuẩn 

Theo dõi các số liệu bệnh tật, tình hình dịch bệnh về các bệnh truyền nhiễm 

trên địa bàn. Báo cáo Sở Y tế về diễn biến dịch cụ thể, về cơ sở y tế, các việc đã 

làm để khắc phục hậu quả dịch có thể xảy ra. 

3.  Khoa Kiểm soát bệnh tật & HIV/AIDS - Tư vấn và điều trị nghiện 

chất 

- Thường xuyên cử các cán bộ đi giám sát tình hình dịch bệnh ở các xã, thị 

trấn để phát hiện sớm khi có dịch xảy ra. Tăng cường công tác truyền thông, 

giáo dục, hướng dẫn phòng bệnh; tăng cường công tác giám sát quản lý các đối 

tượng mắc Thủy Đậu trên địa bàn. Đưa ra kiến nghị những hoạt động cần phải 

làm trong thời gian tới cho tuyến y tế cơ sở. 

- Giám sát bệnh nhân: Hệ thống giám sát và báo cáo bệnh truyền nhiễm 

theo Thông tư số 54/2015/TT-BYT ngày 28 tháng 12 năm 2015 của Bộ Y tế.   

- Công tác giám sát bệnh truyền nhiễm tại các các bộ phận trực thuộc vẫn 

được duy trì đều đặn. Bên cạnh đó còn có sự phối hợp chặt chẽ hệ bệnh viện và 

hệ dự phòng trong thông tin báo cáo các trường hợp bệnh dịch. 

3.1. Việc triển khai các hoạt động đáp ứng khi có dịch 

- Các hoạt động đáp ứng được triển khai sau khi điều tra xác định ca bệnh. 

- Huy động tối đa nhân lực, vật lực cho công tác chống dịch để hạn chế số 

ca mắc bệnh và không để bệnh nhân tử vong. 

3.2. Công tác tuyên truyền 

- Tuyên truyền sâu rộng tới người dân về cách phòng chống bệnh thuỷ đậu. 

- Khuyến khích rữa tay với xà phòng đúng cách để phòng, chống dịch 

bệnh. 

- Hình thức tuyên truyền: Đài PTTH địa phương, họp dân, tranh ảnh, panô 

áp phích... 

3.3. Công tác tập huấn 

Tổ chức tập huấn hướng dẫn giám sát phòng, chống dịch Thủy đậu. 

4. Khoa Dược- Trang thiết bị- Vật tư y tế và các khoa lâm sàng và cận 

lâm sàng 

Chuẩn bị đầy đủ các phương tiện trang thiết bị, vật tư, hóa chất, thuốc, dịch 

truyền, các cơ sở vật chất … để sẵn sàng phục vụ công tác điều trị bệnh Thủy 

Đậu. 
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5. Các trạm Y tế xã, trị trấn, Phòng khám ĐKKV Đăk Môn 

- Tăng cường công tác kiểm tra, giám sát, tuyên truyền, hương dẫn, phổ 

biến cho nhân dân các biện phát phòng, chống dich sởi và thực hiên báo cáo kịp 

thời tình hình dịch bệnh tại địa bàn xã.   

- Xã hội hoá trong công tác phòng chống dịch bệnh. 

- Tham mưu cho các cấp uỷ Đảng, Uỷ ban nhân dân các cấp trong việc chỉ 

đạo các ban, ngành, đoàn thể trong việc triển khai các hoạt động phòng chống 

dịch bệnh. Đưa các chỉ tiêu phòng chống dịch bệnh là một trong những Nghị 

quyết thực hiện trong năm của các cấp uỷ, HĐND các cấp.  

- Tham mưu cho chính quyền các cấp để phát động thường xuyên làm vệ 

sinh gia đình, vệ sinh môi trường xung quanh, vệ sinh tại các khu công cộng, vệ 

sinh thôn, làng.  

- Tăng cường công tác tuyên truyền, huy động cộng đồng triển khai và thực 

hiện chiến dịch toàn dân làm vệ sinh môi trường, vệ sinh thân thể, rữa tay với xà 

phòng phòng, chống dịch bệnh... 

IV. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

Mọi hoạt động của các tuyến phải có kế hoạch tổ chức kiểm tra, đôn đốc và 

đánh giá hiệu quả của các biện pháp phòng chống dịch trong từng vụ dịch. 

1. Duy trì RRT với đầy đủ cán bộ chuyên môn, đảm bảo thuốc, trang thiết 

bị y tế và phương tiện đi lại sẵn sàng ứng cứu kịp thời trong và sau dịch xảy ra. 

2. Thực hiện tốt phương châm “Bốn tại chỗ" vận dụng trong ngành y tế 

- Chỉ huy tại chỗ: Có cán bộ chỉ huy ngay tại nơi xảy ra dịch bệnh.  

- Lực lượng tại chỗ: Cán bộ y tế luôn sẵn sàng để xử trí cấp cứu nhân dân. 

- Phương tiện tại chỗ: Có đủ thuốc, vật tư y tế phục vụ theo yêu cầu chuyên 

môn. 

- Hậu cần tại chỗ: Kinh phí xăng dầu, lương thực, thực phẩm, và các 

phương tiện phục vụ sinh hoạt khác...Phải thường xuyên sẵn sàng. 

3. Thực hiện tốt việc xử lý cách ly người bệnh và khoanh vùng nơi có dịch 

và dập tắt kịp thời, tăng cường vệ sinh môi trường trong và sau dịch bệnh xảy ra, 

tăng cường giám sát chủ động phòng chống dịch bệnh, đồng thời báo cáo về Sở 

Y tế để chi viện kịp thời. 

4. Tăng cường công tác tuyên truyền giáo dục về vệ sinh ăn uống, vệ sinh 

môi trường, cách ly người bệnh trong vùng có dịch, làm tốt công tác phối kết 

hợp giữa các ban ngành đoàn thể cùng tham tuyên truyền để phòng, chống dịch. 

5. Đảm bảo dự trữ đủ cơ số thuốc và cơ số dụng cụ y tế phòng chống dịch. 

6. Tổ chức các lớp tập huấn về công tác xử lý nước ăn uống và vệ sinh môi 

trường trong vùng có dịch cho đội ngũ cán bộ y tế xã và thôn bản.  
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V.  KINH PHÍ 

Thực hiện theo chương trình mục tiêu Y tế - Dân số năm 2023 

Trên đây là Kế hoạch phòng chống bệnh Thủy đậu của Trung tâm Y tế 

huyện Đăk Glei ./.  
 

Nơi nhận: 
- Sở Y tế tỉnh Kon tum (b/c); 

- UBND huyện Đăk Glei (b/c); 

- Phòng Y tế huyện (b/c); 

- Các bộ phận trực thuộc TTYTế (th/h); 

- Lưu: VT, Khoa KSBT&HIV/AIDS.  

KT.GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

 

Y Vũ 
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