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KẾ HOẠCH 

Quản lý, hướng dẫn theo dõi tuyên truyền đối với  

những người từ vùng dịch trở về 

 

 Thực hiện Công văn số 1416/UBND-KGVX ngày 05/5/2021 của Ủy ban 

nhân dân ban nhân dân tỉnh Kon Tum về việc tiếp tục thực hiện các biện pháp 

phòng, chống dịch COVID-19 trên địa bàn tỉnh; 

Trung tâm Y tế huyện Đăk Glei xây dựng Kế hoạch Quản lý, hướng dẫn 

theo dõi giám sát, tuyên truyền đối với những người từ vùng dịch trở về:  

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

1. Mục đích 

- Cung cấp thông tin cho người dân, cộng đồng biết và chủ động thực hiện 

các biện pháp phòng chống bệnh viêm đường hô hấp cấp do COVID-19. 

- Hướng dẫn cách nguyên tắc phòng bệnh theo khuyến cáo của Bộ Y tế: 

- Các nội dung tuyên truyền tập trung vào việc khuyến cáo người dân biết 

các biện pháp phòng chống, tránh gây hoang mang trong nhân dân. 

- Các nội dung và số liệu cập nhật bám sát vào nội dung văn bản chỉ đạo của 

Bộ Y tế, Cục Y tế dự phòng, UBND tỉnh và Sở Y tế Kon Tum. 

II. NỘI DUNG TUYÊN TRUYỀN 

Hướng dẫn tuyên truyền đối với những trường về từ vùng dịch theo chỉ đạo 

của Bộ Y tế, Cục Y tế dự phòng, UBND tỉnh và Sở Y tế Kon Tum. 

- Nội dung hướng dẫn 

- Tuyên truyền, vận động người dân thực hiện tốt các biện pháp phòng, 

chống dịch như: giữ khoảng cách tối thiểu  2m khi tiếp xúc, đặc biệt tuân thủ yêu 

cầu 5K của Bộ Y tế (chú trọng việc đeo khẩu trang, sát khuẩn, khai báo y tế…).  

- Mang khẩu trang đúng qui cách theo hưởng dẫn. 

+ Thực hiện vệ sinh cá nhân, rửa tay bằng xà phòng và nước sạch. 

+ Giữ nhà cửa sạch sẽ, thoáng mát, tránh tiếp xúc. 

+ Che miệng, mũi khi ho, hắc hơi, đeo khẩu trang. 

+ Tập thể dục, ăn chín uống sôi và đủ chất để tăng cường sức khỏe. 

III. KINH PHÍ 

1. Kinh phí 

2. Nguồn kinh phí: Từ nguồn kinh phí của Ủy ban nhân huyện cấp cho 

công tác chống dịch năm 2021. 

IV. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 
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1. Khoa Kiểm soát bệnh tật 

- Xây dựng Kế hoạch hướng dẫn cho các bộ phận Quản lý, hướng dẫn theo 

dõi đối với những người từ vùng dịch trở về theo tài liệu chỉ đạo của Bộ Y tế, Cục 

Y tế dự phòng, UBND tỉnh và Sở Y tế Kon Tum. 

- Phối hợp với các bộ phận trực thuộc Trung tâm tổ chức tốt thông điệp 

truyền thông theo tài liệu chỉ đạo của Bộ Y tế, Cục Y tế dự phòng, UBND tỉnh và 

Sở Y tế Kon Tum.Trạm các xã, thị trấn. 

- Đẩy mạnh công tác truyền thông-tuyên truyền cho những người bệnh 

COVID -19, hướng dẫn cho người dân và những người từ vùng dịch về thực 

hiện các nguyên tắc phòng, chống dịch bệnh theo khuyến cáo của Bộ Y tế và 

Cục Y tế dự phòng , thực hiện tốt yêu cầu 5K của Bộ Y tế (chú trọng việc đeo 

khẩu trang, sát khuẩn, khai báo y tế…).  

- Phân công cán bộ phụ trách cơ sở phối hợp với Trạm Y tế các xã, thị trấn 

liên hệ với các thôn bản giám sát, những người về từ vùng dịch trở cập nhật thông 

tin chính xác báo cáo đầy đủ kịp thời. 

2. Trạm Y tế các xã, thị trấn 

- Tham mưu cho Ủy ban xã, thị trấn chỉ đạo các ban ngành, thể đoàn tham 

gia cùng ngành Y tế triển khai trong công tác tuyên truyền giám sát tại địa điểm có 

người từ vùng dịch về. 

- Đẩy mạnh công tác truyền thông-tuyên truyền cho dân về bệnh nCov và 

những người về từ vùng dịch, hưởng dẫn thực hiện các nguyên tắc phòng bệnh 

theo khuyến cáo của Bộ Y tế. 

- Phân công cán bộ phụ trách thôn bản giám sát, cập nhật thông tin chính xác 

những người từ vùng dịch trở báo cáo kịp thời. 

- hướn dẫn vệ sinh cá nhân, rửa tay bằng xà phòng và nước sạch, giữ nhà 

cửa sạch sẽ, thoáng mát, tránh tiếp xúc, che miệng, mũi khi ho, hắc hơi, đeo khẩu 

trang, tập thể dục, ăn chín uống sôi và đủ chất để tăng cường sức khỏe. 

- Nếu có biểu hiện các dấu hiệu như: Sốt, ho, khó thở đưa bệnh nhân đến cơ 

sở Y tế ngay và báo ngay cho Trung tâm Y tế huyện để tiếp nhận, quản lý, điều trị, 

cách ly theo qui định. 

Đề nghị các bộ phận trực thuộc Trung tâm Y tế huyện khi kết thức quản lý, 

hướng dẫn đối tượng tiếp xúc, chưa có triệu chứng bệnh và những người từ vùng 

dịch trở về nghiêm túc thực hiện và báo cáo theo qui định qua Khoa Kiểm soát 

bệnh tật-HIV/AIDS địa chỉ mail (nhomdakglei@yahoo.com.vn)./. 

 
Nơi nhận: 
- Sở Y tế Kon Tum (b/c); 

- Trung tâm kiểm soát bệnh tật tỉnh Kon Tum (b/c); 

- TT huyện ủy (b/c); 

- UBND huyện Đăk Glei (b/c); 

- Phòng Y tế (b/c); 

- Lãnh đạo TTYT huyện (c/đ); 

- Các bộ phận trực thuộc TTYT huyện (th/h); 

- Lưu: VT. 

 KT.GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

Y Vũ 
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