SO'Y TE TINH KON TUM CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM Y TE PAK GLEI Péc lap - Tu do - Hanh phic

S6: 551 /YTDL-KSBT DPak Glei, ngay 29 thang 3 nam 2023

VIV tang cudng cong tac phong,
chong bénh Thuy dau

Kinh gui: CAac bd phan truc thude.

Can cir Thong tu s6 17/2019/TT-BYT ngay 17/7/2019 cua B¢ truong B Y
té vé huéng dan giam st bénh truyén nhiém;

Can cir Thong tw s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cua Bg Y té vé
hwong dan ché do thong tin bao cao va khai bao bénh, dich bénh truyén nhiém.

Can cir Quyét dinh s6 02/2016/QD-TTg ngay 28/02/2016 ciia Thii twéng
Chinh phii, vé quy dinh diéu kién céng bo dich va céng bo hét dich bénh truyén
nhiém;

Thuy dau 1a mot bénh truyén nhiém cép tinh do virus Herpes zoster gay
nén, lay tur nguoi sang nguoi qua duong hod hap hodc tiép xuc gan. Thuy dau xay
ra chil yéu & tré em, biéu hién bang st va phat ban dang nbt phong, thuong dién
bién lanh tinh. O nguoi co suy giam mién dich, phu nit mang thai va tré so sinh,
thity dau c6 thé tién trién nang dan dén cac bién ching ndi tang nhu viém phoi,
viém co tim va c6 thé dan toi tir vong .

Hién nay bénh chua cé thude diéu trj dic hiéu va chua co vac xin phong
bénh. Nham chu dong phong, chéng Thuy dau, han ché thap nhat sd truong hop
mic bénh, khong dé dich bung phat, lan rong va kéo dai; Trung tdm Y té yéu
cau cac bd phan trién khai tich cuc cac noi dung sau:

1. Khoa Kiém soat bénh tit & HIV/AIDS- Tw van va diéu tri nghién
chit.

- Tang cuong giam sat chat ch€ tinh hinh dich bénh, kip thoi phat hién
som cac 6 dich méi phat sinh, khoanh ving, xtr ly triét dé 6 dich ngay khi phat
hién, xac minh danh gia, xt Iy 6 dich va hd tro tuyén dudi trong viéc khong ché
6 dich khi can thiét.

- Tang cudng cdng tac truyén thong gido duc sirc khoe, trién khai tich cuc
cac hoat dong vé sinh yéu nudc nang cao suc khoe nhan dan; thuc hién 03 sach:
An uéng sach, ¢ sach, ban tay sach va choi d6 choi sach; t6 chirc chién dich rira
tay bang xa phong, tuyén truyén cac bién phap phong chong lay nhiém Thuy dau
bang nhiéu hinh thirc nhu hop dan, tap hun, huéng din tai chd, to roi, loa dai,
phat thanh, béo chi, truyén hinh. ..

- Phéi hop voi cac Truong hoc dé to chtrc cac hoat dong truyén thong sau
rong phong chong dich bénh Thuy déu tai cac truong hoc, déc biét tai cac nha
tré, trudng miu gido vé cac bién phap phong chéng dich bénh trong truong hoc,



bao ddm céc co s¢ gido duc co du cac phuong tién rira tay, xa phong va cé vi tri
thuén tién tao diéu kién thuan lgi cho nguoi cham séc tré va tré em rua tay
thudng xuyén bang xa phong, lam sach bé mit va do choi hang ngay bang xa
phong hoic céc chat tiy rira thong thuong. Phat hién som cac truong hop mic
bénh tai cac co so gido duc, thong bao ngay cho Tram Y té va Y té hoc duong dé
t6 chtrc kham, diéu tri va xtr Iy 6 dich kip thoi.

- Chu d(;)ng chuin bi du kinh phi dé dam,béo nhu cau vé thude, vat tu, hoa
chat, trang thiét bi cho cac hoat dong phong chong dich bénh.

- Thudng xuyén giam sat ho tro cac don vi trén dia ban trién khai cac hoat
dong phong chong dich bénh, khong dé dich bénh bung phat, lan rdng va kéo
dai.

2. Cac khoa 1am sang, can 1am sang

- T6 chtc t6t viée thu dung diéu tri bénh nhén, luu ¥ d6i voi cac bénh
nhan ning, han ché thip nhit cic trudng hop bién chimg ning giy tir vong.
Thuc hién tot phong tranh 1ay nhiém chéo tai cac bénh vién va trong cac co so
diéu tri, dic biét gitta bénh Thuy dau vdi bénh so1, viém phéi va viém duong ho
hép khéac.

- T6 chirc tp huan cho can bo y té vé viée ban hanh tai liéu chuyén moén
“Huong dan chan doan va diéu tri mot s6 bénh truyén nhlem” theo Quyét dinh
s6 5642/QP-BYT ngay 31/12/2015 ciia B truong B Y té.

- Kién toan, dam bao nguon luc va duy tri hoat dong cua cac Doi cap ctru
lwu dong sin sang hd tro tuyén dudi khi co yéu cau.

3. Tram Y té cac x4, thi tran, Phong Kham PKKYV ik Mén

- Tham muu UBND céc x4, thi tran chi dao va huy dong cac co quan,
ban, nganh, doan thé phdi hop chit ché véi nganh Y té trién khai quyét liét,
ddng bo cac giai phap phong chéng dich hiéu qua trén dia ban, tip trung vao céac
ving c6 s6 mic cao, ¢d nguy co bung phat dich.

- Tang cuong giam sat chat ch€ tinh hinh dich bénh, kip thoi phat hién
som cac 6 dich méi phat sinh, khoanh vung, xtr ly triét dé 6 dich ngay khi phat
hién; duy tri hoat dong cua D61 xung kich san sang diéu tra, x4c minh danh gi4,
xtr ly 6 dich.

- Phéi hop voi Van héa thong tin va cac ban nganh ting cuong cong tac
truyén thong gido duc stc khoe, trién khai tich cuc cac hoat dong v¢ sinh yéu
nudc nang cao suc khoe nhan dan; thue hién 03 sach: An uéng sach, & sach, ban
tay sach va choi dd choi sach; to chtic chién dich rira tay bang xa phong, thuc
hién an toan v¢ sinh thyuc pham vé sinh an udng, an chin uong chin; tuyén
truyén cac bién phap phong chéng lay nhiém bénh Thuy dau bang nhiéu hinh

thire nhu hop dan, tap huin, huéng dan tai chd, to roi, loa dai, phat thanh, bao
chi.

- Tang cuong cac hoat dong truyén thong sau rong phong chdng dich bénh
Thuy dau tai cac truong hoc, dac bi¢t tai cac nha tré, trudong mau gido. Phat hién



sém cac truong hop mic bénh tai cac co so gido duc, thong bao ngay cho co
quan y té dia phuong dé t6 churc kham, di€u tri va xtr 1y 6 dich kip thoi.

- Phat hién kip thoi céc tré bi mac bénh cho tré & nha va khong ti€p xtc
vO1 moi ngudi xum quanh.

4. Cong tac bao céo

. Thyc hién theo Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cia B6 Y
té V§: ViéC~hlI6ng dan ché dd thong tin bdo cdo va khai bdo bénh, dich bénh
truyén nhiém.

Y&u cau céc bo phan nghiém tic, trién khai thuc hién./.

Noi nhéhn: CGlei (b KT. GIAM POC
- UBND huyén bak Glei (b/c); A A A

- Phong Y té huyén Piak Glei (t/doi); e
- Uy ban nhén dén cac xa/ thi trin (ph/h)
- Lanh dao TTYT huyén (c/d);

- Cac bo phan truc thudc (t/hién);

- Luu: VT, Khoa KSBT&HIV/AIDS.
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