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Kính gửi: Các bộ phận trực thuộc. 

 

Căn cứ Công văn số 990/SYT-NVYD ngày 04 tháng 4 năm 2023 của Sở Y tế 

tỉnh Kon Tum về việc tăng cường công tác phòng, chống bệnh thuỷ đậu, quai bị.  

Theo kết quả giám sát bệnh truyền nhiễm, tính đến hết ngày 31 tháng 3 năm 

2023, trên địa bàn huyện Đăk Glei ghi nhận 06 ca mắc bệnh thủy đậu (xã Đăk Pek 

04, Thị Trấn; 01, Mường Hoong; 01, tăng 01 ca so với cùng kỳ năm trước, không 

có ca tử vong; bệnh quai bị mắc 0; Bệnh tay chân miệng mắc 01 ca (Thị Trấn; 01), 

tăng 01 ca so với cùng kỳ năm trước, không có ca tử vong. Hiện nay, cùng với sự 

thay đổi của thời tiết và vệ sinh môi trường chưa đảm bảo là điều kiện thuận lợi 

cho bệnh thuỷ đậu, quai bị, tay chân miệng; phát sinh, lây lan, bùng phát trên địa 

bàn. 

Trước tình hình đó, để chủ động tăng cường công tác phòng, chống bệnh 

thủy đậu, quai bị, tay chân miệng trên địa bàn huyện, không để dịch bệnh bùng 

phát, lan rộng ra cộng đồng, Trung tâm Y tế yêu cầu: 

1. Khoa Kiểm soát bệnh tật & HIV/AIDS- Tư vấn và điều trị nghiện 

chất; Trạm Y tế các xã, thị trấn, Phòng Khám ĐKKV Đăk Môn 

- Chủ động tăng cường các hình thức, loại hình giám sát dịch bệnh thủy đậu, 

quai bị, tay chân miệng. Chú ý giám sát chủ động tích cực dựa vào sự kiện (EBS), 

cộng đồng, dựa vào các cơ sở khám, chữa bệnh và các ổ dịch cũ (chú ý các trường 

học, nhà trẻ) nhằm phát hiện sớm các trường hợp mắc bệnh đầu tiên để quản lý, 

cách ly, điều trị kịp thời, hạn chế tối đa sự lây lan, biến chứng nặng và tử vong. 

- Phối hợp với các cơ quan thông tin đại chúng trên địa bàn đẩy mạnh công 

tác tuyên truyền, truyền thông, giáo dục sức khỏe về các triệu chứng, biện pháp 

phòng, chống dịch bệnh thủy đậu, quai bị, tay chân miệng để người dân chủ động 

phát hiện bệnh sớm, cách ly, điều trị kịp thời và phòng chống dịch bệnh hiệu quả; 

truyền thông về tác dụng, lợi ích, lịch tiêm và đối tượng tiêm vắc xin phòng bệnh 



thủy đậu, quai bị để người dân hiểu, biết và đi tiêm chủng đầy đủ, đúng lịch. 

Khuyến cáo các đối tượng có nguy cơ mắc bệnh, nhất là trong vùng có ổ dịch đi 

tiêm phòng vắc xin thủy đậu, vắc xin quai bị. 

- Giao Trạm Y tế các xã, thị trấn, Phòng Khám ĐKKV Đăk Môn: 

+ Tập trung các nguồn lực để khoanh vùng, xử lý kịp thời, hiệu quả và triệt 

để các ổ dịch thủy đậu, quai bị, tay chân miệng được phát hiện, hạn chế tối đa số 

mắc mới, không để lan rộng trong cộng đồng. 

+ Tham mưu cho Uỷ ban nhân dân các xã, thị trấn huy động người dân trên 

địa bàn thường xuyên thực hiện công tác vệ sinh môi trường, nhà cửa, trường học; 

vệ sinh cá nhân, thông thoáng nơi ở; thường xuyên rửa tay với xà phòng; giữ cho 

da trẻ, quần áo luôn sạch sẽ; sát khuẩn đồ vật, đồ chơi bằng chất sát khuẩn thông 

thường hoặc đun qua nước sôi; không cho trẻ tiếp xúc với người bệnh hoặc nghi 

ngờ mắc bệnh thủy đậu, quai bị, tay chân miệng. 

+ Tăng cường giám sát ca bệnh thuỷ đậu, quai bị, tay chân miệng tại các 

trường học, nhà trẻ và cộng đồng để tránh bỏ sót các ca bệnh. 

2. Các Khoa Lâm sàng, Cận Lâm sàng, Khoa Dược - Trang thiết bị - 

Vật tư Y tế: Chuẩn bị đầy đủ và sẵn sàng cơ sở điều trị, khu vực cách ly, thuốc, 

vật tư, phương tiện cấp cứu... đảm bảo thu dung điều trị bệnh nhân kịp thời, hạn 

chế thấp nhất tỷ lệ biến chứng nặng và tử vong. 

3. Chế độ báo cáo: Thực hiện đúng chế độ thông tin báo cáo và khai báo 

bệnh, dịch bệnh truyền nhiễm theo quy định tại Thông tư số 54/2015/TT-BYT 

ngày 28 tháng 12 năm 2015 của Bộ Y tế. 

Trung tâm Y tế yêu cầu các bộ phận nghiêm túc triển khai thực hiện./. 

Nơi nhận: 

 - Sở Y tế (b/c); 
 - UBND huyện Đăk Glei (b/c); 

 - Phòng Y tế huyện Đăk Glei (t/dõi); 

 - Ủy ban nhân dân các xã/ thị trấn (ph/h);  

 - Lãnh đạo TTYT huyện (c/đ); 

 - Các bộ phận trực thuộc (t/hiện); 

 - Lưu: VT, Khoa KSBT&HIV/AIDS. 

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

 

Y Vũ 
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