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TRUNG TAM Y TE PAK GLEI Péc lap - Tu do - Hanh phic

Sb: 2388 /'YTPL-KSBT Pak Glei, ngay 2/ thang 9 nam 2020

VIV ting cudng cong tac
phong chong dich bénh bach hau

Kinh gui:  Cac bd phan truc thudc Trung tim Y té huyén

Bénh bach hau 13 bénh truyén nhiém cép tinh thuoc nhom B. Bénh gay ra
do vi khuan bach hau sinh doc té (Corynebacterium diphtheriae) gom 4 tip sinh
hoc: Gravis, Mitis, Intermedius va Belfantin. Bon tip sinh hoc nay chi khac nhau
vé diac diém hinh thai khudn lac va mot s6 dic diém sinh vat hoa hoc nhung
khong co sy khéac biét trong biéu hién 1am sang ciing nhu kha ning 1ay truyén.
Strc dé khang cua vi khuén bach hau & ngoai co thé rat cao, chiu dugc kho lanh,
dac biét khi duoc chat nhay bao ve. Trén d6 vai nhu chan, man, quén ao, g6i ¢o
thé séng duoc 30 ngay; trén coc chén, thia, bat diia, do choi co thé song duoc
vai ngay; trong stra, nuoc ubng song 20 ngay; trong tir thi song duoc 02 tuan. Vi
khuan bach hau nhay cam véi cac yéu t6 1y, hoa. Du61 anh sang mat troi tryc
tiép vi khuan s& bi chét sau vai gio. Nhiét d6 58°C song duoc 10 phit va bi giét
chét nhanh chong ¢ nhiét do soi. Vi khuan ciing dé bi tiéu diét boi cac hoa chat
khtr khuan thong thuong.

Tinh hinh dich bénh bach hau trén dia ban tinh dién bién phuc tap. Luy
tich tir ddu ndm dén ngay 16/9/2020, toan tinh ghi nhan 50 ca (+) v&i bach hau

(thanh phd Kon Tum 06, Pak Ha 09, Pak T6 14, Sa Thay 15, Kon Ray 06); d&
c6 01 truong hop tir vong thudc huyén Sa Thay.

Thuee hién Cong van s6 3558/SYT-NVYD ngay 17/9/2020 ciia S¢ Y té tinh
Kon Tum vé vé€ viéc tang cudong cong tac phong chong dich bénh bach hau,

Nhim ting cudng coéng tac phong chéng bénh bach hiu trén dia ban
huyén trong thdi gian t6i, khong dé dich bung phat, han ché thap nhat ty 1¢ méc
va tir vong, Trung tim Y té huyén Dk Glei yéu cau cac bd phan truc thudc khan
treong trién khai thuc hién cac noi dung sau:

1. Phong Ké hoach Nghiép vu

- Phéi hop véi phong Y té chi dao va huy dong cac co quan, don vi, ban,
nganh, doan thé, trén dia ban tich cuc phoi hop vdi nganh Y t€ trong cong tac
gidm sat va phong chong dich bénh bach hau.

- HO trg tuyén dudi vé mat chuyén mon, nhan luc, vat luc khi can thiét,
kiém tra giam sat cong tac phong chong dich cta cac x4, thi tran.

- Chi dao cac Tram Y té x4, thi trAn phéi hop véi cac ban, nganh, doan thé
trén dia ban to chtc truyén thong phong chéng bénh bach hau; ting cudng cong
tac gidm sat phat hién sdm dich bénh, bao céo cho tuyén trén kip thoi, dé phéi
hop va c6 phuong an xir tri, khong ché dich bénh khong dé dich bénh lay lan ra



dién rong.

- Kién toan doi1 cép ctru luu dong san sang ho tro chuyén mon, ki thuat
cho cac co s¢ diéu tri tuyén dudi, thuc hién nghi€ém tic ché d§ bdo cdo theo quy
dinh.

2. Khoa Kiém soat bénh tat va HIV/AIDS

- Tiép tuc giam sat chat ché cac 6 dich bach hau trén dia ban; déng thot
ting cuong giam sat chu dong, phat hién sém cac truong hop nghi ngd/méc
bénh dé khoanh ving, cach ly va diéu tri kip thoi. To chie phun héa chat xir 1y
triét dé ngay khi phat hién cac 6 dich nham khong ché, khong dé dich bénh lan
rong, han ché thap nhat ty 16 mac va tir vong.

- Tuyén truyén van dong nguoi dan thue hién cac bién phap phong chong
dich, huéng dan nguoi dan khi co dau hiéu cia bénh phai dén ngay co so'y té dé
dugc kham, tu van va diéu tri kip thoi.

- Xac dinh 18 dia ban, d6i trong c6 nguy co mac bénh; to chirc tiém chung
day du vac xin phong bénh bach hau cho cac nhém doi tuong; xay dung ké
hoach va to chtrc tiém vac xin phong bénh.

7 Cap nhat thuong xuyén, béo cao kip ‘ghdi tinh hinh bé;nh bach hau, két qua
trién khai cac bién phép cap bach phong chong bénh bach hau theo quy dinh.

3. Khoa Dugc-TTB

- Chuan bj day di co so thudc diéu bénh bach hau, dic biét 1a dicu tri dic
hi¢u cho bénh nhan bach hau bang huyét thanh khang doc t6 bach hau (SAD).

- Dérp bao cung img dﬁy du cac trang tl}iét bi, vat tu, hoa chat, thude, sinh
pham va vdc xin phong bénh bach hau,... d¢ dap tng kip thoi cac bién phap
phong chong dich bénh trén dia ban.

4. Khoa kham HS-CC; Khoa truyén nhiém va Phong kham PKKV
Pak Mon.

- Néang cao nang lyc chuyén mon, thuc hi¢n t6t cong tac chan doan som,
thu dung, cap ctru, diéu tri bénh nhan, han ché dén muc thap nhat sb blen ching
nang va tr vong. B tri khu vuc riéng diéu tri bénh bach hau, thuc hién tot cong
tac phong chéng nhidém khuén tai co sé kham bénh chita bénh, khong dé lay
nhiém chéo sang nhimng ngudi mac bénh khac.

- Chuan bj day du co s6 thude diéu bénh bach hau, dic biét 1a diéu trj dac
hi€éu cho bénh nhan bach hau bang huyét thanh khang doc t6 bach hau (SAD).

5. Khoa Xét nghiém- Chan do4n hinh anh

- Nang cao nang luc hoat dong xet nghiém, chgén bj day du cac trang thiét
bi, vat tu, hoa ghﬁt, thudc, sinh pham, nhan lyc... d€ dap Uimg kip thoi cac bién
phap phong chong dich bénh trén dia ban.

- L4y mAu xét nghiém cac truong hop mac bénh va cac ddi tuong co nguy
co dé phét hién sém cac truong hgp mic va ngudi lanh mang tring.

6. Phong kham PKKYV Dak Mo6n, Tram Y té Xa va thi tran
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- Tiép tuc giam sat chat ché cac 6 dich bach hau trén dia ban; phat hién
som céac trudng hop nghi ngd/méc bénh dé khoanh ving, cach ly va diéu tri kip
thoi. T6 chic phun hoa chat xur 1y triét dé ngay khi phat hién cac 6 dich nham
khéng ché, khong dé dich bénh lan rong, han ché thép nhat ty 1€ méc va tir vong.

- Tang cuong kiém tra, ra soat cong tac tiém ching, dam bao ty 1é tiém
chung day du dat trén 95% quy mé x3; tiép tuc trién khai chién dich tiém vic xin
c6 thanh phan bach hau cho cac ddi twong tir 02 thang tudi tré 1én trén dia ban
x4, dam bao muc tiéu chién dich dat ty 18 > 90% trén quy mo xa.

- Dung khang sinh du phong cho cac d6i tuong tiép xic, nguy co cao, tién
hanh cép thubc theo timg budi (sang, chleu) cho ting ngudi va udng tai nha, tai
chd (ddm bdo nguoi dan dirgc uong thudc di phong, tranh tuyét doi truong hop
ngueoi dan dwoe cdp thude nhung khéng uong).

- Phéi hop vo1 céac truong hoc trién khai manh mé cac hoat dong v¢ sinh
phong bénh tai cac truong hoc, 16p hoc, nha tré, dam bao méi truong thong
thoang, sach s€ va du anh sang. T6 chirc viéc theo déi stc khoe cia tré em tai
cac truong mam non, trudng tiéu hoc va trung hoc co s¢, thong bao cho cac co
so y té khi phat hién truong hop nghi ngd mac bénh (sét kém theo, dau hong, ho
hodc khan tiéng) dé dugc cach ly, xir 1y kip thoi, khong dé bung phat 6 dich.

- Phoi hop voi cac co quan, ban nganh trén dia ban tang cuong cong tac
truyén thong trén cac phuong tién thong tin dai chung va h¢ thong thong tin co
0 voi ngdn ngr phu hop voi ddng bao dan tdc dé cung cip cac thong tin can
thiét, cac khuyén céo, cac bién phap phong chong bénh bach hau dé nguoi dan
hiéu, chu dong thue hién cac bién phap phong chong, han ché tlep xuc voi nguoi
nghi ngo/mac bénh, dua cac truong hop nghi ngd mac bénh dén ngay cac co sO
y té de dugc kham bénh va diéu tri, dic biét tuyén truyén rd tac dung cua viéc
tiém véc xin phong bénh va van dong nguoi dan dua tré di tiém vic xin phong
bénh bach hau trong chuong trinh tiém ching mo rong dam bao du mili va dung
lich.

7. Cong tac bao cao

. Thyc hién theo Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 caia B6 Y
t€ v€ viéc huong dan ché do thong tin bao cdo va khai bao bénh, dich bénh
truyén nhiem.

Yéu cau cac bd phan truc thudc nghiém tuc trién khai thuc hién./.
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