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S6: 1516 /YTPL-KSBT DPak Glei, ngay sothang 6 nam 2022

VIV tang cudng truyén thong
phong, chong bénh dau mua khi

Kinh gi:
- Phong Y té:
- Trung tdm VHTTDL&TT
- UBND céc x4, thi tran;
- Céc bo phan truc thudc;

Tinh dén ngay 17/6/2022 da c6 2.103 truong hop da duge xac nhan méc
bénh dau mua khi tai 42 qudc gia. Cac chum ca bénh xuat hién & nhiéu quc gia
trén thé gii khong lién quan dén nhau. Sy di truyen cua cac chum ca bénh khac
nhau ciia mot dgt bung phat dich bénh cho thay rang vi rut da lay lan ma khong
bi phat hién trong mot thoi gian. Mot s6 qudc gia hi¢n dang bét dau béo céo céac
truong hop lay truyén trong cong dong. To chiic Y té thé gi6i (WHO) canh bao
nguy co mac bénh dau mua khi & cac qudc gia khong c6 dich bénh 1a rét cao.

Tai Chau A, ngay 20/6/2022 Singapore da ghi nhan 01 trudng hop méc
bénh dau mua khi 13 mot tiép vién hang khong mang qudc tich Anh. Ngay
22/6/2022 Han Qubc di ghi nhan 02 ca mac bénh dau mua khi 1a mot cong dan
nude ngudi va mot ngudi Han Qudc nhap canh tir Ptic. Nguy co lay truyén bénh
dau mua khi vao nudc ta Ia rat cao.

Thuc hién Céng vin sé 2668/BYT-DP ngay 24 thang 5 ndm 2022 ctia Bo
Y t& Cong van sd 551/DP-DT ngay 25 thang 5 nam 2022 cua Cuc Y té du
phong vé viéc ting cudng gidm sat, phong chong bénh dau mua khi; Cong vin
s6 341/VIN-KSBT ngay 27 thang 5 nim 2022 ctia Vién Vé sinh Dich t& Tay
Nguyén Vé viéc trién khai gidm sat, phong chdng bénh ddu mua khi; Y kién chi
dao cua Uy ban nhén déan tinh!, Cong van 2845/SYT-NVYD ngay 27/06/2022
ciia S Y té tinh Kon Tum vé viéc ting cuong gidm sat, phong chong bénh du
mua khi .

Pé chu dong phong, chéng bénh déu mua khi, Trung tam'Y té& hudng dan
cac ndi dung khuyén céo va hinh thuc truyén thong phong chong bénh ddu mua
khi, nhu sau:

I. CAC NOI DUNG CAN TRUYEN THONG
1. Pinh nghia truong hop mic bénh ddu mua khi?

1 Phiéu chuyén sb 1159/PC-VP ngay 25/5/2022 cua Vén phong Uy ban nhan déan tinh vé& chuyén Van ban s
2668/BYT-DP ngay 24 thang 5 ndm 2022 ciia Bd Y té

2 Theo dinh nghia ctia T6 chirc Y té thé giéi (WHO).
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1.1. Truwong hgp nghi ngo: La ngu0’1 & moi Itra tudi, dang sinh song tai
quéc gia khong lru hanh bénh dau mua khi, bi phat ban cép tinh khong 16
nguyén nhan va c6 mot hoac nhiéu dau hidu, triéu ching: Pau dau, sbt
(>38,5°C), ndi hach (sung hach bach huyét), dau co, dau lung, suy nhuoc, ké tir
ngay 15/3/20223,

1.2. Trwong hep co the La truong hop nghi ngo va c6 mot hodc nhiéu
yéu to dich t&: Tiép xuc truc tiép voi ngudi méc; tiép xtc vat 1y tryce tlep véi da
hodc ton thuong da, bao gdm ca quan hé tinh duc hoic tiép xtc véi cac vat
dyng bi 6 nhiém nhu quéan 4o, givong hoic d6 ding cua ca bénh co6 thé hoac xéac
dinh mic bénh dau mua khi trong 21 ngay trude khi bt dau c6 triéu chimg; co
tién st di du lich dén cac qudc gia ¢6 luu hanh bénh dau mua khi trong vong 21
ngay trude khi khoi phat triéu ching; c6 nhiéu ban tinh trong 21 ngay trudc khi
xuat hién triéu chimg; c6 két qua xét nghiém huyét thanh duong tinh v61 vi rat
orthopoxvirus (trong truong hop chua tiém phong bénh ddau mua hodc chua tiép
xuc voi cdc chung vi rut orthopoxvirus da biét khac) ; c6 cac tri¢u chimg néu trén
dén muc phai nhap vién.

1.3. Trudng hop xac dinh: La trudng hop nghi ngd hodc o thé va c6 két
qua x¢ét nghiém Realtime PCR duong tinh vdi vi rat dau mua khi.

1.4 Truong hop loai trur: La trudng hop nghi ngo hodc c¢6 thé nhung co
két qua xét nghiém Realtime PCR am tinh véi vi rat dau mua khi.

Theo khuyén céo ciia WHO, céc trudng hop bi nghi ngd mic bénh dau
mua khi déu phéi duoc diéu tra va néu du’(jc’ chan doan xac dinh phai c?ch ly cho
dén khi cac ton thuong trén da cua nguot mac kho, bong vay va lanh han.

2. Cac bién phap phong chong tam thoi

- Tranh tiép x0c gan giii voi nguodi mac bénh dau mua, tranh tiép xuc truc
tiép véi vét thuong, dich co thé, giot ban va cac vat dung, d6 dung bi nhiém
mam bénh.

- Thudng xuyén rira tay sach bang xa phong va cac dung dich sat khuan
thong thuong.

- Che miéng khi ho, hit hoi.

- Nguoi co cac triéu chimg cia truong hgp nghi ngo, can chu dong lién hé
véi co sO'y t€ dé dugce theo doi, tu van kip thoi.

- Nguoi ¢6 céc tri¢u chung cta tru’O'ng hop nghi ngo can chii dong tu cach

Iy va trénh quan hé tinh duc; ngudi xac dinh mic bénh phai duge cach ly y té
dén khi diéu tri khoi bénh.

- Nguoi dén cac qudc gia co luu hanh dich bénh dau mua khi can tranh
tiép xic voi dong vat ¢ via bi bénh nhu: Dong vat gdm nham, tha co ti, dong
vat linh truong (chét hodc song) co thé chira vi rit dau mua khi, khong nén in

3 Thoi diém ghi nhan ca bénh dau mila khi dau tién tai Anh trong dot dich bénh dau mua khi lan nay.
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hoic tiép xuc véi dong vat hoang da, khong an thit dong vat chua nau chin ky
hoic an céc san phdm ctia dong vat bi nhiém bénh.

(C6 cdc to roi huéng dan kém theo)
Il. VE HINH THUC TRUYEN THONG
1. Khoa Kiém soatbénh tat va cac Tram Y té cac xa, thi tran

- Tiép tuc ddy manh cong tac chu dong giam sat, phong chéng va tuyén
truyén theo ndi dung chi dao tai Cong van s0 2518/SYT-NVYD ngay 03/6/2022
ciia SO Y té Ve hudng dan trién khai giam sat, phong chdng bénh dau mua khi va
Cong van so 708/KSBT-TT ngay 17/6/2022 cta Trung tam Kiém soat bénh tat
vé tuyén truyén céc bién phap phong chdng bénh dau mua khi.

- Pay manh cong tac tuyén truyén viét bai trén Trang thong tin dién tu,
Facebook, Zalo cua don vi cac bién phap phong, chong dich dau mua khi.

2. Pé nghi Uy ban nhin dan cac xa, thi tran: Chi dao céac ban nganh
truyen thong trén dia ban tang cuong phdi hop véi nganh Y té to chirc tuyen
truyén vé tinh hinh bénh dau mua khi trong d6 chu trong tuyén truyén cac ndi
dung vé céc truong hop nghi ngo va cac biéu hién nghi ngd mic bénh, cac bién
phap phong chdng tam thdi dé nguoi dan biét va chi dong phong chong.

3. bé nghi Trung tim Van héa Thé thao- Du lich va Truyen thong;
Phéi hop véi nganh Y € thuc hién cong tac tuyén truyen cung cap thong tin vé
dich bénh. Chu trong tuyén truyén vao cac gio cao diém vé tinh hinh dich bénh,
triéu ching, sy nguy hiém ctia bénh trén Dai phat thanh- Truyén hinh va céc
bién phap phong chéng dé nang cao nhan thirc, nguoi dan ty giac va chu dong
phong chdng dich bénh; huong dan phét hién sém dich bénh dé ngudi dan tich
cuc, chu dong phong chdng va dén ngay co sd y té dé kham, diéu tri khi vira co
dau hleu mac bénh.

Yéu cau cac don vi truc thudc pghiém tac, trién khai thuc hién; dé nghi
cac don vi, dia phuong c6 lién quan phoi hop chi dao thuc hién./.
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