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CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 

 

Đắk Lắk, ngày     tháng 05 năm 2022 

  

Kính gửi: Sở Y tế tỉnh Đắk Lắk, Đắk Nông, Gia Lai và Kon Tum 

 

Thực hiện công văn số 2668/BYT-DP ngày 24/5/2022 của Bộ Y tế và công 

văn số 551/DP-DT ngày 25 tháng 05 năm 2022 của Cục Y tế dự phòng về việc 

tăng cường giám sát, phòng chống bệnh đậu mùa khỉ. Nhằm phát hiện sớm các 

trường hợp bệnh đậu mùa khỉ xâm nhập vào khu vực Tây Nguyên. Viện Vệ sinh 

Dịch tễ Tây Nguyên đề nghị Sở Y tế các tỉnh chỉ đạo các đơn vị chuyên môn thực 

hiện các nội dung sau: 

1. Thực hiện giám sát phát hiện sớm các trường hợp bệnh nghi ngờ, bệnh 

có thể và xử lý ổ dịch theo hướng dẫn của Cục Y tế dự phòng tại công văn số 

551/DP-DT ngày 25/5/2022. 

2. Triển khai lấy mẫu các trường hợp bệnh nghi ngờ, bệnh có thể theo đúng 

định nghĩa ca bệnh và hướng dẫn lấy mẫu kèm theo công văn này gửi về khoa 

VSMD của Viện Vệ sinh Dịch tễ Tây Nguyên để lưu mẫu và triển khai xét nghiệm 

ngay khi có thể nhằm xác định căn nguyên gây bệnh. 

3. Khi phát hiện trường hợp bệnh nghi ngờ, báo cáo ngay cho Trung tâm 

kiểm soát bệnh tật tỉnh, Sở Y tế để phối hợp với Viện Vệ sinh Dịch tễ Tây Nguyên 

tiến hành điều tra, lấy mẫu và xử lý ổ dịch theo đúng quy định.  

Thông tin liên hệ: TS.BS. Phạm Ngọc Thanh, trưởng khoa Kiểm soát bệnh 

truyền nhiễm, Viện Vệ sinh Dịch tễ Tây Nguyên, điện thoại: 0961131980, email: 

thanhdr.tihe@gmail.com. 

Trân trọng cảm ơn./.   

Nơi nhận:  

  - Như trên; 

  - Cục Y tế dự phòng (để b/c); 

  - Lưu: VT, VSMD, KSBTN. 

VIỆN TRƯỞNG 
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HƯỚNG DẪN LẤY MẪU BẢO QUẢN VẬN CHUYỂN 

Mẫu bệnh phẩm MPXV gây bệnh đậu mùa khỉ 

(Phụ lục kèm công văn số……../VTN-KSBTN ngày …..tháng 5 năm 2022 

của Viện Vệ sinh Dịch tễ Tây Nguyên) 

 

Vi rút đậu mùa khỉ (MPXV) là một loại vi rút DNA sợi đôi, một thành viên của 

chi Orthopoxvirus thuộc họ Poxviridae 

1. Lấy mẫu: 

Loại bệnh phẩm Vật liệu lấy mẫu Nhiệt độ bảo quản Vận chuyển 

Chất lấy từ vết tổn 

thương da, bao 

gồm: 

 Dịch tiết từ vết 

tổn thương. 

 Đám vẩy tổn 

thương  

 Vẩy đóng trên 

vết tổn thương 

Tăm bông Dacron 

hoặc polyester với 

môi trường vận 

chuyển hoặc tăm 

bông khô. Mẫu 

lấy xong phải 

được đặt trong 

môi trường vận 

chuyển vi rút 

(VTM) 

- Bảo quản mẫu ở 2-8 ° C 

trong vòng 1 giờ sau khi 

lấy mẫu. 

- Thời gian bảo quản: 

+ Từ 2-8 ° C (1- 48 giờ)  

+ Âm 200C (1–60 ngày) 

+ Âm 700C (trên 60 

ngày) 

 

 

Vận chuyển 

đến PXN càng 

sớm càng tốt 

Tăm bông ngoáy 

hầu họng 

Tăm bông Dacron 

hoặc polyester với 

môi trường vận 

chuyển hoặc tăm 

bông khô. Mẫu 

lấy xong phải 

được đặt trong 

môi trường vận 

chuyển vi rút 

(VTM) 

Vận chuyển đến 

PXN càng sớm 

càng tốt 

Tăm bông ngoáy 

trực tràng và/hoặc 

bộ phận sinh dục 

Tăm bông Dacron 

hoặc polyester với 

môi trường vận 

chuyển hoặc tăm 

bông khô. Mẫu 

lấy xong phải 

được đặt trong 

môi trường vận 

chuyển vi rút 

(VTM) 
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2. An toàn sinh học 

- Sử dụng các trang bị bảo hộ cá nhân (PPE) trong quá trình thu thập, bảo quản, đóng 

gói và vận chuyển mẫu bênh phẩm. 

- Xử lý chất thải: Tất cả chất thải có thể chứa MPXV phải được khử nhiễm trước khi 

xử lý; hấp tiệt trùng hoặc khử trùng bằng hóa chất theo quy định xử lý chất thải lây 

nhiễm. 
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