SOY TETINHKON TUM  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE PAK GLEI Doc l1ap - Tw do - Hanh phic
S6: 393 /KH-YTBL Dak Glei, ngay 27 thang 02 nam 2023
KE HOACH

Thue hién cac blen phap giam thiéu rac thai nhya
Trung tim Y té huyén Pik Glei dén nam 2025

Cin cir K& hoach s6 429/KH-SYT ngay 16/02/2023 ciia S& Y € v& viée
xay dung K¢é hoach trién khai thuc hién céc bi€n phap gidm thi€u rac thai nhua
trong cac co sO Y t€ trén dia ban tinh Kon Tum dén nam 2025,

Trung tdm Y té xay dung Ké hoach trién khai thuc hién cac bién phap
gidm thi€u rac thai nhya cua don vi dén ndm 2025, cu thé nhu sau:

1. Muc tiéu

1.1. Muc tiéu chung: Nang cao nhén thirc ctia vién chirc, nguoi lao dong
doi véi giam thiéu rac thai nhya, trién khai cac giai phap giam thi€u rac thai
nhua.

1.2. Muc tiéu cu thé

- 100% cac bo phan to chirc trién khai cac hoat dong giam thiéu rac thai.

- Thuc hién truyén thong, tuyén truyén cac bién phap giam thiéu rac thai
nhua bang nhiéu bién phap, kénh thong tin, truyén thong.

- Phan dau c6 it nhat 01 sang kién giam thiéu rac thai nhya ap dung tai
don vi, trong d6 uu tién cac bi¢n phap:

+ Khong str dung tai ni long kho phan huay, san Rhém nhya dung mot lan
trong hoat dong sinh hoat thuong ngay va chira dung chat thai y te.

+ Ap dung cac bién phap giam thiéu phat sinh rac thai nhya tir hoat dong
chuyén mon y té.

+ Str dung cac giai phap phat sinh rac thai than thién moi truong.

- Nghién ctru, td chl'Iq mo hinh phan }oai rac thai sinh hoat tai cac khoa,
phong, bd phan truc thudc dé thu gom tai che, xur 1y theo quy dinh.

- Dinh ky 6 thang, 100% don vi thyuc hién cong tac giam sat, danh gia két
qud thyc hién cac bién phap giam thiéu rac thai nhya tai cac khoa, phong, bd
phan truc thudc.

- Phén dau dén hét nam 2025, luong rac thai nhya phat sinh tai tai cac
khoa, phong, bo phan tryc thude gidm 30%.

2. Cac giai phap
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2.1. Té chiic tuyén truyén nang cao nhgn thirc vé phong trao “Gidm
thiéu rac thdi nhua”, Chuyen déi nhdn thirc va hanh vi gidm thiéu rdc thai
nhwa tai don vi va céng dong

- Thuong xuyén diy manh cac hoat dong truyén thdng, van dong nham
nang cao nhan thirc vé giam thiéu rac thai nhya trong toan don vi cho vién chuc,
ngudi lao ddng va cho cong ddéng, nguoi bénh, nguodi nha nguoi bénh, ngudi sir
dung dich vu y té.

- Long ghép cac noi dung vé giam thiéu rac thai nhya trong cac hoat dong
tuyén truyen truyen thong tai cac tai cac bo phan truc thuéc nham lan toa noi
dung vé giam thiéu rac thai nhwa dén tirng nguoi dan.

- Phdi hop Véi cac ban, nganh, doan thé trong cac sw kién ve chi dé moi
truong hang ndm dé phat huy sy dong bg, thong nhat trong cong tac giam thicu
rac thai nhya @€ mang lai hiéu qua dat tot nhat.

- Tap trung tuyén truyén, phé bién nhitng néi dung chu yéu sau:

+ Duong 10i, chi truong cua Pang, chinh sach, phap luat cia Nha nudc
lién quan dén bao vé moi truong; phong, chong rac thai nhya.

+ Tac hai cua rac thai nhya va tGi ni 16ng khé phan hay dbi voi moi
treong.

2.2. Ting cwong trién khai theec hién céc gidgi phap cu thé trong qudn
ly, xar ly rac thai nhua

a) Trong sinh hoat thuong ngay:

- C6 phuong an cu thé dé han ché ti da viéc sir dung cac san phﬁm nhyua
dung mot lan (bao gdm tai ni-16ng khé phan huy, bao goi nhua thyc pham chai
lo nhya, dng hut, hop Xop dung thyc pham, cbc va bo db an,...), thay thé bang
cac tii dung c6 ngudn goc PE, PPE; khong sir dung bang ron, khéu hiéu, chai,
cde, 6ng hat, bat, dlia nhya.... dung mot lan tai cong s& va trong cac hdi nghi,
hoi thao, cudc hop va ngay 18, ngay ky niém va cac su kién khac; uu tién luya
chon céc san pham tai ché, than thién véi moi truong.

- Xay dung 16 trinh ké hoach cat giam viéc sir dung céc san pham tir nhya
ding mot lan, tién tsi thay thé bang s dung tai, chai, ly, chén, dia, d6 dung
cung cap suat dn cho nguoi bénh, ngudi nha ngudi bénh, nhan vién y té va cac
vat dung khac st dung cho muc dich sinh hoat lam tir gidy, s@, thuy tinh, tre,
nua, ... than thién véi moi truong; s dung thi gidy dé dung thudc trong cac nha
thudc.

- Tiép tuc khdng sir “dung nudce ubng dong chai nhya s dung mot lan (c6

thé tich dwéi 500 ml) va ong hut nhya trong tat ca cac cudc hop, hoi nghi, hoi
thao, tap huan, cac sy kién do don vi to chiic.

- Thyc hién phan loai trit dé rac thai nhua, ni 16ng kho phan hay dé thu
gom, tai ché dang quy dinh.
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b) Trong hoat déng chuyén mén y té:

- Nghién ctru, dé xuat sang kién, giai phap vé quan 1y chit thai y té nham
giam thi€u phat sinh rac thai nhya.

- Céac khoa, phong lién quan dén cung tmg nguyén vt liéu cho don vi ky
cam két voi Cong ty cung cip san pham.

- Tang cuong st dung vat tu, thiét bi y té, bao bi, dung cu dong goéi lam tir
vat liéu than thién vo1 moi trudong hodc co thé tai s dung, tai ché nhu st dung
ging tay cao su, mil trum dau, boc gidy, khau trang bang gidy hoidc vai, khay
inox dung dung cu y té, chai dich truyén béng thuy tinh; thuc hién dang chi
dinh, tiét kiém, hiéu qua cac dung cuy, vat tu thiét bj y té 1am bang nhwa chua thé
thay thé duoc; ting cudng st dung thudc bang dudng udng thay cho duong tiém
néu c6 thé duogc; ting cudong tmg dung ki thuat trong chup Xquang dé han ché
in phim va cac hoat dong chuyén moén y té khac nham giam phat sinh rac thai
nhua.

¢) Trong hoat déng qudn Iy chdt thai y té:

- Thuc hién phan loai triét dé rac thai nhua, ni l6ng kho phan huy dé thu
gom, tai ché va xtr Iy ding quy dinh; str dung tai nilon than thién voi méi truong
dé dung cac chat thai y té (xay dung 16 trinh thyuc hién dé tién t6i viéc khong sir
dung ni 16ng khé phéan huy).

- Trién khai cac giai phap trong qua trinh van chuyén, xir 1y rac thai nhua
nham ngin ngira, giam thiéu rac thai nhua gdy 6 nhiém moi trudng.

d) Trong nghién ciru khoa hoc, wrng dung cong nghé:

Tao diéu kién, phat huy cac sang kién giam thiéu rac thai nhua tai cac co
s¢ y té. Pay manh cac hoat dong nghién ctru khoa hoc, dé xuat img dung cong
nghé san xuat, khuyén khich phat trién cac san pham co6 thé phan huy, tai st
dung, than thién v61 moi truong thay thé tai ni 16ng, san pham nhya khé phan
huy, st dung moét 1an va ap dung cac giai phap hi¢u qua dé giam thiéu rac thai
nhya trong hoat dong y t&€ dé dam bdo an toan cho nguoi bénh, cong dong va
moi trudng.

2.3 Phdt dpng cdc phong trao thi dua, biéu dwong, tén vinh, khen
thwong chuyén deé

Khen thuong, khuyén khich kip thoi doi véi tap thé, ca nhan c6 thanh tich
xuat sac, cd giai phap, sang kién giam thiéu phat sinh rac thai nhya.

2.4. Kiém tra, gidm sét danh gid viéc giam thiéu rdc thadi nhwa tai cic bé
phdn

Tir nam 2023, dwa ndi dung giam thiéu rac thai nhya vao tiéu chi danh gia
Xanh - Sach - Pep; t6 chirc gién] sat, kiérp tra dinh ky va dot xuat viéc trién khai
thuc hién tai bo phan; bao cao két qua trién khai thuc hién hang nam.

3. T6 chirc thye hién
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3.1. Cdc phong thuéc Trung tim Y té
a) Phong T6 chirc - Hanh chinh — Tai chinh — K¢ todn:

- Phéi hop v6i Phong Ké hoach - Nghiép vu- Piéu dudng — Kiém soat
nhiém khuan hang ndm tham muu Ban Giadm dbc t6 chtrc thuc hién cac hoat
dong theo Ké hoach, hudng dan cac b phan trién khai thue hién; theo di, giam
sat viéc thuc hién va bao cdo S&' Y té két qua trién khai thuc hién.

- Trién khai viéc giam thiéu rac thai nhya trong mua sdm hang hoa, vat tu,
trang thiét bi, sir dung san pham thay thé san phim nhya ding mot 1an trong céc
cudc hop, hoi nghi, hoi thao va cac hoat dong khac cua don vi; phdi hop vOi
cong doan, doan thanh nién co quan t6 chirc cic hoat dong nham tuyén truyén
cho vién chuc, nguoi lao dong cung hanh dong thuc hién giam rac thai nhya
trong toan don vi.

- Ra soat ndi dung lién quan dén viéc dua tiéu chi giam thiéu rac thai nhua
vao Quy ché thi dua khen thuéng ctia hing nam; t6 chirc hudng dan viée trién
khai cong tac thi dua, khen thudng cac ca nhan, tap thé thuc hién t6t phong trao
giam thiéu rac thai nhua.

- Tham muu cho Ban Giam dbc xay dung, ban hanh va t6 chirc thuc hién
ké hoach giam thiéu rac thai nhya cua don vi, trong d6 phai c6 cac ndi dung, chi
ti€u phan dau va 16 trinh cu thé thuc hién.

- Binh ky trude ngay 30/7; 20/11 hang nam ra soat, danh gia két qua thyc
hién va chinh stra, b6 sung ke hoach cho phu hop; bao cao Phong T6 chirc —
Hanh chinh — Tai chinh — K¢ toan vé két qua thuc hién.

b) Phong Ké hoach — Nghiép vu- Piéu duwing — Kiém sodt nhiém khudn:

Tham muu cho Ban Giam ddc 16ng ghép viéce thuc hién co sd y té Xanh -
Sach - Bep voi viéc giam thi€u rac thai nhya trong kiém tra, danh gia chat luong
bénh vién va kiém tra dinh ky hang quy.

¢) Phong 76 chirc — Hanh chinh — Tai chinh — Ké todn:

Tham muu cho Ban Giam déc viéc mua sam trang thiét bi, vat tu y té ctia
cac don vi vo1 muc dich han ché su dung san pham nhua; thuc hién co ché,
chinh sach vé tai chinh ho tro cac bo phan truc thudoc quan ly dé thuc hién ké
hoach thay thé viéc sit dung cac san pham nhya dung mdt 1an, tai ni 16ng kho
phan huy bang c4c san pham than thién véi moi truong.

3.2. Pé nghi Cong doan co sé, cdc té chirc co sé Poan Thanh nién
Cong san Ho Chi Minh, Hpi Y Duwgc hoc, Hpi Diéu dwong, Hpi Dong y:

Phat dong phong trao thi dua va chu dong phat hién, ton vinh, khen

thuong cac tap thé, c4 nhan c6 thanh tich xuat sic trong giam thiéu rac thai nhya
tai don vi.
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Van dong doan vién, cong doan, hdi vién tryc thudc huong ung va thuc
hién hiéu qua K& hoach giam thiéu rac thai nhya cta Trung tam Y té huyén dén
nam 2025.

Trén day la K& hoach thuc hién cac bién phap giam thiéu rac thai nhua
Trung tdim Y té huyén Pak Glei dén nim 2025, Trung tim Y té yéu cau cac bd
phan nghién ctru, t6 chure, trién khai thyuc hién./.

Noi nhin: KT. GIAM POC
-So Y te; A A A

- Cong doan, Boan Thanh nién TTYT; Z

- Ho1 Y Duoc hoc; '

- Ho1 Bong y; / Y L’J
- Ho1 bitu dudng; i’ HUYEN /2

- Ban Giam doc TTYT huyén; N\ .

! \o\ PAK GLEI /o
- C4c bd phan true thuge TTYT huyén; O S
- Luu: VT, TCHC-TCKT.
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