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Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 
 

Số:       /PA-YTĐL              Đăk Glei, ngày       tháng  3   năm 2022   

 

PHƯƠNG ÁN 
Tổ chức thu dung, điều trị người mắc COVID-19  

tại Trung tâm Y tế huyện Đăk Glei 
 

 

Để chủ động trong công tác thu dung, điều trị người mắc COVID-19 tại 

đơn vị, Trung tâm Y tế huyện Đăk Glei xây dựng phương án tổ chức thu dung, 

điều trị người mắc COVID-19 tại Trung tâm Y tế huyện Đăk Glei, cụ thể như 

sau: 

I. TÌNH HÌNH CHUNG 

1. Nhân lực: Tổng số nhân lực của Trung tâm Y tế là 188 người (tại Trung 

tâm Y tế là 104 người và tại Trạm Y tế là 84 người). Trong đó chuyên 

ngành y 146 người (Bác sĩ 34 người, Y sĩ 25 người, điều dưỡng 55 người, hộ 

sinh 22 người, kỹ thuật viên xét nghiệm 06 người, kỹ thuật viên chẩn đoán hình 

ảnh 04 người. 

2. Cơ sở vật chất tại Trung tâm Y tế: Bao gồm các đơn nguyên như sau: 

- Khoa Khám bệnh - HSCC với 05 buồng khám: Phòng Khám số 1, Phòng 

Khám số 1, khám chữa bệnh theo nguyên lý y học gia đình. 

- Khoa Xét nghiệm - Chẩn đoán hình ảnh bao gồm: Phòng xét nghiệm 

ngoại trú, nội trú, phòng chụp X-quang, phòng siêu âm. 

- Các đơn nguyên khác có tổng 34 buồng bệnh và 120 giường bệnh (Khoa 

Hồi sức cấp cứu với 02 buồng bệnh với 08 giường bệnh; khoa Truyền nhiễm với 

05 buồng bệnh với 16 giường bệnh; khoa Ngoại - Chăm sóc sức khỏe sinh sản 

với 13 buồng bệnh với 32 giường bệnh; khoa Nội tổng hợp - Nhi với 10 buồng 

bệnh với 50 giường bệnh; khoa Y học cổ truyền - Phục hồi chức năng với 04 

buồng bệnh với 14 giường bệnh). 

II. CƠ SỞ PHÁP LÝ 

1. Luật phòng chống bệnh truyền nhiễm năm 2007. 

2. Nghị định số 101/2010/NĐ-CP ngày 30/9/2010 của Chính phủ quy 

định chi tiết thi hành một số điều của Luật phòng, chống bệnh truyền nhiễm về 

áp dụng biện pháp cách ly y tế, cưỡng chế cách ly y tế và chống dịch đặc thù 

trong thời gian có dịch. 

3. Căn cứ Quyết định số 4111/QĐ-BYT ngày 26/8/2021 của Bộ Trưởng Bộ 

Y tế về việc ban hành tài liệu hướng dẫn thiết lập cơ sở thu dung, điều trị 

COVID-19 theo mô hình tháp 3 tầng. 
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4. Quyết định số 2626/QĐ-BYT ngày 28/5/2021 của Bộ Y tế về ban hành 

Danh mục nhu cầu trang thiết bị, vật tư tiêu hao và thuốc thiết yếu của các Khu 

vực điều trị người bệnh COVID-19. 

5. Quyết định số 250/QĐ-BYT ngày 28/01/2022 của Bộ Y tế về việc ban 

hành Hướng dẫn chẩn đoán và điều trị COVID-19. 

6. Công văn số 643/SYT-NVYT ngày 09/02/2022 của Sở Y tế về hướng 

dẫn định nghĩa, phân loại ca bệnh và tiêu chuẩn hoàn thành điều trị COVID-19. 

III. NỘI DUNG PHƯƠNG ÁN 

1. Đối tượng thu dung, điều trị 

- Người nhiễm COVID-19 không có triệu chứng hoặc mức độ nhẹ nhưng 

có bệnh lý nền cần điều trị hoặc bệnh kèm theo cần nhập viện điều trị. 

- Người mắc COVID-19 từ mức độ trung bình trở lên. 

- Các trường hợp khác theo yêu cầu, hướng dẫn của Ban chỉ đạo phòng, 

phống COVID-19 của huyện Đăk Glei. 

2. Phương án thực hiện thu dung, điều trị 

2.1. Khi có ≤ 20 bệnh nhân COVID-19 

a) Cách ly, điều trị bệnh nhân COVID-19 

- Khu vực cách ly, điều trị bệnh nhân: Khoa Truyền nhiễm (gồm 5 buồng 

với 16 giường). 

- Khu vực thường trực của nhân viên y tế: Nhà tự nấu ăn của bệnh nhân. 

- Bố trí thường trực: Thường trực 24/24, 01 ca thường trực gồm 01 bác sĩ, 

tối đa 02 điều dưỡng, Trực cận lâm sàng (Xét nghiệm: 01 KTV, Siêu âm: 01 

KTV, Xquang: 01 KTV) (tùy theo số bệnh nhân, mức độ nặng của bệnh nhân) 

và 01 hộ lý, luân phiên thường trực hằng tuần (điều dưỡng kiêm nhiệm vụ 

chuyển viện khi có bệnh nhân nặng cần chuyển viện). 

b) Tiếp nhận và điều trị nội trú bệnh nhân khoa Truyền nhiễm 

- Tiếp nhận và bố trí khu điều trị: Một phần buồng bệnh của đơn nguyên 

Phẫu thuật. 

- Nhân sự thực hiện nhiệm vụ khám, chữa bệnh trong giờ hành chính: 

Khoa Truyền nhiễm. 

- Nhân sự theo dõi, chăm sóc, điều trị ngoài giờ hành chính: Ca thường 

trực hằng ngày (riêng điều dưỡng kiêm nhiệm vụ theo dõi, chăm sóc, điều trị 

bệnh nhân của đơn nguyên phẫu thuật của Khám - HSCC). 

2.2. Khi có trên từ 21 đến dưới 50 bệnh nhân 

a) Cách ly, điều trị bệnh nhân COVID-19 

- Khu vực cách ly, điều trị bệnh nhân: Khoa Truyền nhiễm (gồm 01 phòng 

hành chính, 05 phòng với 16 giường) và đơn nguyên phẫu thuật của khoa Khám 
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- HSCC (gồm 01 phòng hành chính, 01 phòng đệm, 01 phòng sản, 01 phòng thủ 

thuật, 01 phòng cấp cứu bệnh nặng với 5 giường, 17 phòng bệnh với 38 giường) 

- Khu vực thường trực của nhân viên y tế: Nhà tự nấu ăn của bệnh nhân. 

- Bố trí ca, kíp thường trực: Thường trực 24/24, 01 ca thường trực gồm 02 

bác sĩ, tối đa 04 điều dưỡng và 01 hộ lý, Trực cận lâm sàng (Xét nghiệm: 01 

KTV, Siêu âm: 01 KTV, Xquang: 01 KTV) (tùy theo số bệnh nhân, mức độ 

nặng của bệnh nhân sẽ bố trí thêm hộ lý), luân phiên thường trực hằng tuần 

(điều dưỡng kiêm nhiệm vụ chuyển viện khi có bệnh nhân nặng cần chuyển 

viện). 

b) Tiếp nhận, điều trị nội trú bệnh nhân khoa Truyền nhiễm và đơn 

nguyên phẫu thuật của Khám - HSCC: 

- Tiếp nhận và bố trí khu điều trị: 

+ Bệnh nhân khoa Truyền nhiễm: Bố trí tại Khoa Truyền Nhiễm. 

+ Bệnh nhân đơn nguyên Ngoại của khoa Ngoại tổng hợp - Chăm sóc sức 

khỏe sinh sản: Bố trí tại đơn nguyên phẩu thuật của Khám - HSCC. 

- Nhân sự thực hiện nhiệm vụ khám, chữa bệnh trong giờ hành chính: 

Bệnh nhân của Khoa nào thì Khoa đó đảm nhiệm. 

- Nhân sự theo dõi, chăm sóc, điều trị ngoài giờ hành chính: Ca thường 

trực hằng ngày (riêng điều dưỡng trực khoa Nội tổng hợp - Nhi kiêm nhiệm vụ 

theo dõi, chăm sóc, điều trị bệnh nhân khoa Truyền nhiễm; hộ sinh và điều 

dưỡng khoa Hồi sức cấp cứu kiêm nhiệm vụ theo dõi, chăm sóc, điều trị bệnh 

nhân Ngoại đang điều trị tại khu vực của đơn nguyên/khoa). 

2.3. Khi có từ 51 đến 75 bệnh nhân 

a) Cách ly, điều trị bệnh nhân COVID-19 

- Khu vực cách ly, điều trị bệnh nhân: Khoa Truyền nhiễm (gồm 5 phòng 

với 16 giường), toàn bộ các buồng bệnh của đơn nguyên phẫu thuật Khám - 

HSCC (gồm 18 phòng với 43 giường). 

- Khu vực thường trực của nhân viên y tế: Nhà tự nấu ăn của bệnh nhân. 

- Bố trí ca, kíp thường trực: Thường trực 24/24, 01 ca thường trực gồm 

tối đa 03 bác sĩ và tối đa 06 điều dưỡng, Trực cận lâm sàng (Xét nghiệm: 01 

KTV, Siêu âm: 01 KTV, Xquang: 01 KTV) (tùy theo số bệnh nhân, mức độ 

nặng của bệnh nhân) và 02 hộ lý, luân phiên thường trực hằng tuần (điều dưỡng 

kiêm nhiệm vụ chuyển viện khi có bệnh nhân nặng cần chuyển viện). 

b) Tiếp nhận, điều trị nội trú bệnh nhân khoa Truyền nhiễm, khoa Nội 

tổng hợp - Nhi và đơn nguyên phẫu thuật Khám - HSCC: 

- Tiếp nhận và bố trí khu điều trị: 

+ Bệnh nhân khoa Truyền nhiễm, khoa Nội tổng hợp - Nhi: Bố trí tại khoa 

Nội tổng hợp - Nhi và khoa Y học cổ truyền - Phục hồi chức năng. 
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+ Bệnh nhân đơn nguyên Ngoại của khoa Ngoại tổng hợp - Chăm sóc sức 

khỏe sinh sản: Bố trí về đơn nguyên Sản của khoa Ngoại tổng hợp - Chăm sóc 

sức khỏe sinh sản (trường hợp cần thực hiện thủ thuật). 

- Nhân sự thực hiện nhiệm vụ khám, chữa bệnh trong giờ hành chính: Bố 

trí thành 03 nhóm, mỗi nhóm 01 bác sĩ và 01 điều dưỡng/hộ sinh, cụ thể: 

Nhóm 1: Phụ trách khám, chữa bệnh bệnh nhân Nội, Nhi, Nhiễm. 

Nhóm 2: Phụ trách khám, chữa bệnh Sản - phụ khoa. 

Nhóm 3: Phụ trách khám, chữa bệnh hồi sức cấp cứu, ngoại khoa. 

- Nhân sự theo dõi, chăm sóc, điều trị ngoài giờ hành chính: Ca thường 

trực hằng ngày (riêng điều dưỡng bố trí trực theo 03 nhóm nêu trên). 

3. Phương án bảo đảm đáp ứng về giường hồi sức cấp cứu (ICU) 

- Vị trí bố trí: Tại đơn nguyên phẫu thuật của Khoa Khám - HSCC. 

- Số giường: 05 giường bệnh. 

- Nhân lực: Sử dụng lực lượng bác sĩ, điều dưỡng, hộ lý đang theo dõi, 

điều trị bệnh nhân COVID-19. 

4. Phương án chuyển bệnh nhân lên tuyến trên 

- Chỉ định chuyển tuyến: Các trường hợp vượt quá khả năng điều trị của 

Trung tâm Y tế huyện Đăk Glei. 

- Phương tiện chuyển: Xe cứu thương biển số 82B 0606. 

- Nhân sự thực hiện chuyển tuyến: Lái xe và 01 điều dưỡng/hộ sinh (thực 

hiện theo các phương án nêu trên và quy định hiện hành của Trung tâm). 

IV. KINH PHÍ 

 1. Ngân sách nhà nước thanh toán chi phí khám chữa bệnh cho người 

bệnh COVID-19 theo quy định của pháp luật. 

 2. Quỹ bảo hiểm y tế thanh toán chi phí khám bệnh, chữa bệnh đối với 

người bệnh có thẻ bảo hiểm y tế theo quy định hiện hành của pháp luật về bảo 

hiểm y tế. 

V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Phòng Kế hoạch - Nghiệp vụ 

- Tham mưu tờ trình về việc tăng số giường bệnh điều trị COVID-19. 

- Hằng tuần chủ trì, phối hợp với khoa, phòng liên quan tham mưu xây 

dựng lịch phân công thường trực tại khu điều trị COVID-19 và lịch thường trực 

thường xuyên của đơn vị. 

- Chủ trì, phối hợp với khoa Truyền nhiễm tham mưu xây dựng sơ đồ bố trí 

các buồng bệnh, buồng đệm và các buồng có liên quan khác tại khu điều trị 

COVID-19 để thực hiện. 
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- Hướng dẫn, giám sát việc triển khai công tác kiểm soát nhiễm khuẩn tại 

khu điều trị COVID-19. 

2. Phòng Tổ chức - Hành chính: Bảo đảm điện, nước, khu nhà tắm, nhà 

vệ sinh phục vụ bệnh nhân và nhân viên y tế làm nhiệm vụ tại khu cách ly; bảo 

đảm hậu cần (ăn, nước uống, đồ sinh hoạt cá nhân, …) cho bệnh nhân và nhân 

viên y tế tại khu cách ly. 

3. Phòng Tài chính - Kế toán: Tham mưu đảm bảo kinh phí, chế độ cho 

các bệnh nhân hộ nghèo, cận nghèo và chế độ thường trực cho nhân viên y tế 

tham gia thường trực tại khu cách ly điều trị theo quy định. 

4. Khoa Dược - Trang thiết bị và Vật tư y tế: Bảo đảm thuốc, trang 

thiết bị, phương tiện phòng hộ cá nhân phục vụ công tác theo dõi, chăm sóc, 

điều trị bệnh nhân tại khu cách ly. 

5. Các khoa lâm sàng: Cử nhân sự thực hiện nhiệm vụ tại khu cách ly và 

nhiệm vụ thường xuyên theo các phương án nêu trên. 

6. Các khoa, phòng khác có liên quan: Căn cứ chức năng, nhiệm vụ tổ 

chức thực hiện các nhiệm vụ có liên quan đến thu dung, điều trị người mắc 

COVID-19. 

  
Nơi nhận: 
- Sở Y tế tỉnh Kon Tum; 

- UBND huyện Đăk Glei; 

- Ban Giám đốc; 

- Các bộ phận trực thuộc TTYT huyện; 

- Lưu: VT, KHNV. 

 

GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

 

 

Đinh Thị Ái Nhung 
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