SO Y TE TINH KON TUM CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE PAK GLEI Doc 1ap - Tw do - Hanh phuc
Sb: 216 /KH-YTBL DPak Glei, ngay 24 thang 01 nam 2022
KE HOACH

Trién khai cong tac kiém soat nhiém khuan

I. CAN CU TRIEN KHAI THU'C HIEN

Cin cir Thong tur s0 16/2018 ngay 20/7/2018 cua BO Y t€ vé cong tac kiem
soat nhieém khuan trong cac co s¢ kham bénh, chita bénh;

Cian ctt Hudng din phong va kiém soat lay nhiém SARS- COV-2 trong cac
co s kham bénh, chita bénh. Ban hanh kem theo Quyét dinh 5188/QD-BYT ngay
14 thang 12 ndm 2020.

Cén cu Quyét dinh 4158/Qb-BYT ngay 28 thang 08 ndm 2021 cua B¢
truong BO Y t€ Hudng dan Phong ngua va quan ly nhan vién y t€ c6 nguy co lay
nhiém SARS-CoV-2 trong co s¢ kham bénh, chira bénh.

Il. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

- Nang cao nhan thirc cia nhan vién y té vé kiém soat nhiém khuan (KSNK),
thuc hién tot cong tdc KSNK trong tat ca cac bo phan truc thudc, nham tang cuong
chat lugng kham bénh, chira bénh bdo dam an toan cho ngudi bénh, nhan vién y té
va cong dong.

- Nang cao kién thirc chuyén mén vé kiém soat nhiém khuan cho diéu dudng.

2. Muc tiéu cu thé

- Phat hién, thong bao va danh gia cac nhiém khuén bénh vién & bénh nhan va
nhan vién y té.

- Phat hién cac 6 bénh, ngudn bénh va phuong thic lan truyén cta cac vu
dich, nhi€ém khuan bénh vién xay ra trong pham vi bénh vién.

- Xay dung quy dinh va hinh thtrc cach ly phu hgp véi tinh trang bénh tat co
lién quan va di€u kién thyc té cua bénh vién.

- Xay dung quy dinh/quy trinh kiém soat nhiém khuan bénh vién trinh Hoi
d6ng kiém soat nhiém khuan.

- T6 chirc trién khai cac bién phap da duogc phé duyét nham han ché lan truyén
cac nhiém khuan trong bénh vién va ra méi truong xung quanh.

- Nang cao kién thirc, danh gia ti 1& tuan thu thyc hanh kiém soat nhiém khuan
ctia nhan vién y té. Xay dung quy trinh k¥ thuat méi. Xac dinh ti 1& nhiém khuan
bénh vién. Hoan thanh chuong trinh kiém soat nhiém khuén ciia bénh vién.



3. Chi tiéu phan dau

- Tham muu ctr chuyén trach KSNK dugc dao tao chuyén sau vé KSNK (tdi
thiéu 14 03 thang) tai cac trudng/Trung tim dao tao. 100% nhén vién bd phan giam
sat nhiém khuan cta don vi thudc to6 KSNK dugc dao tao theo chuong trinh nang
cao vé giam sat nhiém khuan.

- 100% thanh vién mang ludi Kiém soat nhiém khuan, trén 90% vién chirc,
nguoi lao dong cong tac tai don vi duoc dao tao, tdp huan pho cap vé KSNK.

- Phén dau c6 may giat dé giat do vai tap trung cho nhan vién y té.

STT Noi dune cone vide Thoi gian | B§ phanthwe| Nguoi
: g cong it thuc hién hién phoi hgp
1 |- Cap nhat kién thire st dung
phuong tién phong ho ca nhan
trong Phong ngtra lay nhiém Quy I Phong BD bDT
SARS-CoV-2 theo Qb
5188/BYT
2 | Tap huan trién khai Thong tu
20/2021/TT-BYT vé quan ly , :
chat thai y té trong pham vi Quy | Phong BD bDT
khuon vi co sO' y té
3 | - Cap nhat kién thac vé sinh khir
khuan bé mat moéi truong trong Quyl [Phong PD PDT
Phong ngura ldy nhiém SARS-
CoV-2 QD 5188/BYT
4 |- Tap huan Huéng dan phong
ngua lay nhiem SARS-CoV-2 Quyl [Phong PD PDT
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QDb 5188/BYT
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nhiém SARS-CoV-2 ¢ nhan vién Quy!l  Phong BD bDT
y té theo QD 4158/2021
6 |- Huong dan, cap nhap noi dung . .
KSNK DD, HS, KTV Quy 1 Phong BD bDT
7 A , \ Thuong
- Thuc hién gidm sat Fhu:c hanh| UVEN trona | Phone BD Khoa LS,
KSNK ctia nhéan vién y té y quy g & CLS
8  Xay dung, sitra doi mot sd quy] . \
rinh v KSNK Quy Il Phong DD bDT
9 | Thyc hién truyén thong vé kiém P Khoa LS,
e 7 01 lan/th bDT kh
soat nhiém khuan cho ngudi bénh, anthang oa CLS




ngudi nha ngudi bénh

10 - Huéng dan st dung hoa chat khiy  Thuong

khuan, khtr khuin dung cu, kha xuyén trong |Phong DD Khoa LS,
2 el o X o . CLS
khuan moi truong, bé mat quy
11 —AC;ap nhat KSNK cho nhén vién y, Quy I Phong BD Khoa LS,
te CLS
12 - Tap huan vé sinh tay Quy Il |Phong PD

13 - Tap huan, cap nhap chuyén mon| Quy I Phong DD,
cho Mang luéi KSNK y PDT
14 - Tham muu trang bi thém phuong Quy IV Phong DD,
ti¢én phuc vu cong tdc KSNK y DDT

15| Thyc hién gidm sét thyc hanh _ 10UOn8
xuyén trong

KSNK ciia nhan vién y té .
quy

Phong bD,| Khoa LS,
DDT CLS

I11. GIAI PHAP THU'C HIEN

1. Tang cuong cong tac quan ly, chi dao trién khai thuwe hién cong tac
kiém soat nhiém khuan

Tang cudng hoat dong cua Hoi dong kiém soat nhiém khuan trong viéc
chi dao, giam sat thyc hién cong tac KSNK va nang cao trach nhi€ém cua Mang
ludi ki€m soat nhiém khuan trong cong tac phoi hop thuc hién KSNK tai don vi.

2. T6 chirc cac hoat ddng kiém soat nhiém khuan

- Thuc hién giam sat 04 loai nhiém khuan bénh vién lién quan dén dung cu
va thu thuat xam 1an: Nhiém khuan ph6i bénh vién, nhi€ém khuan huyét lién quan
dén ong thong mach mau, nhiém khuan ti€t ni¢u li€én quan dén thong ti€u, trén co
s& do xay dung bo chi s6 theo doi giam sat cu theé:

+ Ty 18 nhiém khuan phoi bénh vién.

+ Ti 1& nhiém khuan huyét.

+ Ty 1& nhiém khuan tiét niéu lién quan dén thong tiéu.

- T6 chuic chién dich “Bao vé su séng hdy vé sinh tay”, bén canh dé thuc
hién giam sat va bao cdo tuan tha v¢ sinh tay theo dung quy dinh.

- Thuyc hién tiét khuan tap trung theo quy dinh: Str dung phuong phap khir
khuan, tiét khuan phu hop; bao quan dung quy dinh; str dung cac chi thi dam bao
an toan dbi voi dung cu duoc khir khuan, tiét khuan khir khuan moi tru:(mg theo
dung quy dinh... ban hanh cac quy dinh cu thé vé viéc xtr ly, gidt dd vai trong bénh
vién.

- Pinh ky cép nhat cac hudng dan mdi vé kiém soat nhiém khuan, quy dinh
cu thé, phu hop véi diéu kién thuc té do1 véi cac hudng dan, chi dinh phuong tién
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phong hd ca nhéan, quy trinh cach ly dé bao vé ngudi bénh hodc ngudi nha ngudi
bénh, khach dén tham. Xay dung va ban hanh cac quy dinh, quy trinh: Vé khir
khuan, tiét khuan; xu ly dd vai ..; xdy dung va ban hanh céc cong cuy, tai li¢u
huéng dan giém sat tudn thi cac quy trinh, quy dinh KSNK, gidm sat nhiém khuan
bénh vién,.

3. Nang cao chit lwong nguon nhan lye lam cong tac kiém soat nhiém
khuén va tang cwong nghién ciru khoa hoc vé kiém soat nhiém khuin

T6 chire dao tao, tap huén cho lyuc luong hd ly tai bénh vién vé kién thuec, ky
nang co ban vé kiém soat nhiém khuéan va v¢ sinh moi trudong theo dung quy dinh.

4. Sap xép co sé ha ting, dau tw cac trang thiét bi, phwong tién phuc vu
cong tac kiem soat nhiém khuan

- Séap xép, stra chita lai khu vuc danh cho cong tac khur khuan, tiét khuan
dung cu theo ding quy trinh, dam bao tinh chat 1 chleu va thuan tién cho cong tac
khtr khuan, tiét khuan va phu hop véi diéu kién thuc té cua don vi.

- T6 chirc sip xép 01 khoa c6 01 phong luu giit cac phuong tién vé sinh
khoa/phong.

- B6 sung Lavabo rira tay dam bao ty 1¢ Lavabo rira tay/giudng bénh trong
toan don vi 16n hon 1/10; ty 1€ Lavabo rira tay/giuong bénh tai khoa hoi strc 16m
hon 1/4. Hudng dén 100% céac budng bénh c6 diém rira tay hodc sat khuan tay.

- Cung cap d phuong tién phong ho ca nhan dung ti€u chudn cho nhan vién
y té dé thuc hién cac nguyén tac phong ngira chuan; cung cap day du hoa chit cho
cong tac v¢ sinh, khu khuan dung cu vé sinh moi truong va cac dung cu thu gom
phan loai chét thai y té theo qui dinh.

5. PAy manh cong tac truyén thong, gido duc sirc khoe

- Xéy dyng tai liéu truyén thong, huéng dan phong ngira KSNK trén CaC
phuong tién truyén thong trong bénh vién nhu: T roi, ap phich,.. . t6 chirc truyen
thong cho ngudi bénh, ngudi nha nguol bénh, truyen thong tai cac goc truyen
thong, cac phuong ti¢n nghe, nhin tai bénh vi¢n... dé tap trung hudng dan cho
nguoi bénh, khach dén thim vé phong dan phong ngira lay nhiém SARS-CoV-2
cho nguoi nha va khach tham, KSNK tranh cac bénh mic phai trong bénh vién.

IV. KINH PHi THU'C HIEN

- Pon vi tu trich phﬁn kjnh phi thu dugc tir hoat dong kham, chita bénh phuc
vu cho cong tac KSNK, bao goém:

- Kinh phi b6 sung trang thiét bi, may méc phuc vu cong tac KSNK.

- Kinh phi trang bi cac phuong tién, hoa chat phuc vu cong tac KSNK: Dung
dich sat khuan tay nhanh; hoa chat dung trong khir khuan, tié€t khuan; hoa chat,
dung cu phuc vu v¢ sinh moi truong...

- Kinh phi xur 1y chat thai y té.
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- Kinh phi quan trac méi truong dinh ky.
V. TO CHUC THUC HIEN

- Phong Ké hoach- Nghiép vu: Tham muu Ban Giam dbc to chire tham dinh
chuong trinh, tai liéu dao tao lién tuc vé kiém soat nhiém khuan cho cac ddi tuong
can bo y té, nhan vién tai don vi. Phéi hop véi cac b¢ phan lien quan xay dung ké
hoach, chuong trinh va td chure dao tao, tap huan vé KSNK.

- Phong DPiéu dudng, T6 Kiém soat nhiém khuan:

+ Lam dau mdi trién khai thuc hién céac hoat dong theo K& hoach hanh dong
qudc gia vé KSNK va ké hoach KSNK hang nim cua don vi. Theo d6i, giam séat
viéc thuc hién va bao cdo két qua trién khai thuc hién cac Ké hoach I&én Ban Giam
déc, Hoi dong KSNK.

+ Chu tri, phdi hop v6i cac khoa 1am sang, can 1am sang thuc hién kiém tra,
giam sat viéc tuan thu cac nguyén tac, quy dinh vé ki€ém soat nhiém khuan, quan 1y
chat thai y t€ tai cac khoa.

- Cac khoa Lam sang, Can 1am sang nghiém tuc chdp hanh cac quy trinh,
huéng dan vé KSNK d3 duoc don vi ban hanh. Cir nhan vién trong khoa, phong
tham dy dao tao, cap nhat kién thuc, k¥ ndng va nang cao thai do cho nhan vién y
té trong viéc tuan tha thuc hanh kiém soat nhiém theo dung quy dinh.

Trén day 1a Ké hoach trién khai cong tac kiém soat nhiém khuan tai don vi
nam 2022 de nghi cac bd phan lién quan trién khai thyc hién./.

Noi nhin: ) KT. GIAM POC
- Phong NVD- S6 Y té tinh Kon Tum; A A A
- Lanh dao TTYT huyén;

- Cac bd phéan truc thudc TTYT huyén;

- Luu VT, Phong DD.
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