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Trién khai hoat ddng phong, chéng mi 16a va chim séc mit nim 2022

_A. DANH GIA KET QUA HOAT PONG PHONG CHONG MU
LOA VA CHAM SOC MAT NAM 2021

I. KET QUA HOAT PONG

1. Cong tac kham va diéu tri: Thuc hién cong tac kham va diéu tri cac
bénh vé mat khi c6 bénh nhan dén kham tai don vi.

2. Cong tac truyén thong, gido duc sirc khoe

- Truyén théng, tu van, huéng dan cach phong, chdng cac bénh vé mit.

- Hudng tmg Tuan 1& Glaucoma thé gidi nam 2021: treo bang ron véi ndi
dung “Thé gidi tuoi sang hay bao vé doi mat ban™.

3. Cong tac dao tao, tip huin: Phéi hop véi Trung tim Kiém soat bénh
tat tinh t6 chirc 01 16p tdp hudn cham s6c mat ban dau cho chuyén trach mat
tuyén huyén va nhan vién y t€ phu trdch cong tic mat tuyén xa.

4. Cong tac giam sat: Trién khai giam sat cong tac phong chéng mi loa
va cham s6c¢ mat cho tuyén x4, thi tran: 02 luot.

II. THUAN LOI, KHO KHAN

1. Thuan lgi

- Puogc sy quan tam, chi dao truc tiép cua Lanh dao Trung tam Y té trong
to chirc trién khai ké hoach hoat dong phong, chong mu loa va cham séc mat
ngay tir dau nam nén hoat dong duoc trién khai thuan loi.

- C6 su phdi hop hiéu qua véi cac don vi, bo phan lién quan trong trién
khai cac hoat dong phong chong mu 1oa va cham s6c mat.

2. Kh6 khan

- Nam 2021 13 nam dich bénh Covid-19 kéo dai trén toan qudc, anh hudng
l6n dén cac hoat dong vé Phong chong mu loa dic biét 1a chuong trinh phau
thuét duc thuy tinh thé (1a chuong trinh chinh nham gidm ty 1€ mu & cong dong)

- Khong c6 ngudn kinh phi hd tro cho céc hoat dong cham séc mat ban
dau nén chu yéu la trién khai 16ng ghép va phoi hop thuc hién cung tuyén trén.

- Mang ludi chuyén trach mét tai tuyén x, thi trn thudng xuyén thay
doi, chua c0 can b0 y t€ dao tao dinh hudng chuyén khoa mat nén hiéu qua cong
tac kham chira bénh cac bénh vé mat hoat dong chua cao.
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B. KE HOACH HOAT PONG PHONG CHONG MU LOA VA
CHAM SOC MAT NAM 2022

I. CAN CU XAY DUNG KE HOACH

, 1. Can ctr ké hoach s6 178/KH-YTDL ngay 18/01/2022 cta Trung tim Y
té¢ bak Glei vé€ viéc trién khai hoat dong nam 2022;

2. K& hoach s6 160/KH-KSBT ngay 12/02/2022 cua Trung tim Kiém soét
bénh tat tinh, Kon Tum vé ké hoach trién khai hoat dong Phong, chong mu loa va
cham s6¢c mat nam 2022.

II. MUC TIEU, CHI TIEU
1. Muc tiéu

- Kiém soat mot s6 bénh gay mu 1oa co the phong chéng duogc, dic biét
chu trong bénh duc thiy tinh thé & ngudi cao tudi.

- Xay dung va hoan thién h¢ thong cham soc mét tuyén huy¢n, xa, thi tran
dam bao du so lugng, chat luong chuyén mon dap img yéu cau, nhiém vu duogc
giao.

- Tang cuong sy tiép can cla nguoi dan voi dich vu du phong, phat hién
som, diéu tri va phuc hoi chirc nang mat.

2. Chi tiéu co ban

- Ty 18 ngudi dan dyc thay tinh thé duwoc phdu thuat trén van dan >
5/10.000 dan.

- Sang loc giGi thidu bénh nhan 1én tuyén trén phau thuat duc thé thuy tinh
thé 25 bénh nhan.

- 100% tuyén x& PK DKKYV, thj tran dugc giam sat hoat dong Phong
chong mu 10a va cham s6c mat 02 1an/nam.

III. NOI DUNG HOAT DONG

1. Cong tic truyén thong, gido duc sirc khée

1.1. Nji dung: Truyén théng cac bénh vé mit va phong chong mu 1oa.
1.2. Hinh thirc

- Truyén thong truc tiép thong qua cac dy 4n (néu cd), cac hoat dong
Phong chéng mu 10a, trong qua trinh kham diéu tri tai don vi, cong dong (1ong
ghép cham séc mat ban dau vao cham soc sirc khoe ban dau).

- Treo bang ron huong ung cac ngay “Tuan 1& Glaucoma thé giéi”, “Ngay
Thi giac thé gi6i” tai don vi va cong dong.

1.3. Thoi gian thyc hién: Tuan 1& Glaucoma thé gioi (tr ngay 13 -
18/3/2022), Ngay Thi giac thé gidi nam 2022 (ngay thir 5 cta tuan thir 02 thang
10/2022).

1.4. Bé phdn thue hi¢gn: Khoa ATTP-YTCC&DD.
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2. Cong tac kham, chira bénh vé mit va mo duc thiy tinh thé cho
ngwoi nguoi cao tuoi

2.1 Tgi Khoa Kham - HSCC: Thyc hién cong tac kham va diéu tri cac
bénh vé mat theo sy phan cong cua lanh dao don vi.

2.2. Tai cong dong

2.2.1. Phbi hop vé1 Trung tam Kiém soat bénh tat kham, cép thude, tu van
mién phi cac bénh v€ mat tai cong dong khi c6 ké hoach.

- Thoi gian thyc hién: Tuan 18 Glaucoma thé giéi (tr ngay 13 -
18/3/2022), Ngay Thi giac thé gidi nam 2022 (ngay thr 5 cta tuan thir 02 thang
10 hang nam).

- B4 phan thuc hién: Khoa Khdm — HSCC, Khoa ATTP-YTCC&DD.
2.2.2. Phéi hop kham san loc duc thuy tinh thé cho nguoi cao tudi.
- Thot gian thuc hién: Theo ké hoach cua Trung tam Kiém soat bénh tat.

- B4 phan thuc hién: Phong kham BDKKYV bak Mon, cac Tram Y té. Khoa
ATTP-YTCC&DD phoi hop cung Trung tdm Kieém soat bénh tét tinh va Hoi
nguoi cao tudi huyen.

3. Cong tac dao tao, tip huin

- Phéi hop voi Trung tdm Kiém soat bénh tat to chic 01 16p tp huan
chdm s6c mat ban dau cho cac chuyén trach mat tuyén huyén.

- Thoti gian thuc hién: Khi co ké hoach cua tuyén tinh.

- B0 phan thuc hién: Khoa ATTP-YTCC&DD.

4, Cong tac giam sat

- Thuong xuyén t6 chirc kiém tra gidam sat cta tuyén huyén d6i véi tuyen

x4, thi trAn. Chu trong cong tac lap ké hoach, théng ké bao cdo cong tac truyén
thong, quan 1y ddi tuong.

- Thoi gian thyc hién: Quy I, 1\VV/2022.
- B§ phan thuc hién: Khoa ATTP-YTCC&DD.
5. Tham gia cac hdi nghi, hdi thao do tuyén trén té chiic

- Thanh phan tham gia: Chuyén trach Phong chong mu 106a va cham séc
mat.

- Thoi gian tham gia: Theo Gidy moi ciia tuyén trén.

6. Cong tac thong ké, bao cao: B4o céo cong tac Phong, chong mu loa
va cham soc mat (06 thang, 12 thang) theo quy dinh.

IV. TO CHUC THUC HIEN



1. Khoa ATTP-YTCC&DD

- Giao chuyén trach Phong, chéng mu 1oa va chim séc mat lam dau moi
va chu tri tham muu cho Lanh dao don vi viée t6 chire trién khai thuc hién toan
bo cac hoat dong theo ké hoach nay; chiu trach nhiém vé cong tac phdi hop, tién
do, két qua, hiéu qua thuc hién ké hoach.

- Tham muu cong tdc danh gid, béo céo, so két, téng két viéc thyuc hién ké
hoach theo ding quy dinh.

- Trién khai cong tac truyén thong, viét bai tuyén truyén, gido duc strc
khoe vé hoat dong Phong chéng mu 1da va cham soc mat.

2. Khoa Kham — HSCC: Thuc hién cong tac kham va diéu tri cac bénh
vé mat khi ¢6 bénh nhan dén kham tai don vi.

3. Phong kham PKKYV Pik Mén, Cac Tram Y té x4, thi trin

- Xay dung ké hoach chi tiét thuc hién cac ndi dung hoat dong trén co s&
ke hoach cua huyén.

- Trién khai va phdi hop chit ché véi tuyén trén khi t6 chirc cac hoat dong
theo ké hoach.

- Thuc hién cong tdc kham va diéu tri cac bénh vé mat khi c¢6 bénh nhéan
dén kham.

- B4o céo tién do va két qua thuc hién theo quy dinh.

V. PE NGHI

Hoi Nguoi cao tudi huyén

- Chi dao Hoi Nguoi cao tudi cap xi théng bao rong rii ndi dung cua dot
phau thuat duc thuy tinh thé dén Hoi vién biét, tham gia.

- H6 trg kinh phi cho cac ddi tuong nguoi cao tudi c6 chi dinh md duc
thuy tinh thé 1én tuyén trén diéu tri.

Trén day la ké hoach hoat dong phong, chéng mi 10a va chim séc mat
Trung tam Y té huyén Pak Glei nam 2022./.

Noi nhin: GIAM POC
- Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh Kon Tum;

- Hoi ngudi cao tudi huyén; g
- Lanh dao Trung tdm Y té huyén;
- C4c b phan tryc thudc;

- Luu: VT, ATTP.
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