SO Y TE TINH QUANG NGAI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN DA KHOA Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc
KHU VUC PAK GLEI

Sé: 44 /OD-BVKVDL Dak Pék, ngay 12 thang 8 nam 2026

QUYET PINH
Vé viéc ban hanh Khung chu’(rng trinh, ndi dung thwe hanh
kham bénh, chira bénh dé cap gidy phép hanh nghé
ddi voi diéu dudng tai Bénh vién Pa khoa khu vue Pik Glei

GIAM POC BENH VIEN PA KHOA KHU VUC PAK GLEI

Can cir Quyét dinh s¢ 487/QP-UBND ngay 10 thang 7 nam 2026 cua Uy
ban nhan dan tinh Qudng Ngai phé duyér Pé an gidi thé va té chirc lai Trung
tam Y té thugc Sé Y té tinh Qudang Ngai;

Can cir Quyét dinh sé 490/QP-UBND ngay 10 thing 7 ndm 2026 cua Uy
ban nhan dan tinh Quang Ngai thanh Igp 19 Bénh vién Pa khoa khu viec trén co
s¢ té chire lgi Trung tAm Y té thuge Sa'Y té tinh Qudang Ngai;

Can cwr Lugt Kham bénh, chiza bénh ngay 09 thang 01 nam 2023,

Cdan cir Nghi dinh sé 96/2023/NB-CP ngay 30 thang 12 nam 2023 cua
Chinh phi quy dinh chi tiét mét sé diéu ciia Lugt Kham bénh, chiza bénh;

Can cir Nghi dinh so 111/2017/ND-CP ngay 05 thang 10 ndm 2017 cua
Chinh phi quy dinh Vvé t6 chire dao tao thue hanh trong ddo tao khéi nganh sic
khoe;

Can cir Thong tw s6 3212023/TT-BYT ngay 31 thang 12 nam 2023 cua B
trieong BG Y té quy dinh chi tiét mét sé diéu cua Ludt Khdm bénh, chiza bénh;

Can ctr Quyét dinh sé 1352/0D-BYT ngay 21 thdng 04 niam 2012 ciia Bé
trieéng B Y té ban hanh Chudn nang luc co ban cua diéu dweong Viét Nam;

Xét dé nghj ciia Trirong phong Ké hoach téng hop - Piéu duéng,

QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Khung chuong trinh, ndi dung
thuc hanh kham bénh, chita bénh dé cip gidy phép hanh nghé dbi voi diéu
dudng tai Bénh vién Pa khoa khu vuc Dak Glei.

Piéu 2. Quyét dinh co6 hiéu luc ké tir ngay ky.

Piéu 3. Cac phong chirc ndng, cac khoa chuyén mon thugc Bénh vién Ba
khoa khu vuc Pak Glei va ca nhan c6 lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét
dinh nay./.

Noi nhan:

- Nhu Diéu 3;

- Lanh dao BVDKKYV bik Glei;
- Trang thong tin dién tir don vi;
- Luu: VT, KHTH-BD.
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SO Y TE TINH QUANG NGAI  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN DA KHOA KHU Poc lap - Tw do - Hanh phuc
VU'C PAK GLEI

KHUNG CHUONG TRINH, NOI DUNG THUC HANH
PE CAP GIAY PHEP HANH NGHE KHAM BENH,
CHUA BENH POI VOI PIEU DUONG
(Kem theo Quyét dinh s6 44 /OD-BVKVDL ngay 12/8/2026
ciia Giam doc Bénh vién Pa khoa khu viee Pak Glei)

I. CO SO THUC HIEN
1. Co s6 phap ly
- Luat Kham bénh, chita bénh ngay 09 thang 01 nam 2023.

- Nghi dinh ,Sé 96/2023/ND-CP ngay 30 thang 12 ndm 2023 cua Chinh
pha quy dinh chi tiet mot so diéu caa Luat Kham bénh, chira bénh.

- Nghi dinh s6 111/2017/ND-CP ngay 05 thang 10 ndm 2017 cua Chinh
pha quy dinh vé t6 chure dao tao thuc hanh trong dao tao khoi nganh suc khoe.

- Quyét dinh s0 1352/QDP-BYT ngay 21 thang 4 ndm 2012 cta B truong
B0 Y t€ ban hanh Chuan nang luc co ban cua diéu dudng Viét Nam,

2. Co s& thuc tién

- Bénh vién Pa khoa khu vuc Dak Glei 1a don vi sy nghiép hang Ill, cé
chtrc nang, nhiém vy, quyén han, co cau to chuc theo Quyét dinh sé 487/Qb-
UBND ngay 10 thang 7 nim 2026 cua Uy ban nhan dan tinh Quang Ngai phé
duyét Bé an giai thé va to chuc lai Trung tam Y té thuoc S Y té tinh Quang
Ngai; Quyét dinh s6 490/QD-UBND ngay 10 thang 7 nim 2026 ctua Uy ban
nhan dan tinh Quang Ngai thanh 1ap 19 Bénh vién Pa khoa khu vuc trén co so to
chuc lai Trung tam Y té thuoc S¢ Y té tinh Quang Ngai, trong d6 vé cac khoa
lam sang, can lam sang co:

- Khoa Kham bénh - Cap cau - Hoi sic tich cuc va Chéng doc - Lién
chuyén khoa.

- Khoa Ngoai - Phu san.

- Khoa Nai tong hop - Nhi - Dinh dudng - Truyén nhidm.
- Khoa Y hoc c6 truyén - Phuc hdi chirc ning.

- Khoa Can 1am sang - Kiém soat nhiém khuan.

- Khoa Dugc - Vat tu, thiét bj y té.

- Co sé vat chat, trang thiét bi phuc vu thuc hanh:

+ May tinh, may chiéu.

+ Bai tap tinh hudng.



+ Dong vai.

+ Video minh hoa.

+ Hoc vién dong vai.
+ MO hinh

- Ngudn nhan luc huéng dan thuc hanh: 05 ctr nhan diéu dudng (hang 111)
la diéu dudng truong cac khoa: Khoa Kham bénh - Cap cau - Hoi suc tich cuc
va Chong doc - Lién chuyén khoa; Khoa Ngoai - Phu san; Khoa Noi tong hop -
Nhi - Dinh dudng - Truyén nhiém; Khoa Y hoc ¢ truyén - Phuc héi chtic nang
va Phong Ké hoach tong hop - Biéu dudng.

- S6 luong giang vién va trg giang:
+ Ly thuyét: 01 giang vién va 01 trg giang.
+ Thuc hanh: 01 giang vién va 01 trg giang

+ Thuc hanh tai khoa theo nhém (10 hoc vién/nhom): 01 giang vién va 01
tro giang.

- Danh muc k¥ thuat: 42 Quy trinh k¥ thuat cham so6c nguoi bénh da ban
hanh (phu luc).

~IL POI TUQNG THUC HANH VA NGUOI HUGNG DAN THUC
HANH
1. Poi twong thuc hanh
Pu cac diéu kién sau
- C6 van bang tét nghiép chuong trinh dao tao tir trung cap tro Ién.

- biéu dudng ¢ nhu cau hoc tap nang cao kién thirc va ki nang thuc hanh
lam sang.

- Chua duogc cip chang chi hanh nghé kham bénh, chira bénh theo Luat
Kham bénh, chira bénh ngay 09 thang 01 nam 2023.

2. Nguoi hwéng dan thuc hanh

Pu cac diéu kién quy dinh tai Khoan 2, Khoan 3 Biéu 16 Nghi dinh sd
96/2023/ND-CP:

- Khéng hudng dan tbi da 1a 5 nguoi thuc hanh trong cting mét thoi diém.
- C6 chting chi hanh nghé véi pham vi hoat dong chuy@n mén diéu dudng
- C6 trinh d6 dao tao: Cir nhan diéu dudng.

- C6 thoi gian hanh nghé kham bénh, chira bénh lién tuc tir 3 nim tro 18n.
I11. THOI GIAN: Thoi gian thuc hanh: 6 thang.



IV. LICH THU'C HANH

Thoi gian| Khoa lam sang thuc hanh Noi dung

- Lién chuyén khoa.

, tha Khém bénh N Cép cau - Thuc hanh hanh nghé kham, chtra
1thang H&i suc tich cuc va Chéng doc panp

2 thang [Khoa Ngoai - Phu san

bénh

3 thang [Khoa Néi tong hop - Nhi - Dinh| Thyc hanh hanh nghé khém, chira
9 ldudng - Truyén nhidm bénh
Thyc hanh hanh nghé kham, chira

V. CHUONG TRINH, NQI DUNG THUC HANH, TIEU CHI PANH

GIA
1. Chwong trinh tong thé
_ S6 tiét
STT Noi dung
TS | LT | TH
Chii @& 1: Phé bién cac vin ban lién quan dén hanh ngt\é
kham bénh, chira bénh va cac quy dinh, huéng dan| 8 6 2
chuy&n mon ve hanh nghe dieu dudéng
1 | Thong tu so 31/2021/TT-BYT ngay 28/12/2021 ciia
B6 truéng B6 Y t€ quy dinh hoat dong diéu dudng 3 1
trong bénh vién
2 | Céc quy dinh lién quan dén hanh nghé diéu dudng va 5 L
cham s6c nguoi bénh
3 | Chuén ning luc co ban cia diéu dudng Viét Nam 1
va ndi dung dao tao diéu dudng vién maéi
Chi dé 2: Ly thuyét va thuc hanh bé trg 84 | 28 | 56
1 | Huéng dan phong, chan doan, xt tri phan vé 2 4
2 | C4p ctru ngirng tuan hoan co ban 2 4
3 | Cham s6c giam dau 2 4
4 Ap dung quy trinh diéu dudng trong cham soc ngudi 2 4
bénh
5 | Ky thuat tho 6 xy 2
5 Panh gia nguoi bénh hon mé dya vao thang diém 2
Glasgow
7 | Cap cau nging tuan hoan hd hap 2
8 | Quy trinh tiém an toan 2
9 | Du phong va cham soc loét ty dé cho nguoi bénh 2




_ So tiét
STT Noi dung
TS | LT | TH
10 | K§ thuat chdm soc vét thuong va 6ng dan luu 2 4
11 | Hudng dan ghi chép phiéu cham soc 2 4
12 | K¥ nang tu van 4
13 | Ky nang truyén thong - Giéo duc stc khoe 4
Chi dé 3: An toan ngwoi bénh, kiém soat nhiém khuan 30 | 10 | 20
1 Phong ngua sy ¢ y khoa trong viéc xac dinh ngudi 5 4
bénh va cai tién thong tin trong nhém cham soc.
2 | Phong ngira sai sot trong sir dung thubc 2 4
Phong ngira sy ¢6 y khoa trong mdi truong cham soc
3 < e b A X 2 4
va sur dung trang thict bi vat tu y t¢
4 | Su dung phuong tién phong hé ca nhan 2 4
¢ | Phong lay nhiém trong tiém va xir tri phoi nhiém nghé ) 4
nghiép
Chii @& 4: Thuc hanh tai cac khoa I1am sang, 1ap ké hoach | 1284
cham sdc
Khoa Noi tong hop - Nhi - Dinh dudng - Truyén
1 - x 428
nhiem
, | Khoa Kham bénh - Cap ctiu - Hoi suc tich cuc va 128
Chong doc - Lién chuyén khoa
3 | Khoa Ngoai - Phu san 428
Chu dé 5: On tap, tw hoc, kiém tra va danh gia 30 | 10 | 20
1 | Kiém tra dau khoa hoc
2 | Ontap 3 chu dé 4 10
5 On tap Tu van, gido duc stc khoe, 1ap ké hoach cham A 6
sOc, viet bao cao
3 | Kiém tra, danh gia cudi khoa 2 4
L& khai giang va bé giang 4
Tong so tiét 1.440 | 54 |1.382




2. Chwong trinh chi tiét

STT

Noi dung

So tiét

Khoa/
Phong

LT

TH

Kiém tra truéc khéa hoc

- Khai mac lop
- Théng qua muc tiéu va chuong trinh tap huan

TTDT

Bail
Thong tu s6 31/2021/TT-BYT ngay 28/12/2021 cia
B6 truong BO Y t€ quy dinh hoat dong diéu dudng
trong bénh vi¢n

Bai 2
Ca4c quy dinh lién quan dén hanh nghé diéu dudng va
cham séc¢ ngudi bénh

Bai3

Chuan niing e co ban cia diéu dudng
1. Trinh bay duoc céc ndi dung Chuan ning luc
co ban cua diéu dudng Viét Nam.
2. Ap dung cac tiéu chuan/tiéu chi cia “Chuan ning
luc co ban cua diéu dudng Viét Nam” vao thuc
hanh cham séc nguoi bénh.
3. Trinh bay duoc khai niém vé quy tic dao duc nghé
nghiép.

Bai 4
Phong xi tri phan vé
1. Nim duogc nguyén tic du phong phan vé.
2. Huéng dan chan doan mic do phan vé.
3. Hudéng dan xir tri cap ciru phan vé.

Bai5
Cap citu ngirng tuan hoan co ban
1. Néu duoc cac dau hiéu chan doan xac dinh ngimg
tuan hoan.
2. MO ta cac budc tién hanh hdi sinh tim phoi co ban.
3. Liét ké cac nguyén nhan gay ngung tuan hoan
thudng gip va co thé diéu tri nhanh chong.

Bai 6
Chiam séc giam dau
1. Nhan biét duoc cac yéu té anh huong téi dau.




STT

Noi dung

So tiét

Khoa/
Phong

LT

TH

2. Str dung dugc cdng cu luong gia dau dé luong gia
nguoi bénh.

3. Thyc hién duoc cac phuong phap kiém soat dau khi
cham s6c¢ nguoi bénh va hudng dan nguoi bénh/gia
dinh nguoi bénh tham gia kiém soat dau.

Bai 7
Ap dung quy trinh diéu dudng trong chim séc
nguoi bénh
1. Thyc hién dang quy trinh diéu dudng khi tiép don
nguoi bénh tai phong kham hoic khoa diéu tri, cho
nguoi bénh chuyén khoa, chuyén vién, xuat vién.
2. Thé hién kha nang giao tiép ph hop, tac phong chu
ddo, tuan tha cac quy dinh khi cham séc nguoi
bénh.
3. Nhan dinh dugc sttc khoe hién tai va xac dinh duoc
nguy co anh huong dén sic khoenguoi bénh.

10

Bai 8

K§ thuat hd tre hd hap va quan Iy dwong thé
1. Nhan biét duoc cac truong hop ngudi  bénh cén
phai hat thong duong hé hap, thé oxy, bop bong
2. Thu’C hién hiéu qua cac k¥ thuat hut thong duong
hd hap, thd oxy, bop bong giup tho
3. Thé hién thai do kh§n~tru’0“ng, chinh xéc, an toan
khi thuc hién cac ky thuat ho trg hd hap

11

Bai 9

Cap ciru ngirng tuan hoan hoé hap
1. Phat hién som nan nhan ngung tuan hoan.
2. Thuc hién hiéu qua ky thuat cap cau nging tuan
hoan; theo doi, cham soc dugc nguoi bénh sau khi
cap cuu.
3. Thé hién thai do¢ khan truong, chinh xac, phoi
hop hiéu qua khi cap cttu ngurng tuan hoan.

12

Bai 10
Panh gia nguoi bénh hon mé dwa vao thang diém
Glasgow
1. Giai thich dugc cac bude danh gia nguoi bénh theo
thang diem Glasgow.
2. Thyc hién dugc ky ndng danh gia nguoi bénh theo




STT

Noi dung

So tiét

Khoa/
Phong

LT

TH

thang diém Glasgow.

13

Bai 11

Quy trinh tiém an toan
1. Mb ta duoc qU}i trinh tiém trong da, dudi da, bép,
tinh mach va truyeén dich.
2. Chuén bi dung cu, ngudi bénh truéc khi tiém va
truyén dich.
3. Tién hanh dung qui trinh ky thuat tiém trong da,
dudi da, tiém bap, tinh mach va truyeén dich.

14

Bai 12
Dy phong va chim soc loét ty dé cho ngudi bénh
K¥ thuat thay bang vét thwong sach
1. Kham nhan dinh dugc ddu hiéu cac mac do loét ty
de.
2. Sir dung thang do Braden dé danh gia muc do nguy
co loét ty dé cia ngudi bénh.
3. Thuc hién cham so6c loét ty d¢ do I, II cho nguoi
bénh theo ding quy trinh k¥ thuat va an toan.
4. Huéng dan duoc ngudi bénh va gia dinh ngudi bénh
cham s6c¢ du phong loét ty de

15

Bai 13
K§¥ thuit chim séc vét thwong va ong din luu
1. Kham ,nhénN dinh va phan loai dugc cac loai vét
thuong va ong dan luu.
2. Thyc hién cac k¥ thuat cham soc vét thuong sach
trén nguoi bénh: dung quy trinh, dam bdo an toan va
chim séc éng dan luu.

16

Bai 14
Hwéng din ghi chép phiéu chim séc

1. Ndm duoc ghi dién bién cta nguoi bénh vé chim
soc, xu tri va thuc hi¢n cac y 1€nh vé diéu trj cua diéu
dudng.

2. Trinh bay dugc ghi chép phiéu cham soc 1a thuc
hién thong tin giira cac diéu dudng va giita diéu dudng
v6i bac sy diéu tri.

3. Biét duoc ghi chép phiéu chim soc 1a tai liéu phép
ly d&& xem xét danh gia trach nhiém trong pham vi




STT

Noi dung

So tiét

Khoa/
Phong

LT

TH

chtrc nang va nhiém vu cua diéu dudng

17

Bai 15
K¥ niing truyén théng, giao duc sirc khoe

1. Trinh bay duoc mot s6 diém co ban vé truyén
théng gido duc suc khoé lién quan dén hoat dong cua
diéu duong Y nghia cua truyén thong giao duc suc
kho¢; cac ky nang truyén thong; cac yéu cau lam cho
truyén thong, tu vin hiéu qua.
2. Lap ké hoach va thuc hién ké hoach tu van phu
hop, hiéu qua vdéi nguoi bénh/gia dinh nguoi bénh
khixuét vién.
3. Thé hién sy hiéu biét vé cha dé tu vén, gido duc strc
kho¢; thai d§ than thién, co1 mo, ton trong khi thuc
hién tu van gido dyc sirc khog.

18

Bai 16
K§ niing giao tiép #ng xir trong chim séc nguoi
bénh
1. Trinh bay dugc ky nang giao tlep ung XU co ban va
nhimg diém can luu ¥ trong giao tiép cta nguoi diéu
dudng.
2. Thuc hién giao tiép phu hop, hi€u qua trong cham
soc nguoi bénh (giao ti€p voi nguoi bénh/gia dinh
nguoi bénh, véi1 dong nghiép).

19

Bail7
K¥ niing 1am viéc nhém trong chiam soc y té
1. Trinh bay duoc 6 l¢1 ich cta lam viéc nhém trong
cham sdc suc khoe.
2. Phan tich dugc 4 giai doan hinh thanh va phat trién
nhom.
3. Thao luan cac bién phap tang cuong hi¢u qua nhom.

20

Bai 18
Phong ngira sy c6 y khoa trong viée xac dinh nguoi
bénh va cai tién thong tin trong nhém chim soc.
1. Néam dugc cac nguyén tac x4c dinh dung nguoi
bénh va cai tién thong tin trong nhdm cham soc.
2. Ap dung duoc céc bién phap xac dinh ding nguoi
bénh va cai tien thong tin trong nhdm cham soc.

21

Bai 19
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STT

Noi dung

So tiét

Khoa/
Phong

LT

TH

Thuc hanh dung thuéc cho ngudi bénh
1. Hiéu duoc vé sai sot trong sir dung thudc.

2. Biét duoc cac nguyén tiac dé phong ngira sai sot, su
¢ y khoa trong st dung thuéc.

3. CO thé ap dung duoc cac bién phap dé phong ngura
sai sot, su c6 y khoa trong sir dung thuéc.

22

Bai 20
Phong ngira sw ¢é y khoa trong méi truwong chim
soc va sir dung trang thiét bi - vat twry té

1. Trinh bay duoc nguyén tic phong ngura su ¢b y khoa
trong moi truong cham séc va trong st dung trang
thiét bi, vat tu y té.

2. Ap dung dugc cac bién phap dé phong ngira su ¢é y
khoa trong mdi truong cham séc va trong sir trang thiét
bi, vat tu y té.

23

Bai 21
Ap dung phong ngira chuin trong chim séc trong
bénh
1. Trinh bay dugc dinh nghia, nguyén tic va c4c noi
dung phong ngira chuan.
2. Nhan dang duogc cac tinh hudng can ap dung phong
ngtra chuan trong cham soc¢ nguoi bénh.
3. Thuc hanh dung cac quy dinh phong ngtra chuan
phi hop véi thuc té tai bénh vién. Lua chon va sur
dung cac phuong tién phong hd ca nhan phu hop vai
cac tinh huéng cham soc nguoi bénh.
1. Phan loai ding chét thai ran y té.

24

Bai 22
Phong lay nhiém trong tiém va xir tri phoi nhiém
nghe nghiép
1. Phét biéu dung dinh nghia tiém an toan.
2. Trinh bay dwoc nguyén tac thyc hanh kiém soat
nhiem khuan trong tiém.
3. Ké dugc cac hanh vi tiém chua an toan, nguy co va
dé xuat cac giai phap thay doi hanh vi nham dam bao
an toan trong tiém.
4. Théng nhat nguyén tac sap xép mot xe tiém tai don
vi
5. M6 phong du, dung quy trinh xir tri sau phoi nhiém
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So tiét
STT Noi dun
9! cling ;:‘;?é LT | TH
vGi mau hoac dich co thé va tai nan rui do do mii kim
tiém.
25 | On tap 3 cha dé 4 | 10
26 | Thuc hanh Iam sang tai cac khoa. 1.284 1.284
27 | On tap tu van, gido duc suc khoe, viét bao cao 4 6
28 | Kiém tra, danh gia cudi khoa 2 4
29 | L& khai giang va bé giang 4
Tong sé 1.440 | 54 |1.382

3. Tiéu chi danh gia

- Y thac thuc hanh va su chuyén can: Nguoi thuc hanh can tham du day
du thoi gian thuc hanh theo quy dinh va tham gia tich cuc trong qua trinh thuc
hanh. Trong truong hop nghi thuc hanh, phai bao cdo voi nguoi huéng dan thuc
hanh va khong duoc nghi quéa 5% thoi gian thyc hanh theo quy dinh. Co y thuc
t6 chtc ky luat tét, chap hanh néi quy thuc hanh.

- Kiém tra kién thtrc, ky ning nghé nghiép gdm kiém tra Iy thuyét tong
hop, thuc hanh quy trinh.

VII. TO CHUC KIEM TRA

Ly thuyét va thuc hanh: Tai cac khoa 1am sang thuoc Bénh vién.
VIII. PANH GIA VA CAP GIAY XAC NHAN THU'C HANH
1. Panh gia ciia ngudi huong dan thuc hanh

Panh gia viéc thuc hién cac ki thuat diéu dudng. Nguoi thuc hanh dat s&
dugc nguoi huéng dan thuc hanh xac nhan bang phiéu nhan xét qua trinh thuc
hanh kham bénh, chita bénh (Ban hanh kém theo Théng t s6 21/2020/TT-
BYT ngay 30 thang 11 nam 2020 ciia B trueng B4 Y té).

2. Xac nhan thuc hanh cia don vi

Nguoi thyc hanh dugc cap gidy xac nhan thuc hanh cua don vi khi dap
ung da 2 diéu kién:

- Phiéu dénh gia ctia nguoi huéng dan thyc hanh tai tat ca cc khoa thyc
hanh dat loai tot.

- Tham gia trén 85% quy thoi gian thuc hanh tai Bénh vién.

- Gidy xac nhan hoan thanh qua trinh thyc hanh theo Mau s6 7 Phy luc I,
(Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30 thang 12 nim 2023 ciia Chinh pha quy
dinh chi tiet mot so diéu cua Luat Khdm bénh, chira bénh).
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IX. CHI PHI HUONG DAN THU'C HANH

1. Phong T chirc Hanh chinh - Tai chinh Ké todn 1ap dy todn, tinh chi phi
thuc hanh theo nguyén tac tinh ding, tinh da chi phi dé huéng dan thyc hanh.

2. Viéc hach toan, thanh quyét toan phai dugc thuc hién theo cac quy dinh
cua phap luat./.
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