SO'Y TE TINH QUANG NGAI  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN PA KHOA Poc 1ap - Tw do - Hanh phic
KHU VUC PAK GLEI

Sé: 126/QP-BVKVDL Dak Pék, ngay 07 thang 10 nam 2026

QUYET PINH
Vé viéc ban hanh Khung chuwong trinh, ndi dung thuc hanh
kham bénh, chira bénh doi véi chirc danh diéu dudng

GIAM POC BENH VIEN PA KHOA KHU VUC PAK GLEI

Can cir Quyét dinh sé 490/0P-UBND ngay 10 thang 7 nam 2026 ciia Uy
ban phdn dan tinh Quang Ngﬁi thanh lap 1 9 Bénh vien Pa khoa khu vuc trén co
80 to chue lgi Trung tam Y té thuoc So Y té tinh Quang Ngdi,

Can cir Quyét dinh sé 711/0P-UBND ngady 26 thang 8 nam 2026 ciia Uy
ban nhdn dan tinh Qudng Ngdi ban hanh Quy dinh chite ndang, nhiém vy, quyén
han va co cdu t6 chirc cia Bénh vién Pa khoa khu vuc Pak Glei;Can cir Ludt
Kham bénh, chita bénh ngay 09 thang 01 nam 2023,

Can cir Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30 thang 12 nam 2023 cia
Chinh phu quy dinh chi tiét mot s6 diéu cua Ludt Kham bénh, chita bénh;

Can cir Nghi dinh so 111/2017/ND-CP ngay 05 thang 10 nam 2017 ciia
Chinh phit quy dinh vé té chire dao tao thue hanh trong dao tao khoi nganh sirc
khoe;

Can cir Théng tw s6 32/2023/TT-BYT ngay 31 thang 12 ndm 2023 ciia BS
truong Bo Y té quy dinh chi tiét mot sé diéu cuia Ludt Khém bénh, chita bénh;

Can cit Quyét dinh s6 1352/0P-BYT ngay 21 thang 04 nam 2012 ciia Bé
trucng Bo Y té ban hanh Chudn néng luc co ban cia diéu dudng Viét Nam;

Xét d@é nghi ciia Truéng phong Ké hoach téng hop - Piéu duéng,

QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh ndy Khung chuong trinh, noi dung
thuc hanh kham bénh, chita bénh dbi véi chirc danh diéu dudng tai Bénh vién
Pa khoa khu vuc Pak Glei.

Picu 2. Quyét dinh c6 hiéu luc ké tir ngay ky, thay thé Quyét dinh sd
44/QDb-BVKVDL ngay 12/8/2026.

Piéu 3. Céc phong chirc ndng, cac khoa chuyén mon thuoc Bénh vién Pa
khoa khu vue Dak Glei va ¢4 nhan ¢ lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét
dinh nay./.

Noi nhin:

- Nhu Piéu 3;

- Lanh dao BVDKKYV bik Glei;
- Trang thong tin dién tir don vi;
- Luu: VT, KHTH-DBD.
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CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tu do - Hanh phuc

KHUNG CHUONG TRINH, NOI DUNG THUC HANH KHAM BENH,
CHUA BENH POI VOI CHUC DANH PIEU DUONG
(Kém theo Quyét dinh sé 126 /OP-BVKVDL ngay 07/10/2026
cia Giam doc Bénh vién Pa khoa khu viee Pak Glei)

I. CO SO THUC HIEN
1. Co so phap ly
- Luat Kham bénh, chita bénh ngay 09 thang 01 nam 2023.

- Nghi dinh so 96/2023/ND-CP ngay 30 thang 12 nam 2023 cua Chinh
phu quy dinh chi tiét mot s6 diéu cua Luat Kham bénh, chita bénh.

- Nghi dinh s6 111/2017/NB-CP ngay 05 thang 10 ndam 2017 cta Chinh
phu quy dinh vé t6 chirc dao tao thuc hanh trong dao tao khoi nganh strc khoe.

- Quyét dinh s0 1352/QD-BYT ngay 21 thing 4 ndm 2012 ctia B truong
Bo Y t€ ban hanh Chuén nang luc co ban cua di€éu dudng Viét Nam.

2. Co s& thue tién

- Bénh vién Pa khoa khu vuc Pak Glei la don vi su nghi¢p hang III, c6
chtrc nang, nhiém vy, quyén han, co cau td6 chuc theo Quyét dinh s6 487/Qb-
UBND ngay 10 thang 7 nam 2026 cua Uy ban nhén dan tinh Quang Ngéi phé
duyét Dé an giai the va to chuc lai Trung tdm Y té thudc SO Y té tinh Quang
Ngii; Quyét dinh sé 490/QD-UBND ngay 10 thang 7 nim 2026 cia Uy ban
nhan dan tinh Quang Ngai thanh lap 19 Bénh vién Da khoa khu vyc trén co so t0
chtrc lai Trung tam Y té thudc S& Y t€ tinh Quang Ngai, trong do c6 cac khoa
chuyén mon:

+ Khoa Kham bénh - Cép clru - Hdi stre tich cuc va Chéng doc - Lién
chuyén khoa.

+ Khoa Nbi tong hop - Nhi - Dinh dudng - Truyén nhiém.
+ Khoa Ngoai - Phu san.

+ Khoa Y hoc ¢6 truyén - Phuc hdi chtic ning.

+ Khoa Can 1am sang - Kiém soat nhiém khuan.

- Co s& vat chat, trang thiét bi phuc vu thuc hanh:

+ May tinh, méy chiéu.

+ M6 hinh

- Nguén nhan lyc huéng dan thuc hanh: 05 cir nhan diéu dudng (hang III)
la dieu dudng trudng cac khoa: Khoa Kham bénh - Cap ctu - Hoi stre tich cuc
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va Chéng doc - Lién chuyén kh~oa; Khoa Ngoai - ?hu sé}n; Khoa N(:)i téng hop -
Nhi - Dinh dudng - Truyén nhiém; Khoa Y hoc ¢6 truyén - Phyc hoi chirc nang
va Phong K¢ hoach tong hop - Di€u dudng.

- S6 luong giang vién va tro giang:
+ Ly thuyét: 01 giang vién va 01 trg giang.
+ Thuc hanh: 01 gidng vién va 01 trg gidng

+ Thuc hanh tai khoa theo nhom (10 hoc vién/nhém): 01 giang vién va 01
trg giang.

- Danh muc k¥ thuat: 42 Quy trinh k¥ thuat cham s6c nguoi bénh da ban
hanh (phu luc).

_IL POI TUQNG THUC HANH VA NGUOI HUONG DAN THUC
HANH
1. P6i twong thwe hanh
Pu cac diéu kién sau
- C6 vin bang tt nghiép chwong trinh dao tao tir trung cap trd 1én.

- biéu dudng c6 nhu ciu hoc tip nang cao kién thirc va k¥ ning thuc hanh
lam sang.

- Chwa duoc cip gidy phép hanh nghé kham bénh, chita bénh.
2. Nguoi hwong din thue hanh

Pu cac diéu kién quy dinh tai Khoan 2, Khoan 3 Piéu 16 Nghi dinh s
96/2023/ND-CP:

- Khong hudng dan tdi da 1a 5 ngudi thyc hanh trong cing mot thoi diém.
- C6 chung chi hanh nghé véi pham vi hoat dong chuyén mén diéu dudng
- C6 trinh do dao tao: Ctr nhan diéu dudng.

- C6 thoi gian hanh nghé kham bénh, chita bénh lién tyc tir 3 nam trd 1én.
I11. THOI GIAN: 6 thang.

IV. LICH THUC HANH

Thoi gian| Khoa lam sang thuyc hanh Noi dung

. [Khoa Kham bénh N Cap citu - Thye hanh hanh nghé khdm, chita
1 thang |Hi sire tich cuc va Chéng doc bénh

- Lién chuyén khoa.




Thoi gian| Khoa lam sang thwe hanh Noi dung
. |Khoa Ndi téng hop - Nhi - Dinh| Thyc hanh hanh nghé kham, chita
3 thang N N o
dudng - Truyén nhiém bénh
Thuc hanh hanh nghé kham, chiral

2 thang |[Khoa Ngoai - Phu san bénh

V. CHUONG TRIiNH, NOI DUNG THUC HANH, TIEU CHi PANH
GIA
1. Chuong trinh tong thé

SO tiét

STT Noi dung
TS | LT | TH

Chi dé 1: Phé bién cac vin ban lién quan dén hanh nghé
kham bénh, chita bénh va cac quy dinh, huwéng dan| 8 6 2
chuyén mon vé hanh nghé diéu dudng

1 | Thong tu sb 31/2021/TT-BYT ngay 28/12/2021 cua
Bo truéng BO Y t€ quy dinh hoat dong diéu dudng 3 1
trong bénh vién

2 | Cac quy dinh lién quan dén hanh nghé diéu dudng va 5 |
cham soc nguoi bénh

3 | Chuan nang lyc co ban cua diéu dudng Viét Nam
va ndi dung dao tao di€u dudng vién moi

Chii dé 2: Ly thuyét va thue hanh bo tro 84 | 28 | 56

1 | Hudng dan phong, chan doan, xir tri phan vé 2 4

2 | Cép ctru ngimg tuan hoan co ban 2 4

3 | Cham s6c giam dau 2 4

4 Ap dung quy trinh diéu dudng trong chim s6c ngudi 2 4
bénh

5 | Ky thuat tho 6 xy 2

Danh gid nguoi bénh hén mé dua vao thang diém
Glasgow

Quy trinh tiém an toan

6
7 | Cép clru nglg tuan hoan ho hap
8
9

Du phong va cham séc loét ty dé cho nguoi bénh

10 | K§ thuat cham soc vét thuong va dng dan luu

11 | Hudng dan ghi chép phiéu cham soc

12 | K§ ning tu van

[N T I O I BN \O I I NS T I (O T I \O B B \O)
RN R NENERED

13 | K¥ ning truyén thong - Gido duc sirc khoe




S6 tiét
STT Noi dung
TS | LT | TH
Chii dé 3: An toan nguoi bénh, kiém soat nhiém khuin 30 10 20
1 Phong ngua su ¢ y khoa trong viéc xac dinh ngudi ) 4
bénh va cai tién thong tin trong nhom cham soc.
2 | Phong ngira sai sot trong str dung thude 2 4
Phong ngtra su ¢d y khoa trong méi trudng chim soc
3 < . T A £ 2 4
va st dung trang thiét bi vat tu y té
4 | St dung phuong tién phong hd ca nhan 2 4
5 Phong lay nhiém trong tiém va xir tri phoi nhiém nghé ) 4
nghiép
Chii dé 4: Thue hanh tai cac khoa 1am sang, 1ap ké hoach | 1284
cham soc
1 Khoa No1 tong hop - Nhi - Dinh dudng - Truyén 498
nhiém
5 tha Kham bénh - Cép ctru - Hoi ste tich cuc va 498
Chong ddc - Lién chuyén khoa
3 | Khoa Ngoai - Phu san 428
Chii dé 5: On tap, tw hoc, kiém tra va danh gia 30 | 10 | 20
Kiém tra dau khoa hoc
2 | Ontap 3 chu dé 4 10
) On tép,Tu’ van, gido duc suc khoe, 1ap ké hoach chim 4 6
soc, viet bao cao
3 | Kiém tra, danh gia cudi khoa 2 4
L& khai giang va bé giang 4
Tong so tiét 1.440 | 54 |1.382
2. Chwong trinh chi tiét
So tiét
STT Noi dung Khoa/
. LT | TH
Phong
1 Kiém tra trude khoa hoc
5y |” Khai mac 16p TTDT
- Théng qua muc tiéu va chuong trinh tip huin
Bai 1
3 | Thong tr s6 31/2021/TT-BYT ngay 28/12/2021 cua 3 1
Bo truéng BO Y t€ quy dinh hoat dong di€éu dudng




So tiét
STT N@i dung Khoa/
. LT | TH
Phong
trong bénh vién
Bai 2
4 Céc quy dinh l.ién quan dén hanh nghé diéu dudng va ) 1
cham séc ngudi bénh
Bai3
Chuén niing e co ban ciia diéu dudng
1. Trinh bay duoc cac ndi dung Chuan ning luc
co ban cua di¢u dudng Viét Nam.
S |2, Ap dung cac tidu chuan/tiéu chi ctia “Chuin ning 1
lyuc co ban cua dieu dudng Viét Nam” vao thuc
hanh cham soc nguoi bénh. ’ ‘
3. Trinh bay dugc khai niém vé quy tic dao durc nghé
nghiép.
Bai 4
Phong xir tri phan vé
6 | 1. Nam duoc nguyén tic du phong phan vé. 2 4
2. Huéng dan chan doan murc d6 phan v¢.
3. Huéng dan xir tri cap ctru phan vé.
Bai 5
Cap ctru ngirng tuan hoan co ban
1. N@u duoc cac ddu hiéu chan doan xac dinh ngung
7 tuan hoan. 2 4
2. MO ta cac budc tién hanh hdi sinh tim phdi co ban.
3. Li¢t k& cac nguyén nhan gdy ngung tudn hoan
thudng gip va co thé diéu tri nhanh chong.
Bai 6
Cham séc giam dau
1. Nhan biét dugc cac yéu td anh hudng téi dau.
3 2. Su dlfng dugc cong cu lugng gia dau dé luong gia 2 4
nguoi bénh.
3. Thyc hién dugc cac phuong phap kiém soat dau khi
cham soc ngudi bénh va hudng dan nguoi bénh/gia
dinh nguoi bénh tham gia kiém soét dau.
Bai 7
9 | Ap dung quy trinh diéu dudng trong chim séc 2 4
nguwoi bénh




STT

Noi dung

So tiét

Khoa/
Phong

LT

TH

1. Thyc hién ding quy trinh diéu dudng khi tiép don
ngudi bénh tai phong kham hodc khoa diéu tri, cho
nguoi bénh chuyén khoa, chuyén vién, xuit vién.

2. Thé hién kha ning giao tiép phu hop, tic phong chu
dao, tudn thu cac quy dinh khi cham so6c nguoi
bénh.

3. Nhan dinh duoc strc khée hién tai va xac dinh duoc
nguy co anh hudng dén strc khoengudi bénh.

10

Bai 8

K thuét hd tro hd hip va quén 1y duwong thé
1. Nhan biét dugc cac truong hop nguoi bénh can
phai hat thong duong ho hap, thé oxy, bop bong
2. Thuc hién hi€u qua cac k¥ thuat hut thong duong
ho hap, thd oxy, bop bong gitup thd
3. Thé hién thai do khélnNtru:cmg, c,hinh x4c, an toan
khi thyuc hién cac k¥ thuat ho trg hod hap

11

Bai 9

Cap ciru ngirng tuin hoan hé hap
1. Phat hién sém nan nhan ngimng tuan hoan.
2. Thyc hién hiéu qua ky thuat cdp ctru ngimg tuan
hgén; theo doi, cham soc dugc nguoi bénh sau khi
cap cuu.
3. Thé hién thai  do khan truong, chinh xac, phéi
hop hi¢u qua khi cap clru ngung tuan hoan.

12

Bai 10
Panh gia nguwoi bénh hon mé dua vao thang diém
Glasgow
1. Giai thich dugc cac bude danh gia nguoi bénh theo
thang diém Glasgow.
2. Thyc hién dugc ky nang danh gia nguoi bénh theo
thang diém Glasgow.

13

Bai 11
Quy trinh tiém an toan
1. M6 ta duoc ql}i trinh tiém trong da, dudi da, bép,
tinh mach va truyén dich.
2. Qhuén bi dung cu, ngudi bénh trude khi tiém va
truyén dich.
3. Tién hanh déng qui trinh k¥ thuat tiém trong da,




STT

Noi dung

So tiét

Khoa/
Phong

LT

TH

dudi da, tiém bép, tinh mach va truyén dich.

14

Bai 12
Dy phong va cham soc loét ty dé cho ngudi bénh
K§¥ thuat thay bang vet thuwong sach
1. Kham nhan dinh duoc diu hiéu cac mic do loét ty
de.
2. Sir dung thang do Braden dé danh gia mérc do nguy
co loét ty de cia nguoi bénh.
3. Thyc hién cham soc loét ty de do I, II cho nguoi
bénh theo diing quy trinh k¥ thuat va an toan.
4. Huéng dan duoc ngudi bénh va gia dinh ngudi bénh
cham soc du phong loét ty de

15

Bai 13
K§ thuit chim séc vét thwong va 6ng din luu
1. Kham nhan_dinh va phén loai dugc céc loai vét
thuong va ong dan luu.
2. Thuc hién cac k¥ thuat cham soc vét thuong sach
trén nguoi bénh: ding quy trinh, ddm bao an toan va
chiam soc dng dan luu.

16

Bai 14

Huwéng din ghi chép phiéu chim séc
1. Nam duogc ghi dién bién cua ngudi bénh vé chim
soc, xu tri va thuc hién cac y 1€nh vé diéu tri coa diéu
dudng.
2. Trinh bay dugc ghi chép phiéu chim soc 1a thuc
hién thong tin gitra cac diéu dudng va giita diéu dudng
v6i bac sy diéu tri.
3. Biét duoc ghi chép phiéu cham soc 1a tai liéu phap
ly dé xem xét danh gia trach nhiém trong pham vi
chtrc ning va nhiém vu cua diéu dudng

17

Bai 15
K¥ ning truyén thong, gido duc strc khée

1. Trinh bay duoc mot s6 diém co ban vé truyén
thong gido duc strc khoé lién quan dén hoat dong cua
diéu dudng: Y nghia cta truyén thong gido duc sic
khoé; cac k¥ ning truyén thong; cic yéu cau lam cho
truyén thong, tu vin hiéu qua.

2. Lap ké hoach va thuc hién ké hoach tu van phu




STT

Noi dung

So tiét

Khoa/
Phong

LT

TH

hop, hiéu qua véi nguoi bénh/gia dinh nguoi bénh
khixuat vién.

3. Thé hién sy hiéu biét vé cha dé tu vén, gido duc surc
kho¢; thai d§ than thién, cd1 mo, ton trong khi thuc
hién tu vin gido duyc suc khoé.

18

Bai 16
K niing giao tiép ing xir trong chim séc ngudi
bénh
1. Trinh bay dugc ky nang giao tlep ung xUr co ban va
nhirng diém can luu ¥ trong giao tiép cua ngudi diéu
dudng.
2. Thuc hién giao tiép phu hop, hi€u qua trong cham
soc nguoi bénh (giao ti€p voi nguoi bénh/gia dinh
nguoi bénh, véi dong nghiép).

19

Bail7
K¥ niing 1am viéc nhém trong chim séc y té
1. Trinh bay duogc 6 191 ich ctia lam viéc nhém trong
chdm séc suc khoe.
2. Phén tich dugc 4 giai doan hinh thanh va phat trién
nhom.
3. Théo luan céc bién phap tang cuong hi¢u qua nhom.

20

Bai 18
Phong ngira su”c(“') y khoa trong viéc xac dinh nguoi
bénh va cai tién thong tin trong nhom cham sdéc.
1. Nim duoc cac nguyén tac xac dinh dung nguoi
bénh va cai tién thong tin trong nhoém cham soc.
2. Ap dung dugc cac bién phap xac dinh ding nguoi
bénh va cai ti€n thong tin trong nhém cham soéc.

21

Bai 19
Thue hanh ding thudc cho ngudi bénh
1. Hiéu dugc vé sai sot trong sir dung thudc.

2. Biét duoc cac nguyén tic dé phong ngira sai sot, su
c¢b y khoa trong st dung thude.

3. Co thé ap dung dugc cac bién phap dé phong ngira
sai sot, sy ¢d y khoa trong str dung thude.

22

Bai 20
Phong ngira sur c6 y khoa trong méi truwong chim
soc va sir dung trang thiét bi - vat tu y te
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STT

Noi dung

So tiét

Khoa/
Phong

LT

TH

1. Trinh bay dugc nguyén tic phong ngira sy ¢d y khoa
trong moi truong cham so6c va trong st dung trang
thiét bi, vat tu y té.

2. Ap dung duoc cac bién phap dé phong ngira su ¢b y
khoa trong méi truong cham soc va trong sir trang thiét
bi, vat tu y té.

23

Bai 21
Ap dung phong ngira chuin trong chim séc trong
bénh
1. Trinh bay duoc dinh nghia, nguyén tic va cac ndi
dung phong ngira chuan.
2. Nhan dang duoc céc tinh hudng can ap dung phong
ngira chuan trong chim soc ngudi bénh.
3. Thyc hanh dung cic quy dinh phong ngira chuan
phu hop vo1 thuc té tai bénh vién. Lua chon va st
dung cac phuong tién phong hd ca nhan phu hop véi
cac tinh hudng chim soc ngudi bénh.
1. Phan loai ding chat thai rin y té.

24

Bai 22
Phong lay nhiém trong tiém va xir tri phoi nhiém
ngheé nghiép
1. Phat biéu dung dinh nghia tiém an toan.
2. Trinh bay dugc nguyén tac thuc hanh kiém soat
nhiém khuén trong tiém.
3. Ké dugc cac hanh vi tiém chua an toan, nguy co va
dé xuat cac giai phap thay doi hanh vi nham dam bao
an toan trong tiém.
4. Théng nhat nguyén tic sip xép mot xe tiém tai don
vi
5. M6 phong di, ding quy trinh xir tri sau phoi nhiém
v61 mau hoac dich co thé va tai nan rai do do miii kim
tiém.

25

On tap 3 chu dé

10

26

Thuc hanh 1am sang tai cac khoa.

1.284

1.284

27

On tap tu van, gido duc stric khoe, viét bao céo

28

Kiém tra, ddnh gia cudi khoa

29

L& khai giang va bé giang
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SO tiét
STT Noi dung Khoa/
. LT | TH
Phong
Tong so 1.440 | 54 |1.382

3. Tiéu chi danh gia

- Y thirc thyc hanh va sy chuyén can: Nguoi thuc hanh can tham du day
du thoi gian thyc hanh theo quy dinh va tham gia tich cyc trong qua trinh thyc
hanh. C6 y thirc t6 chirc ky luat t6t, chap hanh ndi quy thuc hanh.

- Kiém tra kién thtrc, k¥ ning nghé nghiép gdm kiém tra 1y thuyét tong
hop, thuc hanh quy trinh.

VIL. TO CHUC KIEM TRA

Ly thuyét va thuc hanh: Tai cac khoa 1am sang thudc Bénh vi¢n.

VIIL. PANH GIA VA CAP GIAY XAC NHAN THU'C HANH

1. Panh gia clia nguoi hwéng din thwe hanh

Danh gia viéc Ehu’c hién cac ky thuat diéu du6’ng. Nguoi thyc hanh dat sé
dugc nguot hudng dan thuyc hanh xac nhan bang phi€u nhan xét qué trinh thuc
hanh khdm bénh, chita bénh (Ban hanh kem theo T) hong tw so 21/2020/TT-
BYT ngay 30 thang 11 nam 2020 cua B¢ truong Bo Y té).

2. Xac nhan thyc hanh cia don vi

Nguoi thuc hanh dugce cip gidy xac nhan thuc hanh caa don vi khi dap
ung du 2 dicu kién:

- Phiéu danh gia cua ngudi hudng dan thyc hanh tai tat ca cac khoa thuc
hanh dat loai tot.

- Giéyr x4c nhan hoan thanh qua trinh thuc hanh theo Mdu s6 7 Phu luc I
Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30 thang 12 ndam 2023 cua Chinh phu quy
dinh chi tiét mot so diéu cua Luat Kham bénh, chira bénh.

IX. CHI PHI HUONG DAN THU'C HANH

1. Phong T6 chitc Hanh chinh - Tai chinh K& toan 1ap du toan, tinh chi phi
thyc hanh theo nguyén tac tinh dung, tinh du chi phi dé huéng dan thyc hanh.

2. Viéc hach toan, thanh quyét toan phai dugc thuc hién theo cac quy dinh
cua phéap luat./.
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