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Veé viéc to chirc cac hoat dong trong Tuan I& Piéu dudng Quoc té

|. KET QUA PAT PUQC

Huong mg Tuan le Diéu dudng Quodc té 12/5/2022 Chi hoi Bleu dudng
pho1 hop v6i Phong Piéu dudng to chirc toa dam ky niém ngay Piéu dudng
Quoc té dé dicu dudng, hd sinh, ky thuat vién trong don vi dugc giao huu trao
d6i kinh nghiém c6 42 nguoi tham gia. POng thoi phat di thong diép “Dieu
dudng, mjt tleng ndi hudng toi tam nhin cho chiim séc sirc khoé tuwong lai”
trong tuan 1& Quéc té diéu dudng.

- Tao su chuyén bién manh mé trong doi ngii didu dudng, ho sinh, ky
thuat vién vé thuc hanh cham soc, thay d6i phong céach, thai do phuc vu hudéng
dén sy hai 1ong ngudi bénh.

- Céc khoa phong t6 chitc mdi truong khoa phong, NGAY HOI 58S tai tat
ca cac khoa, phong, budng bénh xe tiém, cac phong lam viéc, phong ki thuat/
thi thuat. PhSi hop tét véi Dai tir thién cua huyén to chirc chuong trinh chéo
tinh thuong cho bénh nhan diéu tri ndi trd 1 bira/tuan vao sang cha nhat.
Tuan & Dicu dudng quoc té ndm 2022, la dip dé mdi hoi vién cling cam nhan va
chia s¢, giip d& dé ngudi bénh bdt di nhitg dau dén do bénh tat. Cung nhau
thap Ién ngon lra tur trai tim nhan hau cua Florence Nightingale, ngon hra cta
long nhan &i va trach nhiém dé hiéu rd hon vé truyén thong, biét vuot qua thach
thirc trong budc dudng nghé nghlep cua minh; cung gin git, tlep ndi dé ngon lra
tr long yéu thuong con nguoi cua Florence Nightingale mai mai khoi nguon
sdng, 1ong yéu thuong con nguoi, 10ng say mé nghé nghiép cho moi thé hé didu
dudng. Dé x4 hoi ngdy cang tin tuong va yéu quy nguoi diéu dudng hon.

Tai bénh vién luc lwong didu dudng dong vai trd quan trong 14 ngudi
tham gia vao qua trinh diéu tri va phuc hdi chirc ning cho ngudi bénh. Bén canh
bac si diéu tri, ho 1 ngudi chdm séc toan dién vé thé chat 1an tinh than cho
ngudi bénh tir lic nhap vién cho téi khi khoe manh va duogc xuat vién.

MJi diéu dudng, ho sinh tai don vi luén xéc dinh két qua diéu tri nguoi
bénh duogc tot nhat khong thé thiéu dugc vai tro cua nguoi diéu du’ong, hd sinh
tir khi bac s ra phac d6 diéu tri trén gidy dén khi n6 dén duoc véi nguoi bénh la
cd mot qua trinh ma khong ai khac do chinh la cong viéc do ngu’0’1 diéu dudng
dam nhiém. Trudc viéc phai hang ngay tiép xtic voi nhitng ndi dau, nhing trin
tr& cta nguodi bénh, niém vui 16n nhat ma nguoi diéu dudng nhan duoc co & la
co hdi duge tao ra su khac biét trong cudc song ctuia ngudi bénh, nguoi nha
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nguoi bénh theo hudng tich cuc hon, giip ho vuot qua nhitng giai doan kho
khin va chién thing bénh tat.

- Chi hoi d3 t6 chuc nhiéu hoat dong c0 y nghia trong cong tac cham soc
ngudi bénh nham duy tri hinh anh nguoi diéu dudng chuyén nghiép, hudng toi
ngu’0’1 bénh. Trong tuan I& diéu du’O’ng Quoc té da thyc hién cham soc 136 lugt
nguoi bénh, tang cuong cong tac vé sinh, thay dd vai. Hd trg nguoi bénh kham
chita bénh, tong vé sinh gbp phan xiy dung moi trudng bénh vién xanh - Sach -
Bep.

- Trong tuan 1& Piéu du’orng quoc té 15 dicu duong, hg sinh da danh mot
ngdy nghi bu dé tham gia cac hoat dong huéng vé& ngudi bénh nhu chim soc
nguoi bénh, ndi chuyén than thién véi ngudi bénh nhu nguoi than trong gia dinh
dé hiéu thém tdm tu nguyén vong va dong vién ngudi bénh yén tam diéu tri. LA
dip dé cung nhau lan toa yéu thuong chia sé glup ngudi bénh bot dau don cua
bénh tat dé xa hoi ngay cang tin tudng va yéu quy nghé diéu dudng.

- Huéng dan tu van cach chim soc va phong bénh, gido duc strc khoe cho
nguo1 bénh va nguoi nha nguoi bénh dé nguoi bénh vui cuodi, giam stress...

- Cong tac truyén thong Hé thdng loa cua cac khoa phat di thong diép
“Hay nh¢ s6 do huyet 4p nhu s6 tudi ctia minh” va lgi ich cua viée theo doi
huyét ap dong thoi bd tri nhiéu ban do huyét 4p cho tat ca moi nguoi dén bénh

vién mudn kiém tra huyet ap cua minh trong thoi gian phat dong da thyc hién
duoc 132 luot ngudi kiém tra huyét 4p ctia minh.

1. TON TAI

Chua trién khai cac hoat dong tuan I€ Qudc té di€u dudng tai Tram Y té
va cac hoat dong cham soc sure khoe ban dau tai cong dong.

I11. BIEN PHAP KHAC PHUC

Trién khai cu thé cac hoat dong cham soc surc khoe ban dau dén cong
dong nhu: Cham soc, tu van gido duc stic khde nguoi cao tudi tai gia dinh, cham
soc, tr van cho phu nit mang thai va sau sinh tai cong dong./.
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