SO Y TE TINH QUANG NGAI  CQNG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE PAK GLEI Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6:141 /QP-YTBL Dk Pék, ngay 20 thang 8 nam 2025
QUYET PINH

Vé viéc ban hanh Quy dinh ndi dung va hinh thire tw van,
gido duc sirc khée cho bénh nhan dieu tri ngi tru

GIAM DOC TRUNG TAM Y TE PAK GLEI

Can cir Quyét dinh s6 425/0D-UBND ngay 18 thang 7 nam 2025 ciia Uy
ban nhan dan tinh Quang Ngai vé viéc ban hanh Quy dinh chizc nang, nhiem vu,
quyén han va co cau to chuc cua Trung tadm Y te Dak Glei truc thugc So' Y té;

Can cir Lugt Kham bénh, chiza bénh ngay 09 thdng 01 nam 2023;

Can cit Quyét dinh 56 1895/1997/0D-BYT ngay 19 thing 9 nam 1997 cua
Bo trueong Bo Y té vé viéc ban hanh Quy che bénh vien;

Can cir Théng tw s6 31/2021/TT-BYT ngay 28 thang 12 nim 2021 cia Bj
truong Bo Y te quy dinh hoat dong diéu dwong trong bénh vién;

Can cir Thong tu sé: 18/2020/TT-BYT ngay 12 thang 1/ nam 2020 cua Bo
truong Bo Y té quy dinh vé hoat dong dinh duwdong trong bénh vién;

‘Theo dé nghi ciia Trieong phong Ké hoach - Nghiép vu - Diéu dwdng -
Truyén thong va Giao duc stc khoe,

QUYET PINH:

Pieu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Quy dinh ndi dung va hinh
thirc tu van, giao duc suc khoe cho bénh nhan diéu tri noi tra.

Piéu 2. Quyét dinh ¢ hiéu luc ké tir ngay ky.

Piéu 3. C4c ca nhan, bo phan tryc thudc Trung tam Y té Bk Glei c6 lién
quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhin:
- Lanh dao Trung tim Y té;
- Cac phong chirc nang,
khoa chuyén mén hé diéu tri;
- Trang thong tin dién tir don vi;
- Luu: VT, KH-NV-DD-TTGDSK.




SO Y TE TINH QUANG NGAI  CQNG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM Y TE PAK GLEI DPoc lap - Tw do - Hanh phuc

QUY PINH
Néi dung va hinh thire tw vén, gido duc sirc khée
cho bénh nhén diéu tri ngi tra
(Ban hanh kém theo Quyér dinh s¢ 141 /OP-YTDL ngay 20 thang 8 niam 2025
ciia Giam doc Trung tm Y té Pak Glei)

I. NQI DUNG

1. Khi tiép nhan nguoi bénh vao khoa diéu tri

- Céch sir dung cac phuong tién trong nha tam, nha vé sinh.

- Thong bao cac ndi quy cua don vi, cua khoa:

+ Gio kham bénh cua bac sy, cham soc tai khoa.

+ Gio tham bénh, nghi ngoi cia nguoi bénh.

+ Giit gin vé sinh chung, vé sinh budng bénh, vé sinh giwang bénh.
+ Giit trat tu, yén tinh trong budng bénh.

+ Khdng hat thube 14 trong khuén vién bénh vién.

- Hudng dan cach goi nhan vién y té trong truong hop khan cap, ngoai gio
hanh chinh.

- Thdng bao ché @6 bao hiémy té, vién phi, gia dich vu ...
2. Trong thoi gian ngwoi bénh nam vién diéu tri

- Thong bao vé chan doan bénh, dy kién phuong phép va thoi gian nam
vién (theo ho so bénh an).

- Ché do dinh dudng bénh Iy phi hop, ché d6 an udng ding.
- Huéng dan sir dung thudce:

+ Thoi gian st dung.

+ Puong dung.

+ Liéu dung.

+ Té&c dung chinh.

+ Tac dung phu (néu co).

- Ché @6 nghi ngoi phu hop.

- V& sinh ca nhan.



- Cham soc tu thé, van dong, phong ngira thuong tat tha cap, phuc hoi
chirc nang:

+ Loat do de¢ ép.

+ Co rut co khédp, teo co.

+ Viém phdi u dong.

+ Huyét khi tinh mach.

- Cham soc co ban cac bénh thuong gap.

~ - Tu vén vé phong ngira lay truyen dich bénh tay chan migng, sot xuat
huyet, sot ret, cam A (H7N9), bénh do vi rat zika ...; phong, chong dich bénh
theo mua.

- Tuyén truyén an toan thuc pham, phong chng ngo doc thuc pham.

3. Khi ngwoi bénh xuat vién

- Huéng dan tha tuc xudt vién.

- Huéng dan tha tyc tai kham.

- Céch phét hién sém cac van dé bat thuong.

- Hudng dan sir dyung thudc tai nha.

- Ché do dinh dudng bénh Iy,

- Ché do luyeén tap thé duc hop ly.

I1. HINH THUC

- Tu van khi méi tiép nhan ngudi bénh vao khoa diéu tri.

- Tu vAn trong qua trinh tham kham, chdm s6c ngudi bénh.

_- To chirc cc buoi néi chuyén tryc tiép, long ghép vao cac budi sinh hoat

hoi dong nguoi bénh cua khoa.

I11. TO CHUC THUC HIEN

- Phong Ké hoach - Nghiép vu - Piéu dudng - Truyén thong va Gido duc
strc khoe chu tri trién khai Quy dinh nay; don ddc, giam sat viéc thuc hién.

- Piéu dudng truong cac khoa lam sang 16ng ghép ndi dung tu van, giéo
duc sirc khoe trong cac budi sinh hoat hoi dong ngudi bénh cap khoa.

- Piéu dudng hanh chinh, diéu dudng vién tu van trong qué trinh tiép
nhan va cham s6c nguoi bénh./.
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